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A ALFABETIZAÇÃO DE ALUNOS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO 

AUTISTA (TEA) NO ENSINO REGULAR. 

 

Daniele Pinheiro da Silva 

Escola Superior Madre Celeste - ESMAC 

2209737@aluno.esmac.com.br 

 

A presente pesquisa tem como objetivo compreender como acontece a alfabetização dos 

alunos com autismo no ensino fundamental das séries iniciais. O foco central é mostrar 

como acontece o processo de ensino e aprendizagem em fase de alfabetização; partimos 

então dos 03 (três) objetivos específicos: a) Quais os desafios encontrados pelos 

professores regentes em sala de aula, no processo de ensino e aprendizagem dos alunos 

autistas em fase de alfabetização; b) Como são os métodos utilizados e se dispõem de 

recursos para a inclusão desses alunos autistas; c) Esses alunos autistas participam das 

atividades em sala de aula com os demais colegas de classe ou as propostas de ensino são 

diferenciadas e realizadas separadamente do restante da turma. A metodologia adotada 

para a realização dessa pesquisa foi de cunho bibliográfico e de campo, por meio de 

consulta a autores que já possuem uma discussão neste campo, bem como artigos 

científicos. Quanto à pesquisa de campo teve uma abordagem quantitativa e qualitativa, 

a partir da aplicação de questionários constituídos de perguntas subjetivas para 

professores e coordenadora. Verificou-se que diante desta pesquisa é possível 

percebermos como é complexo e desafiador para os profissionais de educação exercer seu 

papel em uma sala de aula heterogênea. Concluiu-se que é possível alfabetizar um aluno 

com TEA, com conhecimentos e formações, e de adaptar as aulas, que esses alunos 

conseguem frequentar as turmas regulares, participando e interagindo de acordo com o 

nível de autismo. 

 

Palavras-chave: TEA; Alfabetização; Ensino Regular. 

 

 

  



A ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM PRESTADA AO PACIENTE COM 

CATETER VESICAL DE DEMORA. 

 

Dionne do Santos Nogueira 

Edilainy Maria Gonçalves Ferreira 

Letícia dos Santos Silva 

Nádia Lia da Silva Monteiro 

Sheila Favacho Ataíde Cortinhas 

Carlos Antônio Farias Sales Junior 

Escola Superior Madre Celeste - ESMAC 

carlos.ajunior@esmac.com.br 

 

Este trabalho teve o objetivo de verificar na literatura científica a assistência 

de  Enfermagem prestada ao paciente com cateter vesical de demora. A 

metodologia  utilizada foi uma revisão integrativa da literatura na Biblioteca Virtual em 

Saúde (BVS),  na qual foram usadas as bases de dados: BDENF-Enfermagem, LILACS 

e MEDLINE, foram  selecionados artigos na língua Portuguesa publicados no período de 

2017 à 2022. A partir  dos critérios de inclusão e exclusão que foram selecionados 13 

artigos sobre o tema que  após leitura destes, finalizou-se em 9 artigos que abordavam a 

temática do trabalho. Os  resultados evidenciam a importância de cumprimentos de 

protocolos de prevenção de  infecção do trato urinário, em relação à higiene, 

identificação, fixação e localização da  sonda vesical de demora (SVD). Tal qual, boas 

práticas no uso do cateter vesical, a  padronização no procedimento, o monitoramento da 

permanência, avaliação contínua e  indicação estrita ao uso do cateter vesical de demora 

(CVD). Esses cuidados melhoram a  qualidade do atendimento de enfermagem prestado 

ao paciente com uso deste tipo de  dispositivo, reduzindo a morbimortalidade. Mas ainda 

é necessário melhorar as práticas  de enfermagem com melhor qualificação da equipe 

envolvida nos cuidados para evitar o  prolongamento de permanência do paciente com o 

uso do CVD.  

 

Palavras-chave: Assistência de Enfermagem; cateter vesical de demora. 

 

 

  



A ATUAÇÃO DO(A) ENFERMEIRO(A) NO CUIDADO COM TERAPIA 

NUTRICIONAL EM PACIENTES DESNUTRIDOS EM AMBIENTE 

HOSPITALAR 

 

Stephane Cristina Bastos Camara,  

Luane Fernandes Vasconcelos  

Ana Beatriz Bentes 

Amanda Baia Medeiros 

Paula de Cássia 

Renata Amaral 

Escola Superior Madre Celeste - ESMAC 

luanevasconselos.work@gmail.com 

 

O suporte nutricional é de suma importância para o controle e tratamento das doenças e 

para a amenização dos possíveis efeitos colaterais dos medicamentos, no entanto, dentro 

do ambiente hospitalar, a baixa tolerância à alimentação ofertada devido as condições 

clínicas podem acarretar situações de desnutrição do paciente. Dentro deste contexto, o 

presente trabalho tem como objetivos apresentar as terapias nutricionais existentes para o 

tratamento de desnutrição dentro do ambiente hospitalar e identificar os principais 

cuidados de enfermagem para que haja adesão do paciente ao tratamento. Para tanto será 

utilizado como instrumento metodológico a revisão integrativa da literatura, com artigos 

publicados na língua portuguesa e inglesa. Durante a analise observou-se que a 

desnutrição está presente entre 30% a 50% dos pacientes hospitalizados e aumentam com 

o tempo de internação, o que se faz muitas das vezes necessária a introdução de 

alternativas nutricionais a fim de suprir as necessidades metabólicas do organismo. As 

dietas enterais e parenterais possuem papel de grande importância para pacientes com 

dificuldade de deglutição e o cuidado do enfermeiro no cuidado com essas terapias 

proporcionam maior recuperação nutricional.  

 

Palavras-chave: Desnutrição; Terapia Nutricional; Dieta enteral; Parenteral. 

 

 

 

  



A CONSTRUÇÃO DO COGNITIVO ATRAVÉS DO LÚDICO NA PRIMEIRA 

INFÂNCIA DE 3 A 6 ANOS 

 

Andreza Nunes Barroso 

Tatiana Silva De Cristo 

Ângela conceição dos Anjos Pena 

Escola Superior Madre Celeste - ESMAC 

angela.pena@esmac.com.br 

 

Este estudo tem como objetivo identificar os efeitos que o lúdico traz para o desempenho 

escolar do educando nas educação infantil. O foco central é pesquisar os desafios que o 

professor encontra em sala de aula para se trabalhar  com o lúdico, discutir quais 

intervenções poderiam ser realizadas no sentido da  valorização do lúdico dentro de sala 

de aula, e analisar o resultado escolar do  aprendiz perante as atividades Lúdicas. A 

metodologia adotada para realização desta pesquisa foi de cunho bibliográfico e de 

campo, por meio de artigos  científico e questionários. Quanto a pesquisa de campo teve 

uma abordagem qualitativa, a partir da aplicação de questionários, construídos de 

perguntas  subjetivas para os coordenadores e docentes. Verificou-se que através das 

atividades lúdicas as aulas se tornam mais prazerosa e atrativa, contribuindo assim, no 

processo de aprendizagem escolar, social e pessoal da criança. Além do mais, observou-

se que os professores tem dificuldade em encontrar recursos  pedagógicos lúdico para se 

trabalhar em sala de aula. Conclui-se que o fator primordial para utilização adequada do 

Lúdico na Educação Infantil é o desempenho do educador, sendo esse profissional o 

responsável por estimular  atividades prazerosas e dinâmicas que possam fazer com que 

a criança não seja  apenas um receptor de conhecimento, mais um gerador de seus 

próprios  conceitos, desenvolvimento senso crítico e exercitando sua autonomia 

pessoal  com responsabilidade para interagir no meio em que vive. 

 

Palavras-Chave: Lúdico. Aprendizagem. Educação Infantil  

 

 

  



A CONTRIBUIÇÃO DA LITERATURA INFANTIL PARA O PROCESSO DE 

ALFABETIZAÇÃO E FORMAÇÃO DE LEITORES. 

 

Larissa Danielle Malcher Ventura 

Ângela conceição dos Anjos Pena 

Escola Superior Madre Celeste - ESMAC 

2209957@aluno.esmac.com.br 

 

Este estudo tem como objetivo compreender as contribuições da literatura infantil no 

processo de alfabetização e letramento e no desenvolvimento social da criança na 

formação de leitores. Visando constatar a maneira que ocorre a relação da alfabetização 

e do letramento com a literatura infantil, analisando as forma que os educadores 

desenvolvem atividades sobre a literatura infantil envolvendo o letramento no processo 

de alfabetização e auxílio na formação de leitores. A metodologia adotada para realização 

desta pesquisa foi de cunho bibliográfico e de campo, tendo como base referências de 

alfabetização, letramento, socialização e literatura infantil. Quanto a pesquisa de campo, 

teve uma aplicação de questionários constituídos de perguntas subjetivas para os docentes 

e demais participantes do projeto Super Autor que estava envolvido, perguntas essas que 

foram desenvolvidas de acordo com o tema. Verificou-se complexidade na relação entre 

discente-família, seguindo da necessidade de mais capacitação que visem à importância 

do próprio docente em ser um exímio leitor, para formação de leitores.  Concluiu-se que 

a literatura infantil é um método eficiente para o desenvolvimento cognitivo de uma 

criança, sendo a leitura um fator prazeroso e divertido no aprendizado onde colabora para 

a alfabetização dele. Consequentemente, atribui-se o estímulo em tornar-se leitor, 

construindo no indivíduo não apenas um receptor de conhecimentos, mas um gerador de 
seus próprios conceitos, desenvolvendo senso crítico e exercitando sua autonomia pessoal 

com responsabilidade para interagir no meio em que vive. 

 

Palavras-chave: Literatura infantil. Alfabetização e letramento. Formação de leitor. 
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A GERAÇÃO DE EMPREGO NO TERCEIRO SETOR E SEUS IMPACTOS NA 

ECONOMIA LOCAL EM ANANINDEUA – PA 

 

Eline Priscila Barbosa Alves 

Monique da Silva Sampaio 

Paula Suzana Vieira da Silva 

Ellen Claudine Castro Paes Barreto 

Escola Superior Madre Celeste - ESMAC 

ellen.claudine@esmac.com.br 

 

As Organizações da Sociedade Civil de Interesse Público (OSCIPS) trazem diversos 

benefícios à sociedade, pois buscam fomentar a cidadania, os valores sociais, entre outras 

questões que emergem no cenário nacional. Ademais, têm papel crucial no mercado de 

trabalho, tanto na geração de empregos, quanto na preparação do público para ser inserido 

no hall da busca de empregos. Desta forma, este estudo objetiva analisar os aspectos 

relacionados à geração de emprego no terceiro setor e seus impactos na economia local. 

Trata-se de uma pesquisa de campo quantitativa-descritiva. Como sujeitos da pesquisa, 

foram escolhidos os representantes ou responsáveis pelo setor de recrutamento de Oscips 

do município de Ananindeua-PA. As entrevistas serão realizadas para se coletar as 

informações relacionadas ao quantitativo de funcionários: número de voluntários, número 

de contratados, valor salarial e nível de  escolaridade. Os dados serão organizados e 

tabulados em planilha no Microsoft Excel 2019.  As variáveis serão cruzadas e analisadas 

por meio de estatística descritiva simples. Para preservar o sigilo das Oscips, estas serão 

codificadas através de numerações em ordem cronológica. Espera-se que a partir deste 

estudo seja possível compreender melhor acerca da  geração de emprego no terceiro setor, 

bem como seu impacto local através do conhecimento  de suas potencialidades e 

fragilidades. Partindo dos resultados, serão elencadas propostas de  melhorias para o 

desenvolvimento e fortalecimento do terceiro setor na região. 

 

Palavras-chave: Terceiro Setor, Emprego, Administração. 

 

 

 

 

  



A IMPORTÂNCIA DA EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA NA PREVENÇÃO DO 

CÂNCER DE COLO DO ÚTERO NO ESTADO DO PARÁ 
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Clayson Monteiro Gomes 

Daniele de Sousa Gomes Almeida 

Elaine Cristina Ferreira da Silva 
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Kaio Conceição de Freitas 

Kayke Bastos Rabelo 

Natasha Yolani Marinho Rodrigues 

Thaiana Cristina Dias Lima Pamplona 
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O câncer de colo do útero (CCU) é um tumor maligno feminino que apresenta altos 

índices de morbimortalidade, sendo considerado um grave problema de saúde pública. 

No Pará, o CCU apresentou uma estimativa de 780 casos novos em 2020. Tais números 

podem diminuir com estratégias de prevenção como o rastreamento e diagnóstico precoce 

que é fundamentada na realização periódica do exame citopatológico. Porém, o Pará é 

rico em comunidades ribeirinhas, localizadas a margens de rios, lagoa e igarapés, estando 

distantes das capitais, o que dificulta o acesso à informação e a saúde. Portanto, observa-

se a relevância de projetos de extensão que realizem ações de educação em saúde voltadas 

para os fatores de risco e a prevenção do CCU, estimulando a população feminina na 

realização do exame preventivo. Dessa forma, o projeto objetivou a propagação de 

informações a respeito do CCU, enfatizando a importância da prevenção e da realização 

periódica de exames, além de indicar locais para coleta destes. Foi realizada palestra com 

banner expositivo e distribuição de cartilhas e brindes, confeccionados por acadêmicos 

do 2º semestre de Farmácia para pacientes em uma unidade básica de saúde em 

Ananindeua-Pará. Por meio deste projeto foi possível levar conhecimentos sobre tal 

doença que afeta milhares de mulheres no mundo. Sabe-se da relevância e necessidade 

de se expandir cada vez mais projetos como este, para populações mais necessitadas e 

que precisam de meios que facilitem a universalização da saúde, portanto, as expectativas 

futuras são de levar este projeto até as comunidades ribeirinhas do Pará. 
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A Associação Atlética é um clube esportivo de futebol feminino fundado no Estado do 

Pará que, nos últimos anos, passou a se destacar no cenário do futebol nacional. Em 2021 

o clube representou o Estado no campeonato brasileiro da série A2 e conseguiu a histórica 

classificação para a elite do futebol feminino na série A1, disputada em 2022. Por conta 

disso, a Associação busca organizar-se em sua gestão para alcançar a melhor 

administração e valorização da modalidade na região norte, tendo em vista que, o bom 

gerenciamento organizacional provoca, consequentemente, mudanças positivas na gestão 

institucional e esportiva da agremiação. O objetivo desse trabalho é identificar e analisar 

a importância da gestão administrativa no gerenciamento do futebol da Associação 

Atlética Feminina situada no Estado do Pará e contribuir para melhoria das gestões de 

associações e clubes de futebol de forma geral. Os conceitos utilizados abordam temas 

como Associação Desportiva, Futebol no Brasil, Futebol Feminino, Gestão Financeira e 

Gestão Contábil Desportiva. O estudo foi realizado em forma de pesquisa bibliográfica, 

considerando pesquisas e documentos já existentes da instituição. Os dados coletados 

foram confrontados com a teoria encontrada durante a análise documental, podendo 

assim, relacionar a teoria observada com a prática executada. A verificação dos dados foi 

realizada a partir de uma análise qualitativa, permitindo a identificação das melhores 

estratégias de gestão em uma Associação/Clube. 

 

Palavras-chave: Associação; Feminino; Futebol; Gestão; Contábil. 

 

 

 

  

mailto:flavio.reis@esmac.com.br


A INCIDÊNCIA DE CÂNCER DE MAMA EM MULHERES NA AMAZÔNIA 

 

Ana Cristina Araújo de Brito 

Bruna Suelem Aguiar da Silva  

Jéssica Maria 

Lívia Carina de Andrade Gaia  

Max dos Santos Nascimento  

Patrícia Da Conceição Silva Soares 

Raul Silva Lopes  

Diego Alcantara 

Escola Superior Madre Celeste – ESMAC 

diego.alcantara@esmac.com.br 

 

Câncer é um termo que abrange mais de 100 diferentes tipos de doenças malignas que 

têm em comum o crescimento desordenado de células, podendo invadir tecidos adjacentes 

ou órgãos a distância. O câncer de mama é um dos tipos de cânceres mais frequentemente 

diagnosticado no mundo e é a primeira causa de morte em mulheres na faixa etária dos 

40 aos 49 anos. O sintoma mais comum é o aparecimento de nódulos com massa, sólido 

e indolor com bordas, podendo ser sensíveis e dolorosos ao toque. O tipo histológico mais 

comum para o câncer de mama feminina é o carcinoma de células epiteliais. Este trabalho 

tem por objetivo demonstrar a incidência do câncer de mama na região da Amazônia. 

Revisão integrativa da literatura, de forma qualitativa. Independentemente da condição 

socioeconômica do país, a incidência desse câncer se configura entre as primeiras 

posições das neoplasias malignas femininas. No Brasil, ocorreram, em 2017, 16.724 

óbitos por câncer de mama feminina, o equivalente a um risco de 16,16 por 100 mil 

mulheres. Não existe somente um fator de risco para câncer de mama, no entanto a idade 

acima dos 49 anos é considerado o mais importante. Após o diagnóstico da doença, o 

médico discutirá com a paciente as opções de tratamento, sendo importante pesar os 

benefícios de cada opção terapêutica contra os possíveis riscos e efeitos colaterais. 

Existem vários tipos de tratamentos para o câncer de mama que dependem do tipo e do 

estágio da doença. 
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O presente trabalho tem como objetivo compreender como ocorre o processo de inclusão 

dos alunos com deficiências em uma escola regular do ensino privado. Bem como, 

analisar a estrutura física da escola, identificar as dificuldades e barreiras encontradas 

pelo professor no processo de ensino aprendizado do aluno e avaliar os métodos e recurso 

utilizados durante a aula. Iniciaremos falando sobre a educação inclusiva de pessoa com 

deficiência no Brasil e quem são consideradas pessoas com deficiências e as leis que 

amparam e asseguram os direitos das mesmas. A metodologia utilizada no 

desenvolvimento do trabalho foi a pesquisa de campo de natureza qualitativa, com 

aplicação de questionário com perguntas estruturadas para cinco pedagogas do Ensino 

Fundamental I, do 1° ao 5° ano de uma escola privada na cidade de Ananindeua-PA. 

Quanto a pesquisa verificamos que a falta de conhecimento de algumas professoras em 

relação a temática de inclusão dificulta no processo de ensino e aprendizado dos alunos e 

também cria uma barreia na comunicação com os demais profissionais da escola, abrindo 

brechas para a exclusão no processo de inclusão dos alunos com deficiências. Outro fator 

é a quantidade de alunos com deficiências na sala de aula dificultando ainda mais nesse 

processo de inclusão, ensino e aprendizado do aluno. Consideramos que o fator 

primordial para que aconteça a inclusão do aluno com deficiência dentro das escola e no 

processo de educação escolar, requer conhecimento e domínio do assunto, dedicação das 

escolas e dos profissionais envolvidos, compromisso dos professores, recursos 

pedagógicos adequados, métodos eficaz e principalmente contar com o apoio dos 

familiares dos aluno e com toda a comunidade escolar. 
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A MÚSICA COMO RECURSO PEDAGÓGICO NO PROCESSO DA 
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Este estudo é construído sobre inquietações que permeiam minha vida profissional e 

acadêmica e tem por objetivo compreender a interface da Educação Especial com a 

Educação Musical, no processo da aprendizagem. Essas inquietações podem ser 

expressas com a seguinte questão: Porque a música se configura como um importante 

recurso no processo de aprendizagem na educação especial? O foco central é analisar a 

música como uma estratégia facilitadora na concentração do aluno da educação especial 

dentro da sala de aula, mostrar ao professor em que medida a educação musical poderá 

ser utilizada como um recurso viável no desenvolvimento e aprendizagem do aluno de 

educação especial, investigar a influência da música no processo de aprendizagem na 

educação especial. A metodologia utilizada efetivou-se a luz de pesquisa bibliográfica. 

Evidencia-se que em face às transformações ocorridas no mundo, a escola tenha a 

capacidade de resgatar e recriar o processo de aprendizagem, sendo imprescindível para 

isto, lançar mão de ferramentas como a música para a concretização deste objetivo. 

Portanto, este trabalho visa contribuir para a construção de uma prática docente que 

promova o desenvolvimento global dos alunos por meio da música. Assim, o estudo foi 

desenvolvido de modo que a música fosse conceituada e compreendida, sendo assim, é 

possível afirmar que as aulas de música proporcionam o desenvolvimento do trabalho em 
grupo, favorecem a interação e a cooperação entre indivíduos relacionados, além de 

permitir que todos encontrem um espaço para se expressarem, respeitando a diversidade 

do grupo. 
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O foco desta pesquisa foi a criação e implementação de estratégias baseadas no 

marketing digital e E-commerce, como forma de enfrentar o caos instalado ao mundo 

advindo da pandemia  da Covid-19, principalmente, no atacado e varejo. Dessa maneira, 

o objetivo geral da presente pesquisa foi identificar a percepção dos clientes empresa 

Okajima Distribuidora e Comércio Ltda em relação à utilização da plataforma ABASTEX 

como estratégias de vendas no  enfrentamento da pandemia da Covid-19. Trata-se de uma 

pesquisa que pode ser considerada aplicada de cunho descritivo, exploratória, de natureza 

quali-quantitativa, por meio de uma pesquisa bibliográfica, documental e de campo, com 

a aplicação de um questionário à uma  amostra de 65 clientes localizados na região 

metropolitana de Belém do Pará. Utilizou-se como  referências básicas os estudos de 

Siqueira (2016), Vaz (2017), Conrado (2018), Torres (2018),  e Teixeira; Cardoso; 

Menezes (2020), entre outros. Nessa dinâmica, comprovou-se que no  período pandêmico 

a empresa da Okajima Distribuidora e Comércio Ltda teve que se adaptar  para conseguir 

se manter no mercado, ou seja, optou em utilizar ferramentas do marketing  digital, com 

a utilização do marketplace ABASTEX para realizar suas vendas online. Os  resultados 

encontrados com a aplicação dos questionários permitiram concluir que a amostra  de 

clientes (compradores) percebe que a plataforma utilizada pela empresa pesquisada 

foi  eficiente no período pandêmico e evitou a descontinuidade das equipes de vendas 

realizadas de  forma presencial antes da pandemia, ou seja, houve uma avaliação positiva 

por parte dos atores  sociais que se dispuseram participar desta pesquisa. 
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AGRICULTURA FAMILIAR E A MERENDA ESCOLAR: O DISPOSITIVO 
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Este trabalho foi produzido por discente do curso de Direito da Faculdade ESMAC, por 

ocasião da disciplina de “Direito Agrário” ministrada no 9º período do curso. O objetivo 

principal, levando em consideração os saberes tradicionais da região paraense e a cultura 

local, à luz da posse agroecológica, foi explorar a efetividade da Lei nº 11.947, de 16 de 

junho de 2009, que dispõe sobre o atendimento da alimentação escolar e do Programa 

Dinheiro Direto na Escola aos alunos da educação básica, determinando que do total dos 

recursos financeiros repassados pelo Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educação 

- FNDE, no âmbito do Programa Nacional de Alimentação Escolar - PNAE, no mínimo 

30% (trinta por cento) deverão ser utilizados para a aquisição de gêneros alimentícios 

diretamente da agricultura familiar e do empreendedor familiar rural ou de suas 

organizações, priorizando-se os assentamentos da reforma agrária, as comunidades 

tradicionais indígenas e comunidades quilombolas, dispensando-se o processo licitatório 

desde que os preços sejam compatíveis com os vigentes no mercado local e que os 

alimentos atendam às exigências do controle de qualidade. Analisou em que medida 

divulgou-se o programa e o interesse dos agricultores na adesão e as influências 

econômicas decorrentes da atividade no âmbito das riquezas Amazônicas.  
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A atuação do pedagogo no sistema prisional feminino, trata-se de uma investigação 

bibliográfica de cunho científico a respeito da atuação do pedagogo no sistema prisional 

feminino. Diante do estudo, compreende- ser a importância da atuação do pedagogo na 

construção do processo de ensino e aprendizagem a ser desenvolvido através das práticas 

pedagógicas junto as apenadas, nas unidades penais contribuindo assim, para uma futura 

reinserção social por meio da educação. Para isso buscou se como objetivos: demostrar a 

importância da docência nas instituições prisionais, identificar as barreiras encontradas 

pelo pedagogo prisional, descrever a prática pedagógica desenvolvida pelo pedagogo que 

atua no sistema de educação prisional feminino. Quanto ao problema da pesquisa, este 

configura-se “Quais as contribuições do pedagogo no sistema prisional? Quanto a 

metodologia, o trabalho se desenvolveram do modo bibliográfico de cunho quantitativo, 

sendo que a pesquisa parte do interesse pessoal dessas acadêmicas, em função de 

atividades desenvolvidas anteriormente em sala de aula dentro dessa temática. Quanto 

aos resultados, apontou -se para resultados positivos em termos de valorização do ser 

humano, para o pleno desenvolvimento afetivo, cognitivo e educacional, bem como, a 

autoestima e relação interpessoal assim contribuindo para o resgate social da mulher 

apenada. 
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A auditoria interna de direito privado em regra apresenta um funcionário auditor dentro da 

entidade, tendo como foco o desempenho operacional, assistir a administração de modo 

a  verificar o cumprimento dos objetivos da empresa. Através de exames, análises, 

avaliações, levantamentos e comprovações, avaliação da integridade dos processos, dos 

sistemas de  informações, de controle interno, e de gerenciamentos de riscos. De acordo 

com as NBC aplicadas na auditoria, a auditoria interna está estruturada em procedimentos 

com enfoque  técnico, objetivo, sistemático e disciplinado. Este trabalho tem como objetivo 

demonstrar a importância da auditoria interna aplicada como ferramenta de controle interno 

para auxiliar a  otimização dos resultados das empresas privadas no Estado do Pará. A 

Auditoria Interna apresenta elementos de papeis de trabalho, fraude e erro. É a 

administração e a governança que detém a responsabilidade de detectar fraudes e erros, 

porém o auditor interno tem a função de acompanhar a administração, logo, se observar 

irregularidades ou possível fraude,  deve comunicar de forma reservada e por escrito a 

administração. Diante desse cenário utilizou-se de procedimentos metodológicos para sua 

prática. Destarte, a pesquisa para se  alcançar o proposto, empregou-se a metodologia de 

estudo de caso único, logrou-se um  questionário onde considerou um levantamento de 

questões que abrangia o tema trabalhado.  De modo a apresentar a importância de auditoria 

está na manutenção das empresas, pois apresenta um guia e o meio de controle de execução 

do trabalho, tornando-o mais eficaz e  eficiente.  
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Este estudo tem com o objetivo buscar investigar qual a importância do autismo o impacto 

e o papel da família no processo de inclusão escolar? O objetivo central é mostrar quais 

as dificuldades da família quando recebe o laudo de autismo e quais barreiras enfrentam 

após esse descobrimento, e quais as possíveis barreiras que os pais encontram no processo 

de inclusão escolar de seus filhos. A metodologia adotada para a realização dessa pesquisa 

foi de pesquisa qualitativa, para coleta de dados foi aplicado um questionário com 

perguntas discursivas e subjetivas para as famílias de crianças autistas. Verificou-se que 

a família encontra diversas barreiras no processo de ensino e aprendizagem e inclusão da 

criança autista, métodos inadequados dos professores e falta de capacitação dos mesmos. 

Podendo ser observado que que os professores apesar do despreparo sempre estão 

dispostos a buscarem alternativas para que possam ajudar da melhor forma o ensino 

aprendizado desse aluno, que viabiliza um modelo afetivo e inclusivo de educação. 

Conclui-se que o fator primordial na tentativa de compreender, os familiares passam por 

um longo período de reflexão e transformação, todos nesse processo buscam por 

sabedoria de como conseguir lidar com os seus filhos. Assim percebe-se que todos 

precisam entender esse mundo novo que está criança com autismo representa, aprender a 

lidar com as adversidades e enxergar com um olhar mais acolhedor para que se consiga 
viver uma vida mais saudáveis com os seus familiares. 
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O uso de plantas de maneira medicinal é muito comum na região amazônica pela 

facilidade de obtenção e baixo custo. O uso experimental de drogas de origem vegetal é 

registrado desde as civilizações mais antigas, sendo um dos costumes mais remotos 

utilizados pelo homem para cura, prevenção e tratamento de doenças. Dessa forma, é 

válido analisar a Acmella oleracea (L.) R. K. Jansen que é uma hortaliça usada de modo 

medicinal na amazônia com um alto valor cultural para a população pertencente à família 

Asteraceae e é popularmente conhecida como Jambú. Todavia, deve-se atentar para sua 

ampla atividade dentro do organismo pela sua importância terapêutica ou por sua 

toxicidade. Este trabalho tem por objetivo fazer uma análise sobre a ação farmacológica 

e toxicológica da planta Acmella oleracea (L.) R.K. Jansen comumente encontrada na 

região amazônica. Este trabalho é uma revisão integrativa da literatura, de forma 

qualitativa que foi realizada por um levantamento bibliográfico baseado nos estudos já 

existentes de 2013, com testes físicos e mentais praticados com camundongos sobre a 

temática em questão. No presente estudo, os resultados indicam que a Acmella oleracea 

apresenta benefícios e danos, demonstra potencial curativo para tratamentos de processos 

inflamatórios e analgésicos. Na avaliação de efeitos tóxicos foram encontrados possíveis 

alterações para uma ação ansiolítica detectada na experimentação com os camundongos. 

Sendo assim, com esse estudo busca-se contribuir no uso medicinal de Acmella oleracea 

na amazônia de forma eficaz e segura. 
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A busca e o consumo de produtos nutritivos têm crescido muito ultimamente, e com o 

avanço das tecnologias, os hábitos alimentares estão em constantes transformações, 

comidas mais práticas e de rápido preparo são prioridades na dieta do brasileiro, causando 

um desequilíbrio nos micros e macronutrientes. Com isso, a indústria vem estudando 

meios de produzir alimentos mais saudáveis e de fácil acesso, para suprir as necessidades 

nutricionais, nesse contexto, aparecem as barras de cereais, um produto com excelente 

aceitação no mercado e que já faz parte da dieta de muitas pessoas. Visando em ofertar 

um produto mais saudável, foi produzido uma barra de cereal com doce de cupuaçu, que 

tem como objetivo ser um alimento mais benéfico a saúde, com valor acessível e 

nutricionalmente completo, facilitando e melhorando a dieta do indivíduo. O Cupuaçu, 

fruto de uma árvore originaria da Amazônia, típica da região norte brasileira, possui 

vários benefícios para o organismo como: ajuda na imunidade e no envelhecimento 

precoce da pele, boa fonte de energia, auxilia no funcionamento do intestino e faz bem 

para o coração. Assim, o cupuaçu somado as oleaginosas e os cereais, se torna um ótimo 

alimento para substituir alimentos ultra processados, melhorando a saúde dos brasileiros. 
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O exame Papanicolau foi estudado e realizado pelo Dr. George Papanicolau, (1883-1962), 

considerado o pai da citologia, o médico grego realizava a analise por meio de esfregaços 

vaginais de animais de laboratório. Com passar dos anos e com a evolução da Medicina, 

a técnica tornou-se um dos maiores métodos de rastreamento de anormalidades, lesões no 

colo do útero e identificação das fases cancerígenas do neoplasma maligno. O exame 

possui boa referência por sua exatidão no diagnóstico, juntamente com outros exames 

solicitados pelo Ginecologista. Cabe expor, a importância de o PCCU ser utilizado como 

exame de acompanhamento e prevenção. Todavia, a desinformação sobre o tema, fatores 

sociais ,econômicos levam as mulheres a não realizarem o exame; levando ao  óbito ou á 

histerectomia desta mulher. Neste contexto, a médica Valéria Pontes (2016) em sua tese 

de doutorado, observou que a Região Norte brasileira apresenta os maiores números de 

casos de mortalidade provenientes da doença, onde o Pará é visto como o principal estado 

da região com números levados de neoplasma maligno e mortalidade. O objetivo é 

entender como os fatores sociais e econômicos estão associados com a negligência do 

exame de PCCU, tendo como base de estudo a Região Norte brasileira. A metodologia 

do presente trabalho baseia-se em pesquisas bibliográficas acerca da temática escolhida, 

com publicações entre 2016 a 2022. 
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Este trabalho tem por objetivo analisar o sistema de Treinamento, Desenvolvimento e 

Educação (TD&E) dentro de algumas das 64 Unidades Básicas de Saúde (UBS) da cidade 

de Ananindeua-Pará, a partir do Modelo de Avaliação Integrada e somativa (MAIS), de 

modo a contribuir para o desenvolvimento profissional dos colaboradores das UBS de 

Ananindeua. Por se trata de uma pesquisa qualitativa e descritiva os dados obtidos vão 

passar por uma triangulação de dados sendo eles os dados bibliográficos, dados 

documentais, dados de observação dos participantes e dados dos questionários. Neste 

trabalho descrevemos sobre a relevância do treinamento, desenvolvimento e educação de 

pessoas dentro de algumas das 64 UBS durante o período de pesquisa, visto que nos 

últimos anos poucas foram as organizações ou empresas que enxergaram que o elemento 

mais importante no âmbito operacional é o colaborador. Com isso, verifica-se uma 

escassez no investimento em capacitações que promovam o desenvolvimento profissional 

destes, para o melhor desempenho de suas atividades e consequentemente a otimização 

dos processos como um todo dentro das organizações ou empresas. Por meio de um 

levantamento bibliográfico dos últimos cinco anos, contextualizando a evolução histórica 

do tema e obtivemos pesquisas satisfatórias de diferentes métodos de capacitações de 

treinamentos, desenvolvimento e educação das pessoas, por isso utilizando o sistema 

MAIS podemos destacar os benefícios absorvidos pelos colaboradores após a realização 

dos treinamentos.  
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Manihot esculenta, conhecida como mandioca, macaxeira, aipim, castelinha, uaipi, 

mandioca-doce, mandioca-mansa, maniva, maniveira, pão-de-pobre, mandioca-brava e 

mandioca-amarga, é uma planta tuberosa da família das Euphorbiaceae. O termo 

“maniva” tem origem no tupi mani'iwa, e se refere a folha moída da mandioca, 

ingrediente principal de um dos pratos mais apreciados da culinária paraense, a maniçoba, 

que é presença obrigatória em muitos lares paraenses no tradicional almoço do Círio de 

Nazaré. Por possuir alto teor de ácido cianídrico, ou seja, o veneno cianídrico, as folhas 

devem ser cozidas por pelo menos sete dias, para assim se tornar segura para o consumo 

humano. Em relação aos componentes da mandioca, ela possui um alto teor de linamarina 

(beta-glicosídeo de acetona cianidrina), que pode gerar cianeto livre (ânion CN-) e quando 

misturado em água forma ácido cianídrico, cianeto de hidrogênio ou cianureto de 

hidrogênio (HCN), que apesar de ser extremamente volátil, é altamente tóxico, podendo 

em pequenas quantidades causar ataxia e morte. Os cianetos iónicos se combinam com o 

ferro do sangue, bloqueando assim a recepção de oxigênio pelo mesmo, o que provoca 

sufocamento levando a pessoa a óbito. A dose letal de HCN para o ser humano oscila 

entre 50 a 60 mg/kg. Sendo assim, estudos que busquem avaliar a toxicidade desta planta 

são fundamentais, dada a sua importância para a cultura paraense. 
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A próstata é uma glândula presente nos homens cuja função é produzir um líquido que 

compõe parte do sêmen, que nutre e protege os espermatozoides. O câncer de próstata é 

caracterizado pelo crescimento desordenado das células neste órgão e na maioria dos 

casos, cresce de forma lenta e não chega a dar sinais do seu surgimento. Porém, quando 

estes sinais e sintomas estão presentes no paciente, apresentam-se da seguinte forma: 

dificuldade ao urinar, demora em começar e terminar de urinar, sangue na urina, 

diminuição do jato de urina, necessidade de urinar mais vezes durante o dia ou à noite. 

Os principais fatores de risco associados à doença, são: idade, história de câncer na 

família, sobrepeso e obesidade. No que tange a prevenção da doença, podemos destacar: 

ter uma alimentação saudável, praticar atividade física, manter o peso corporal adequado, 

não fumar e evitar o consumo de bebidas alcoólicas. A investigação e diagnóstico do 

câncer de próstata podem ser realizados através de exames específicos, tais como: exame 

de toque retal e exame de PSA, sendo que a biópsia é o exame que confirma a presença 

da doença. Por se tratar de um grave problema de saúde pública, conhecer informações 

atualizadas sobre o câncer, e mais especificamente sobre o câncer de próstata, é 

fundamental para a divulgação de informações que visem a prevenção e o diagnóstico em 

estágios iniciais da doença, possibilitando assim uma maior chance de cura da população 

e melhor qualidade de vida. 
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O câncer do colo do útero trata-se de um grande problema de saúde pública. No Pará, de 

acordo com dados do INCA, a incidência em 2022 foi de aproximadamente 780 casos, 

sabendo que muitas mulheres paraenses não possuem informações ou por terem 

influencias negativas a  respeito do assunto, optam por não fazerem seus exames 

preventivos, sendo os fatores como, vergonha, medo e desconhecimento sobre a forma 

de realização do exame o que gera  insegurança para essas mulheres. Portanto se faz 

necessário a assistência farmacêutica através de ações que promovam a educação em 

saúde para o publico feminino com o objetivo de positivar suas experiencias em relação 

a efetivação dos exames de PCCU através de  informações a respeito da importância da 

prevenção da doença e assim promovendo melhor  qualidade de vida para essas mulheres 

do estado do Pará, sendo esse o principal objetivo de  nossa ação. O método utilizado foi 

a apresentação que foi realizada através de uma palestra juntamente com distribuição de 

panfletos na unidade básica de saúde (UBS) localizada na cidade nova IV em ananindeua, 

para haver um melhor entendimento sobre os sintomas,  tratamento, diagnóstico e 

espalhar conhecimentos sobre a doença. Tendo como principal  resultado após aborda as 

pessoas sobre o assunto, tivemos feedback positivo em relação aos  demais que buscaram 

conhecer e aprender sobre a prevenção do câncer de colo de útero. 
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A elaboração de uma Marca forte como método de distinção à concorrência é uma 

estratégia presente desde o início do século XX, contudo é na década de 90 deste mesmo 

século que a Marca ganha o status presente até hoje. Na segunda década do século XXI a 

capilaridade da Marca é impulsionada através do avanço das tecnologias de comunicação 

e uma maior virtualização dos consumidores que ganham uma dupla função: consumir e 

construir suas próprias experiências de consumo a partir da interação com os bens 

tangíveis e intangíveis oferecidos pelo proprietário do espaço de consumo. O presente 

texto é uma análise da força da Marca do restaurante Carne de Sol Picuí a partir da 

interpretação da experiência de degustação oferecida pelo estabelecimento. Através de 

um processo de 3 atos protagonizado por um grupo diverso em gênero, idade e vivência, 

e a entrevista com o gerente da unidade Augusto Montenegro, possibilitando uma 

oportunidade mais abrangente, envolvendo o antes, o durante e o após o consumo e os 

bastidores do estabelecimento. Este texto dedica-se, ainda, a demonstrar a importância de 

elementos como a decoração e maturidade emocional dos colaboradores para compor 

uma atmosfera onde o consumidor sinta-se à vontade para participar do ato de produção 

de sua própria experiência degustativa. 
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A poliomielite é causada pelo poliovírus, que chegou a ser erradicada do Brasil na década 

de 90. Trata-se de uma doença infectocontagiosa e acomete principalmente as crianças, 

podendo causar paralisia infantil. A transmissão pode ocorrer pela via respiratória ou pela 

forma oral-fecal e a patologia não possui cura nem tratamento específico, porém apresenta 

profilaxia através de vacina da poliomielite oral (VOP) e poliomielite inativada (VIP). A 

infecção natural e a vacinação permitem imunidade duradoura. A pesquisa tem como 

objetivo analisar a cobertura vacinal da poliomielite em crianças menores de 5 anos no 

Brasil. Trata-se de uma pesquisa epidemiológica com abordagem descritiva e 

quantitativa, os dados foram coletados na base de dados do SI-PNI, disponibilizados pelo 

DATASUS. Por se tratar de um banco de dados de domínio público, não foi necessário 

submeter o projeto ao Comitê de Ética em Pesquisa. No Brasil, a região sul foi a que mais 

vacinou entre as regiões com 83,60%, já a região sudeste atingiu uma menor porcentagem 

na cobertura com apenas 66,69%. Na região norte a meta era de 1.272.393 doses, porém 

foram administradas apenas 904.309, atingindo um total de 71,07% da cobertura vacinal. 

No estado do Pará a meta era de 595.688 doses, porém só foram administradas 390.132 

atingindo 65,49% da área, o que pode ser explicado pelo número populacional e extensão 

territorial local. 
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Este resumo tem como objetivo investigar como a formação docente pode refletir no 

ensinar crianças na primeira infância no processo de autonomia, afeto e cuidado. O foco 

central é comparar como se dá o processo de formação inicial e continuada do professor 

para os primeiros anos da educação infantil, analisar quais estratégias de ensino podem 

ser utilizadas para estas formações, compreender como a formação docente pode refletir 

no processo de aprendizagem em sala de aula. A metodologia adotada para realização 

desta pesquisa foi de campo contendo três perguntas subjetivas que fundamentam nossa 

pesquisa. Quanto à pesquisa de campo teve uma abordagem qualitativa com as 

professoras. Nas entrevistas realizadas, entende-se a importância da formação continuada 

e quais as melhores estratégias a serem utilizadas para que venha desenvolver melhor o 

aluno, porém falta buscar mais informações, onde possam saber como desenvolver na 

prática o que foi respondido pelos profissionais. Também se observou que as professoras 

mesmo com suas poucas capacitações mostraram-se empenhadas em trabalhar a 

afetividade, cuidado, e autonomia das crianças, o que viabiliza um modelo afetivo de 

educação. Concluiu-se que o fator primordial para ensinar crianças neste período é através 

da realidade que cada uma está inserida, sendo o professor responsável por estimular 

atividades afetivas e autônomas, fazendo então que o aluno não seja apenas um receptor 

de conhecimentos e que possa tornar-se um ser crítico e exercitar sua autonomia refletindo 

em sua interação na sociedade na qual está inserido. 

 

Palavras-chave: Formação, Professor, Autonomia, Afetividade, Criança. 

 

 

 

  



COZINHA REGIONAL BRASILEIRA DA REGIÃO SUL 

 

Lucas Albuquerque Rodrigues  

Thiago Fernandes Monteiro  

Thiago Costa do Nascimento   

Henrique de Sousa Conceição  

Flávia Cristina Ferreira Antunes  

Suélem Cristina baia Barbosa   

Silvana de F. Oliveira de Almeida 

Escola Superior Madre Celeste - ESMAC 

silvana.almeida@esmac.com.br 

 

O presente trabalho apresenta as principais características da culinária do sul do Brasil 

que possui influências africanas e europeia, rica em sabores e muita fartura, se destacam 

em relação a culinária das outras regiões do território brasileiro pelo famoso churrasco 

gaúcho. A diversidade de cores e sabores da região no prato, traz diversas as combinações 

com o uso de plantas e animais que compõem a cultura gastronômica do sul.   É 

importante também ressaltar que no Sul temos influência dos colonizadores portugueses 

que deixaram seu legado com os vinhos e com criações de suínos, bovinos e cordeiros. 

Assim como os africanos que vieram trazidos pelos portugueses como escravos, também 

deixaram sua contribuição com os grãos e adaptações de sua culinária ajudando a formar 

a gastronomia do Brasil e consequentemente a Região Sul. Entretanto, foram misturas de 

povos Europeus, indígena e de origem africana que no sul do Brasil residiam e deixaram 

como base da gastronomia seus costumes, com insumos, técnicas e pratos tradicionais 

como o feijão tropeiro que surgiram com a cultura e a “Lida” da região sul, o povo dessa 

região costuma ser bastante acolhedor o que implica na mesa dessas pessoas fartura 

mistura de sabores e cores combinação perfeita com clima da região sul. 
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Este estudo de cunho descritivo quantitativo e qualitativo visa ampliar os conhecimentos 

relativos à identificação, cuidados e utilização de plantas medicinais. Foi realizada uma 

pesquisa sobre o consumo de plantas medicinais na comunidade do em torno da faculdade 

Esmac, com aplicação de um formulário e coleta de dados pessoais e específicos para 

levantamento de como a população faz a utilização de plantas medicinais, quais os nomes 

identificados pela própria população, modo de preparo, finalidade e tempo de uso. Desse 

modo, buscou-se de modo específico difundir muitas informações ao público alvo; 

contribuir para a promoção da eficácia do tratamento de uma determinada planta para 

uma determinada patologia; prestar auxílio a comunidade sobre fazer o reconhecimento 

preciso da espécie almejada; qual a posologia correta para alcançar a resposta terapêutica 

ideal; e orientar acerca das condições de preparo para que não haja perda de metabólitos 

que atuam como o principal princípio ativo que vai agir farmacologicamente no 

organismo. Paralelamente faremos palestra, com o objetivo principal os cuidados que a 

população deve ter com as plantas medicinais, será aplicada uma metodologia através de 

folders para melhor entendimento, conhecimento e conscientização para a população 

sobre o uso das plantas medicinais, escolha da parte do vegetal a ser utilizada, modo de 

preparo, como usar, período de uso e advertências. Os benefícios deste projeto é levar 

para a população a conscientização do uso das plantas medicinais, evitando o uso 

indiscriminado, a toxicidade e até o óbito. 
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O presente trabalho vem abordar a Educação Inclusiva pautada nas percepções, desafios, 

práticas e inserção no Ensino Fundamental I na escola pública, tendo como objetivo 

refletir sobre a atuação do pedagogo e da escola no processo de inclusão. O foco Central 

é identificar os desafios e as contribuições do pedagogo e da escola para o 

desenvolvimento da prática de uma educação inclusiva, investigando possíveis 

dificuldades enfrentadas pelos professores, marcos históricos e normativos da educação 

de alunos com necessidades educacionais especiais no Brasil. A metodologia utilizada 

para a realização desta pesquisa é de caráter bibliográfico por meio de artigos científicos, 

acervo pessoal e da rede mundial de computadores. Verificou-se através desta pesquisa o 

quanto é necessário a constante busca e construção do conhecimento em relação ao 

processo de inclusão e suas práticas pedagógicas nas instituições de ensino, sendo fatores 

relevantes e indispensáveis para alcançar os objetivos de uma prática inclusiva. Concluiu-

se que o processo educacional acontece da inter relação da família, escola, sociedade e 

precisa ter como base uma perspectiva inclusiva, englobando diversidades como a de 

gênero, raça, cultural, social, física e cognitiva sendo necessário que haja uma série de 

transformações, primeiramente na consciência da sociedade, mediante direitos garantidos 

e assegurados através da LBI ( Lei Brasileira de Inclusão). 
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Sabe-se que a alimentação envolve fatores biológicos e psicológicos, possuindo papel 

fundamental na garantia de energia e prazer para o indivíduo. Diante de fatores de risco, 

aliados a uma má alimentação, surgem várias doenças decorrentes dos hábitos de vida, o 

que inclui a falta da prática de atividades físicas e alimentação desbalanceada, o que pode 

acarretar ao aparecimento do diabetes, que é caracterizado pelos altos índices de açúcar 

no sangue devido a uma resistência a ação da insulina, a incapacidade do corpo de 

produzi-la ou ambas. Intervenções no estilo de vida se fazem necessárias quando se opta 

por qualidade de vida e no caso do paciente com diabetes, a intervenção surge mais 

incisiva, onde a redução dos açucares na alimentação se faz necessária. Com o intuito de 

elaborar um suco verde de baixo índice glicêmico para pacientes com diabetes, este 

trabalho possui caráter experimental e descritivo, onde foram elaboradas preparações a 

fim de medir o índice glicêmico do suco, obtendo a medida de 462,3256 em 200 ml da 

preparação, o que de fato, não possui impacto significativo nos níveis glicêmicos dos 

pacientes. então conclui-se que se faz necessário oferecer uma opção de alimentação 

saudável e menos prejudicial ao quadro de pacientes com diabetes favorecendo a adesão 

ao plano de restrição, melhorando a qualidade de vida e proporcionando uma melhor 

longevidade. 
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O Simples Nacional é um sistema tributário brasileiro diferenciado, cuja adesão é 

destinada exclusivamente para quem se enquadra nas classificações de micro e pequeno 

empresário. Tal enquadramento é baseado no faturamento mensal e anual da empresa. 

Com esses valores se pode calcular o valor do tributo devido, facilitando e diminuindo a 

carga tributária dos micros e pequenos empresários. Este trabalho tem como objetivo 

principal mostrar a sociedade acadêmica e empresarial de forma fácil e resumida quais as 

condições necessárias para se enquadrar nesse sistema que unifica vários impostos, sendo 

incluídos IRPJ (Imposto de Renda Pessoa Jurídica), PIS/PASEP (Programas de 

Integração Social e de Formação do Patrimônio do Servidor Público), CSLL 

(Contribuição Social sobre o Lucro Líquido), COFINS (Contribuição para Financiamento 

da Seguridade Social), IPI (Imposto sobre Produtos Industrializados) e Contribuições 

para a Seguridade Social, a cargo de pessoa jurídica), em uma única guia de recolhimento 

de tributos e suas facilidades. O Simples Nacional está em vigor desde 2007, ano que se 

configura como um marco na arrecadação de tributos no Brasil. Diante disto usamos 

como metodologia de conhecimento um questionário com perguntas diretas relacionada 

ao objetivo do trabalho. Através de todos os elementos analisados, a maneira de 

tributação, mas adequada para a empresa estudada, de fato é o regime tributário simples 

nacional. 
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O presente estudo teve como tema o empreendedorismo e os desafios do crescimento no 

mercado de microempreendedores individuais. Elaborar, definido-se como o problema de 

pesquisa Quais são os desafios de crescimento e manutenção dos microempreendedores 

em seu mercado? Para responder a este problema, os indivíduos definiram como objetivo 

geral identificar os desafios de crescimento e manutenção dos microempreendedores. 

Quanto ao método, foi aplicado a um grupo de micro empreendedores individuais, onde 

os dados foram tabulados e interpretados. Os principais resultados indicam que a maioria 

dos respondentes é do sexo masculino, possui menos anos de experiência em seu 

mercado, não possui ou consultoria contábil para apoiá-los, possui poucas finanças e, 

apesar de ter objetivos específicos, não atinge o nível financeiro desejado e resultados. 

De acordo com a pesquisa, fluxo de caixa, planejamento de custos, definição de metas, 

gestão de riscos, controle de estoque e consultoria de gestão são as principais ferramentas 

utilizadas, além das mais importantes. Como ser o mesmo, que a maioria pode não 

utilizar, tais ferramentas consideram tais ferramentas importantes para a gestão de tais 

negócios, ou seja, acredita-se que esses microempreendedores utilizam essas ferramentas, 

podem melhorar o desempenho e, consequentemente, os resultados financeiros de seus 

negócios, para que assim possa se ter uma base de como as pequenas empresas possam 
se desenvolver. Por fim, conclui-se que os objetivos do estudo foram concluídos e foram 

propostos. 
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A Doença de Chagas (ou Tripanossomíase Americana) é a infecção causada pelo 

protozoário Trypanosoma cruzi. Apresenta uma fase aguda (Doença de Chagas Aguda – 

DCA) que pode ser sintomática ou não, e uma fase crônica, que pode se manifestar nas 

formas indeterminada (assintomática), cardíaca, digestiva ou cardiodigestiva. Na fase 

aguda, os principais sintomas são: febre prolongada (mais de 7 dias) dor de cabeça, 

fraqueza intensa, inchaço no rosto e pernas. As principais formas de transmissão da 

Doença de Chagas são: vetorial - contato com fezes de triatomíneos infectados; oral: 

ingestão de alimentos contaminados e vertical - ocorre pela passagem de parasitos de 

mulheres infectadas por T. cruzi. O Estado do Pará acumula anualmente muitos casos de 

Doença de Chagas, principalmente a partir de casos crônicos. Realizar uma revisão 

bibliográfica sobre a epidemiologia da Doença de Chagas no Pará, a partir de dados 

publicados entre 2010 e 2020. Trata-se de uma revisão da literatura que será realizada por 

meio de estudo transversal retrospectivo, baseado em artigos científicos publicados nas 

bases de dados SciELO, MEDLINE e PubMed, nas Línguas Portuguesa e Inglesa, no 

período entre janeiro de 2010 e fevereiro de 2020. Critérios de inclusão: artigos 

publicados em periódicos que possuam relação com o tema investigado, publicados 

dentro do intervalo de estudo, nos idiomas estabelecidos, utilizando os descritores: 

Doença de Chagas, Pará, Epidemiologia. Critérios de exclusão: artigos publicados fora 

do intervalo e que não possuam relação de interesse com o tema. 
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O vírus da imunodeficiência humana (HIV), causador da síndrome da imunodeficiência 

adquirida (AIDS) foi descrito pela primeira vez em 1981 e até o momento, ainda não 

existem vacinas disponíveis, porém, existem meios de prevenção, tais como preservativos 

femininos/masculinos e a PrEP (Profilaxia Pré-exposição). O HIV pode ser transmitido 

de diversas formas, dentre as quais podemos citar: relações sexuais sem preservativo, 

contato e troca de secreções (sêmen, sangue, leite materno), objetos perfuro-cortantes 

contaminados e pelo compartilhamento de seringas.  Este vírus passou a se disseminar 

muito mais entre jovens e adultos, visto que na maioria das vezes estes se deixam levar 

pelo impulso das relações sexuais desprotegidas e não buscam a PEP (Profilaxia Pós-

Exposição) que é um conjunto de antirretrovirais (ARV) e medicamentos que tentam 

impedir a replicação do HIV após o contato infeccioso. Realizar uma revisão bibliográfica 

sobre a epidemiologia do HIV entre jovens e adultos na Região Amazônica, a partir de 

dados publicados entre 2010 e 2020. Trata-se de uma revisão da literatura que será 

realizada por meio de estudo transversal retrospectivo, baseado em artigos científicos 

publicados nas bases de dados SciELO, MEDLINE e PubMed, nas Línguas Portuguesa e 

Inglesa, no período entre janeiro de 2010 e fevereiro de 2020. Critérios de inclusão: 

artigos publicados em periódicos que possuam relação com o tema investigado, 

publicados dentro do intervalo de estudo, nos idiomas estabelecidos, utilizando os 

descritores: HIV, Amazônia, Epidemiologia. Critérios de exclusão: artigos publicados 

fora do intervalo e que não possuam relação de interesse com o tema. 
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O presente trabalho visa analisar quais foram os impactos causados pela implementação 

da  modalidade eletrônica de tramitação processual, o E-process no setor público. Por 

tanto foi  realizado uma entrevista com o Secretário de administração, responsável legal 

pela Secretaria  Municipal de administração de Ananindeua-SEMAD juntamente com 

um formulario para os  demais servidores, visanado entender quais foramas percpções 

dos servidores locadaos na  mesma onde o processo eletrônico foi implementado. O 

referencial teórico parte da proposta  dos autores Maxmiliano (2020) Battaglia (2021), 

Mendes (2018) entre outros, que apontam a  conjuntura atual da sociedade da 

informação, baseada nas tecnologias da informática, visando  identificar quais elementos 

referentes à qualificação da gestão, eficiência e economia. E com a  crescente 

integralização de novas tecnologias da informação ao setor público, trazendo um  serie 

de novas ferramentas de governo eletronico, a qual buscou-se identificar todas as 

etapas  desta implementação, traçando uma linha do tempo de como era o cenário antes, 

durante e nos  dias atuais, desde o principio da inciativa até a forma que encontra-se nos 

dias atuas, visando  também analisar qual a visão do gestor máximo e de seus servidores 

e quais impacto esta mudança do meio físico para o digital causou no dia-dia dos 
servidores da SEMAD,  comparando-se os resultados obtidos ao referencial teórico 

anexado a este estudo. Os  resultados permitiram identificar se a implementação do 

Ananin Digital apresenta  potencialidade significativa para a promoção de economia e 

eficiência administrativa,  viabilizando a prestação de serviços de qualidade ao cidadão. 
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A pesquisa aponta para os desafios, os limites e as possibilidades da oferta de educação 

de qualidade em contextos de vulnerabilidade social, e de que forma tais concepções se 

relacionam com o Ideário Educativo Lassalista e os dispositivos legais que versam sobre 

o direito à educação. A educação lassalista, sem descuido dos tradicionais eixos 

educativos, a dimensão humana ganha destaque na formação integral de seus alunos. 

Partindo deste pressuposto os lassalistas garantem, uma dimensão essencial, juntamente 

com outras instituições educativas contemporâneas que estão cada vez mais em busca de 

soluções que atendam às demandas sociais e dentre elas os processos de humanização. 

Para que as comunidades educativas da Rede La Salle da atualidade atendam às 

necessidades demandadas pela sociedade e cumpram sua missão de forma eficiente, se 

faz necessário um olhar voltado para a qualidade da educação que promovem, sendo essa 

a razão de suas existências. E a Proposta Educativa da Rede La Salle de educação tem 

justamente a centralidade do aprendizado a pessoa do aluno, ou seja, a formação integral 

do aluno. Este estudo baseia-se em referências bibliográficas e tem como objetivo a 

formação integral do aluno lassalista e uma definição de uma educação Lassalista. 

Procuramos atingir nossos objetivos, dividimos este estudo da seguinte forma: primeiro, 

apresentamos a pedagogia em La Salle centrada na pessoa humana. No segundo 

momentos tratamos da educação para o diálogo e a convivência, ou seja, o ensinar a bem 
viver, e em terceiro lugar, abordamos a formação do aluno como integral e integradora. 

 

Palavras-chave: Educação; Lassalista; Integradora; Humana. 

 

 

  

mailto:2109237@aluno.esmac.com.br


GASTRONOMIA BRASILEIRA: UMA VIAGEM PELA CULINÁRIA DA 

REGIÃO SUDESTE 

 

Aldeide do Socorro Correa da Silva 

Ana Beatriz Ramos Leal da Silva 

Carlos Alexandre Moura da Silva 

Daniel Correa da Silva 

Thayan Victor Gomes dos Santos 

Luiz Henrique Teles e Silva  

Silvana de F. Oliveira de Almeida 

Escola Superior Madre Celeste – ESMAC 

silvana.almeida@esmac.com.br 

 

O presente trabalho pesquisou a culinária do Sudeste brasileiro que possui uma grande 

diversidade e riqueza de sabores. Tanto as culturas de doces como comidas salgadas são 

de grande variação e muito conceituada em todo Brasil. Formada pelos estados de São 

Paulo, Rio de Janeiro, Minas Gerais e Espírito Santo, a cozinha do Sudeste está dividida 

em três regiões muito diferentes: o interior, as metrópoles e o litoral. No Rio de Janeiro 

destaca-se a feijoada. O prato é um símbolo nacional, mas é bastante apreciado no estado, 

o que o leva a ter uma maneira própria de cozinhá-la. A cidade de São Paulo, por abrigar 

diversas culturas, possui gosto variado na culinária regional. A galinha d'Angola à 

paulista, empadinhas de Cananeia e o cuscuz paulista, são destaques na culunária de São 

Paulo. O Espírito Santo se destaca com a moqueca, apontada como o prato símbolo da 

cozinha capixaba. Pode ser feita com siri, peixes, camarão e ainda outros frutos do mar. 

Contudo na Região Sudeste o estado que apresenta maior tradição culinária é o de Minas 

Gerais. A culinária mineira é popularmente conhecida, tendo várias comidas típicas e que 

caíram no gosto da população. O pão de queijo mineiro, por exemplo, é querido em todo 

o Brasil. Além desse, o tutu de feijão, feijão tropeiro, galinha ao molho pardo, leitoa à 

pururuca, frango com quiabo e muitos outros. Como podemos observar a região sudeste 

se destaca por sua culinária rica e diversa, tendo assim pratos para todos os gostos. 
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Este estudo tem como objetivo analisar os desafios do pedagogo na escola em Ananindeua 

para a educação de jovens e adultos nos dias atuais no pós-pandemia. Visando identificar 

quais são as principais barreiras enfrentadas pelas escolas na evasão dos alunos da EJA, 

analisar que a escola tem feito para resgatar esses alunos para a escola, verificar se estão 

sendo feitas propostas pedagógicas para serem desenvolvidas com esses alunos na escola 

publica estadual. O foco central é compreender como o docente pode contribuir para a 

inserção desta classe no meio social no processo de ensino-aprendizagem. A metodologia 

utilizada para realizar esta pesquisa foi de cunho bibliográfico e de campo, por meio de 

consulta a autores que já possuem uma discussão neste campo, bem como artigos 

científicos dentre outros. Quanto a pesquisa de campo teve uma abordagem quantitativa 

e qualitativa, no qual foi utilizado questionários contendo perguntas subjetivas que 

fundamentam o trabalho, a metodologia envolve entrevistas com pessoas que tiveram 

experiências ligadas diretamente com o problema pesquisado. Verificou-se a Educação 

de Jovens e Adultos (EJA) tem sido historicamente negligenciada pelas políticas públicas 

no âmbito brasileiro. Tal segmento constitui uma modalidade da educação básica, que 

tem por base propiciar um espaço de dignificação daqueles que foram excluídos da vida 

escolar e que buscam pelo acesso à educação e a cidadania. Conclui-se para além das 

diferentes realidades culturais, etárias e sociais existentes no contexto da EJA, há uma 

série de novos desafios que são colocados mediante a crise decorrente da pós-pandemia 

da Covid-19. 
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Os jogos e as brincadeiras populares no Pará, atravessam gerações ao longo da história, e 

esses jogos conseguem desenvolver a criança no contexto social, emocional e intelectual. 

Aprendizado esse, que a criança levará por toda sua vida dentro e fora de qualquer 

instituição de ensino. Contudo, essas brincadeiras eram muito praticadas nas ruas e praças 

em nossos bairros, o que cada vez menos  acontece nos últimos tempos. Isso se deve pela 

falta de segurança pública e a expansão das tecnologias nas mãos das crianças. Tecnologia 

que podem ajudar ou atrapalhar em determinados momentos. O que pode ser planejado 

adiante, é a utilização do ambiente escolar na busca pelo resgate dessas atividades que 

compõem nossa cultura no Pará. O objetivo de nossa pesquisa, onde foi realizado um 

levantamento na Escola Madre Celeste, é a intenção de criar atividades elaboradas pelos 

professores, com todo o setor pedagógico escolar, trazendo um ambiente de  aproximação 

para a família junto a escola, promovendo o desenvolvimento do  educando, e semeando 

os jogos para as futuras gerações. A cultura dos jogos não pode ser perdida, pois, através 

dessas brincadeiras lúdicas que se encontra uma boa ferramenta de aprendizado e um forte 

meio de manter as crianças longe de perigos. 
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Este trabalho destina-se a avaliar as ações de marketing utilizados pelos batedores de açaí 

da Estrada da Providência localizada no bairro da Cidade Nova VIII, do Município de 

Ananindeua/Pa. Descrevendo o conceito e as distinções de marketing tradicional e 

marketing digital, bem como conhecer mais detalhadamente acerca de sua transformação 

ao longo dos anos e como suas ferramentas são tão importantes para os 

microempreendedores. A metodologia proposta abrangerá duas etapas de pesquisa, a fim 

de se alcançar os objetivos propostos. Na primeira etapa, foi realizado uma pesquisa 

bibliográfica com o objetivo de identificar, selecionar e avaliar os estudos primários 

relacionados ao marketing tradicional e digital. E por fim, a fase de caráter quantitativo-

descritivo, com a coleta de dados através de questionários acerca das ações de marketing 

empregados pelos nos batedores de açaí, com o objetivo de conhecer melhor os batedores 

de açaí da área pesquisada, as ações de marketing realizadas por eles e o impacto do uso 

de ferramentas digitais no seu negócio. Os resultados da pesquisa, mostram que 100% 

dos entrevistados realizam algum tipo de ação de marketing tradicional. Desses 

entrevistados, 75% fizeram uso de algum tipo de marketing digital nos últimos anos. 
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Este estudo tem como analisar de que maneira o lúdico poderá ser aplicado como 

ferramenta de prevenção contra o abuso sexual na infância. O foco central é como as 

escolas devem utilizar o lúdico nas crianças contra o abuso sexual na infância, de que 

maneira o lúdico poderá ajudar as crianças a expressarem seus sentimentos e o que fazer 

após o relato do aluno de abuso sexual sofrido pelo agressor. A metodologia adotada para 

a realização desta pesquisa foi de cunho bibliográfico e de campo, por meio de consultas 

de autores que já possuem uma discussão neste campo, bem como registros documentais, 

artigos científicos dentre outros. Verificou-se que as escolas só tem preocupação sobre a 

temática quando se trata do mês de maio que dá alusão a prevenção ao abuso sexual. 

Promovendo campanhas, palestras e caminhadas ao referido mês citado. Observou-se que 

após esse período o assunto não é mais levantado por receio ou por falta de suporte para 

continuar a trabalhar o assunto com as crianças. Além do mais, percebeu-se que os 

professores apesar de se sentirem temerosos, sabem do significado que é tratar desse 

assunto. Conclui-se que falar sobre a prevenção contra o abuso sexual na infância é um 

grande desafio na sociedade por questão dá família preservar a criança sobre essa 

abordagem. Assim, deixando-as de obter conhecimento e se prevenir, tornando-as 

vulneráveis ao abusador. 
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A obesidade é uma doença crônica, definida pela Organização Mundial de Saúde (OMS) 

como o acúmulo anormal ou excessivo de obesidade na fase adulta do indivíduo. Ela tem 

crescido no Brasil e no mundo sendo traduzido em números de aproximadamente 60% 

dos adultos brasileiros já estão com o peso elevado comparado as estimativas. Com base 

nesses dados foi feita uma projeção do País no ano de 2030 por sexo e idade: 33,2% das 

mulheres viverão com obesidade, 25,8% dos homens e 22,7% das crianças entre 5 e 9 

anos viverão com a doença. Nessa fase, a obesidade pode decorrer da mudança hormonal 

e do metabolismo, bem como da inatividade, e desencadear problemas de saúde como 

hipertensão, doença cardíaca, diabetes tipo 2, osteodistrofia, infecção hepática gorda e 

pedras na vesícula biliar, gordura no corpo. O tratamento da obesidade precisa ser de 

longa duração. Para além do controle, é preciso evitar outras complicações que aparecem 

com o tempo e resultam em uma menor expectativa de vida. Nas crianças e adolescentes, 

o excesso de peso costuma causar principalmente doenças do coração, Diabetes Mellitus 

tipo 2 e problemas psicológicos. Quem tem obesidade na infância tem muito mais chance 

de se tornar um adulto com obesidade. 
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A obesidade em todas as faixas etárias é uma doença preocupante, mas na faixa etária dos 

idosos traz mais complicações, já que desencadeia outras enfermidades que possuem 

prevalência bastante elevada na terceira idade, como a hipertensão, colesterol alto e a 

aceleração de doenças degenerativas. No Brasil notou-se um crescimento de 20% no 

índice de obesos nos últimos 10 anos, atingindo também pessoas acima dos 65 anos. Para 

esta faixa etária, houve um aumento de 26% dos casos de obesidade na última década. A 

maior parte são mulheres (16,7%), já os homens nessa faixa etária são de 8,1%, segundo 

dados do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística). Ademais, para os idosos, 

os riscos da obesidade tornam-se adicionais, sendo acrescentado, condições naturais do 

envelhecimento, como perda de massa corporal, enfraquecimento do corpo, queda de 

produção hormonal etc. O foco é voltar a atenção sobre o que é obesidade, quais os riscos 

à saúde do idoso, quais as doenças relacionadas e como prevenir-se, objetivando informar, 

alertar e indicar os prejuízos que a obesidade representa para os idosos. É também 

relevante elencar, a importância da prática de atividades físicas, com vista em uma melhor 

qualidade de vida e envelhecimento saudável associada a uma alimentação nutritiva 

adequada. A cada década, é ainda mais perceptível que a expectativa de vida aumentou e 

com isso, compreende-se que o Brasil está caminhando para o envelhecimento 

populacional. Sendo assim, é fundamental buscar que a terceira idade seja, de fato, a 

melhor idade. 

 

Palavras-chave: Saúde; envelhecimento; alimentação. 
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OBESIDADE INFANTIL NO BRASIL 
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A obesidade é o acúmulo de gordura no corpo causado quase sempre por um consumo de 

energia na alimentação, superior àquela usada pelo organismo para sua manutenção e 

realização das atividades do dia a dia. Ou seja: a ingestão alimentar é maior que o gasto 

energético correspondente. Assim, a obesidade infantil é caracterizada por um excesso de 

gordura corporal em crianças de até 12 anos, sendo considerado sobrepeso quando o peso 

da criança está, no mínimo, 15% acima do peso de referência para a sua idade. O 

diagnóstico também pode realizado através do IMC (índice de massa muscular) Existem 

inúmeros fatores para a obesidade infantil, e nem sempre está relacionada ao consumo 

excessivo de comida. Algumas das possíveis causas é o sedentarismo, essa falta de 

exercícios físicos geralmente é atrelada a uma má alimentação. A qualidade do sono é um 

importante fator para a obesidade infantil, manter uma rotina de sono pode prevenir o 

excesso de peso nas crianças, já que o descanso garante o desenvolvimento e 

funcionamento fisiológico adequado. Um grande fator é a alimentação, que com grandes 

mudanças nos comportamentos alimentares das casas, as crianças em fase de introdução 

alimentar começaram a ter um contato precocemente com alimentos industrializados, 

com grandes quantidades de açúcares e gordura. Adotar hábitos alimentares saudáveis e 

a prática de atividades físicas desde a infância é grande eficácia para evitar a obesidade.  

 

Palavras-chave: Alimentação; crianças; saúde; sobrepeso. 

 

 

 

 

 

  



OS DESAFIOS DA INCLUSÃO DIGITAL NA EDUCAÇÃO DE JOVENS E 

ADULTOS – EJA DURANTE A PANDEMIA DO COVID-19 

 

Ana Paula Santos Borges  
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Este estudo tem como objetivo compreender os desafios da inclusão digital na Educação 

de Jovens e Adultos – EJA no contexto de pandemia da COVID-19. Visando entender 

como a utilização de recursos tecnológicos podem auxiliar no processo de ensino-

aprendizagem dos jovens e adultos nas escolas públicas. O foco central é promover a 

inclusão digital nas escolas na modalidade da EJA, apresentar as dificuldades encontradas 

na educação digital durante a pandemia e descrever os desafios e a possibilidade do uso 

do computador no processo de ensino-aprendizagem. A metodologia utilizada para 

realizar esta pesquisa foi de cunho bibliográfico e de campo, por meio de consulta a 

autores que já possuem uma discussão neste campo, bem como artigos científicos dentre 

outros. Quanto a pesquisa de campo teve uma abordagem quantitativa e qualitativa, no 

qual foi utilizado questionários contendo perguntas objetivas e subjetivas que 

fundamentam o trabalho, a metodologia envolve entrevistas com pessoas que tiveram 

experiências ligadas diretamente com o problema pesquisado. Foram ouvidos professores 

e alunos que deram contribuições qualitativas para o desenvolvimento desta pesquisa, o 

questionário foi utilizado com os professores e alunos do EJA. Verificou-se que diante 

desta pesquisa o processo de inclusão digital é uma ferramenta necessária, além de 

fornecer novos conceitos para as estratégias metodológicas de ensino, visto que essa 
modalidade possui muitos desafios, especialmente por ser uma possibilidade que 

minimiza o problema da exclusão social. Conclui-se que considerando a importância da 

inclusão digital em tempos de pandemia, o uso adequado do acesso à internet pode trazer 

alguns benefícios, com o intuito de possibilitar o processo de formação de forma ativa e 

participativa do aluno, com a finalidade de agregar novos conhecimentos. 
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OS DESAFIOS DO PROFESSOR DA EDUCAÇÃO ESPECIAL NO ÂMBITO 

ESCOLAR 
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Pretende-se por meio desta pesquisa investigar quais os desafios dos professores da 

educação especial no âmbito escolar. A principal motivação para escolha temática deste 

projeto de pesquisa se deu a partir de vivências em campo de estágio que levou a 

aprofundar reflexões sobre as práticas de educação inclusiva, para o bom 

desenvolvimento da criança com deficiência é necessário ter os três pilares que são 

família, a escola e o professor, procurando   entender quais soluções mais adequadas para 

esses profissionais da educação. A metodologia adotada para realização desta pesquisa 

foi de cunho bibliográfico, por meio de consulta autores que já possuem uma discussão 

neste campo, bem como registros documentais, artigos científicos dentre outros. Quanto 

a pesquisa de campo teve uma abordagem quantitativa e quantitativa, a partir da aplicação 

de questionários constituídos de perguntas subjetivas para os professores. Verificou-se 

que a deficiência de aprendizagem se dá em razão por métodos inadequados dos mesmos, 

falta de materiais, recursos e apoio para trabalhar melhor com aluno. Além do mais, 

observou-se que os professores, apesar de sua pouca capacitação, mostram-se dispostos 

e interessados em efetivar um processo de ensino aprendizagem significativo e inter-

relacionado com os alunos, o que viabiliza um modelo afetivo da educação. Conclui-se a 

relevância do papel do professor em seu trabalho pedagógico na medida em que exerça 
práticas mediadoras que estimulem os alunos com deficiência, que promovam seu 

desenvolvimento de forma plena e contínua com as ferramentas da interação e mediação 

podendo auxiliar na intervenção e atendimento das crianças que apresentam qualquer tipo 

de necessidade especial no âmbito da sala de aula. 
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OS DESAFIOS QUE O PEDAGOGO ENFRENTA NO CONTEXTO 

EDUCATIVO 
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Este estudo tem como objetivo investigar as dificuldades que o pedagogo encontra em 

sua atuação no ambiente escolar, lócus privilegiado de ação do pedagogo. Neste trabalho 

apresentamos parte da pesquisa realizada, por meio de considerações gerais sobre o 

pedagogo e sua atuação na escola. Visando analisar como as contribuições pedagógicas 

em um ambiente de renovação e aprendizagem podem auxiliar no tratamento dessa 

criança. A metodologia adotada para realização desta pesquisa foi de cunho bibliográfico 

e de campo, tendo como base referências de alfabetização, letramento, socialização e 

literatura infantil. Quanto a pesquisa de campo, teve uma aplicação de questionários 

constituídos de perguntas subjetivas para o professores. A referente pesquisa denomina-

se qualitativa, pois não se quantificou as contribuições educacionais no espaço escolar, 

mas sim, significaram-se os fatos apresentados. O referencial teórico da pesquisa 

fundamentou-se em obras de autores como Fonseca (1999, 2011) Arosa (2008) entre 

muitos outros. Verificou-se complexidade Essa pesquisa nos permitiu conhecer o espaço 

de atuação do pedagogo dentro do contexto social, o CREI, e o trabalho realizado por este 

dentro dessa instituição. Pretendemos, portanto, com a realização dessa pesquisa refletir 

acerca do papel do pedagogo, sua formação e os campos de atuação de seu trabalho 

pedagógico além da sala de aula. Entendemos que o olhar para esses dados é de suma 
importância tanto para o desenvolvimento de novas pesquisas sobre esta temática, como 

também para melhor conhecimento da profissão. 
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OS RELACIONAMENTOS INTERPESSOAIS NO AMBIENTE 

ORGANIACIONAL DE UMA COOPERATIVA DE CRÉDITO 
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Este trabalho teve como finalidade analisar as relações interpessoais dentro do ambiente 

organizacional de uma cooperativa de crédito na cidade de Ananindeua - Pará na 

concepção de gestores e colaboradores. As cooperativas de crédito surgiram por meio de 

relações dos próprios indivíduos e com o trabalho em si visando um bem maior para todos 

os cooperados. A gestão de pessoas torna-se um meio para administrar com maior 

eficiência os relacionamentos dentro das organizações. O artigo analisou a abrangência 

desta área focando no relacionamento interpessoal entre os colaboradores. Assim, foi 

desenvolvido o estudo de caso de aspecto qualitativo, em forma de entrevista interna para 

obtenção de dados e com os resultados obtidos e analisados foi viável a constatação da 

importância dos Funcionários e seus relacionamentos e como podem interferir no 

desenvolvimento organizacional. Por meio desse ponto de vista percebe-se a gestão de 

pessoas anexas a uma das Ferramentas de gerência as vastas relações existentes na 

cooperativa, assim como a comunicação, feedbacks e tantas outras a fim de que a 

organização utilize o seu capital intelectual para melhor forma possível, proporcionando 

vantagens tanto para a organização como para o colaborador. 

 

Palavras-chave: Relacionamento interpessoal, Gestão de Pessoas, Organizações, 
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PERCEPÇÃO DOS MICROEMPREENDEDORES INDIVIDUAIS – MEIS DA 

FEIRA DO ICUÍ-GUAJARÁ QUANTO À ADESÃO A LEI 128/2008 
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Esta pesquisa tem por objetivo analisar a percepção de Microempreendedores Individuais 

quanto à adesão a Lei 128/200). A Lei 128/08 tem como objetivo legalizar quem trabalha 

por conta própria, que a partir disso poderá registrar e legalizar seu negócio. Como 

metodologia, adotou-se a pesquisa de campo quanti-qualitativa descritiva, com intuito de 

descrever as características da população envolvida. Entre as variáveis encontradas a 

partir de dados obtidos na aplicação do questionário. Foram realizadas 30 entrevistas com 

os microempreendedores no município de Ananindeua-PA da feira do Bairro Icuí 

Guajará, enfatizando a percepção acerca dos benefícios do programa governamental do 

microempreendedor individual, cujo é um local tradicionalmente conhecido na região, do 

qual a maioria são do sexo masculino, com 2º grau completo, acima de 31 anos e não são 

formalizados por não saber como acessar o programa.. A importância dessa pesquisa 

justifica-se no fato do Programa MEI apresentar relevante crescimento no Brasil e de 

suma importância para o fomento da economia do município de Ananindeua. Destacando 

que tal política pública fortalece o empreendedorismo e consequentemente auxiliando no 

desenvolvimento econômico do município. 
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PLANTAS TÓXICAS REGIONAIS E ACLIMATADAS: CARACTERIZAÇÃO E 

CUIDADOS 
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Assim são denominadas toda a espécie de vegetal capaz de causar danos a saúde dos seres 

humanos e de animais, uma vez introduzidas no organismo, são capazes de causar 

intoxicação que pode ser aguda ou crônica. De acordo com o Sinitox (Sistema Nacional 

de informações Tóxicos-Farmacológicas) cerca de 60% dos casos de intoxicação ocorrem 

com crianças, a maioria de forma acidental. Com objetivo de informar para prevenir 

acidentes com plantas tóxicas, em particular nas crianças, conhecer quais plantas são 

tóxicas, não preparar remédios e chás caseiros sem orientação profissional. Foram 

selecionadas 19 espécies de plantas tóxicas com suas características, sintomas e princípio 

ativo toxico, temos: o Tajá cujo ativo tóxico oxalato de cálcio pode causar sensação de 

queimação, edema nos lábios, boca e língua, náuseas, vômito diarréia; o Açacu cujo látex 

pode causar  reações alérgicas, conjuntivite; Saia-Branca que possui alcaloides como 

atropina e escopolamina e sua ingestão pode causar taquicardia, alucinações, hipertermia; 

o Bico-De-Papagaio cuja seiva pode causar lesões na pele e mucosas, queimação, coceira 

e sua ingestão causa náuseas vômitos e diarreias; Coroa-de-Cristo; Avelós; Urtiga; 

Mamona; Mandioca; Espirradeira; Chapéu-de-Napoleão e o Pinhão-Roxo. Para prevenir: 

Conhecer as plantas tóxicas em sua casa e arredores, ensinar as crianças a não colocar 

plantas desconhecidas na boca ou brincar com elas, cuidado ao podar pois látex e pó 

podem causar coceiras e irritação na pele e olhos, se precisar manusear plantas tóxicas 

use EPI, e em caso de acidente procure um médico e guarde uma parte da planta para 

identificação. 
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PRÁTICAS DE RETENÇÃO DE TALENTOS: UMA REVISÃO DE 

LITERATURA 
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A Gestão de Pessoas moderna traz um modelo de valorização profissional resultado 

principalmente de investimentos direcionados ao capital humano. Nesse sentido, a 

organização investe nos seus colaboradores com intuito de melhor produtividade e 

agregar satisfação. Com o uso das Práticas de Retenção de Talentos a organização 

aprende a conhecer o seu colaborador, sabe identificar o que eles tanto como pessoa 

quanto profissional almejam para si e consequentemente para a empresa. Este artigo, tem 

como objetivo construir uma revisão literatura das principais abordagens teóricas sobre 

as práticas usadas na Gestão de Pessoas, centrando-se na Retenção de Talentos. Para 

alcançar esse propósito, este estudo exploratório de natureza qualitativa iniciou sua 

investigação nas principais características e as ferramentas de práticas de retenção de 

talentos utilizadas nas organizações brasileiras. Sendo abordada a Teoria de Gestão de 

Pessoas, descrevendo as definições e práticas de talentos, como também as principais 

abordagens sobre treinamento e desenvolvimento de pessoas. Foi realizada uma pesquisa 

na base de dados, Google Acadêmico, e em seguida foram selecionados 34 artigos, nos 

idiomas inglês e português, no período preferencialmente entre os anos de 2017 a 2021. 

Assim, iniciando com a busca de resolver a pergunta da pesquisa, selecionando os bancos 

de dados e obedecendo aos critérios e com a determinação das palavras chaves foram 

realizados a seleção da amostra, a determinação dos critérios de inclusão e exclusão do 

material selecionado. 
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PRODUÇÃO E ELABORAÇÃO DE ROTULAGEM NUTRICIONAL DO 

SMOOTHIE DE FRUTAS COM UNHA DE GATO 
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Smoothie é um shake de frutas comercializado com esse nome. É uma bebida cremosa, 

não alcoólica, preparada a partir de pedaços e sucos de frutas, concentrados ou 

congelados, tradicionalmente misturados com laticínios ou sorvete. Surgiu o conceito na 

Califórnia no final da década de 1960 com bom número de pessoas que sentiam 

necessidade de cuidados pessoais e academias, bebidas energéticas e com baixo teor de 

calorias e gorduras. Os produtos que tiveram um grande boom nessa época foram todas 

as bebidas '‘light’', naturais e ecológicas. Os smoothies podem ter muitas finalidades em 

sua vida, você só precisa mudar os ingredientes. Eles podem ajudar no emagrecimento, 

acelerar o metabolismo, a dormir melhor e alguns deles prometem até ajudar na vida 

sexual. São ricas em fibras, vitaminas e minerais, têm um grande efeito antioxidante, 

melhorando a imunidade, além de ajudar no bom funcionamento do organismo. O 

smoothie pode ser uma boa opção alimentar diariamente, apesar de não ser saboroso, mas 

são repletos de vitaminas, minerais e fibras, sendo uma excelente forma de adicionar 

frutas e vegetais em sua alimentação. O smoothie apresenta vantagem de além de ter teor 

de fibras também podem incorporar fontes de proteínas e gorduras sólidas, tornando-se 

uma refeição mais equilibrada em macros nutrientes promovendo a saciedade, sem a 

adição de ingredientes não naturais. 

 

Palavras – Chave: Planta; sorvete; shake. 

 

 

 

 

  



RELAÇÃO FAMÍLIA/ESCOLA: UMA PARCERIA IMPORTANTE NO 

PROCESSO DE ENSINO E ALFABETIZAÇÃO 
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Este estudo tem como objetivo investigar qual a função da escola e da família durante o 

desenvolvimento do aluno no processo de alfabetização? O foco central é analisar a 

função da escola e da família durante o desenvolvimento do aluno principalmente no 

processo de alfabetização assim, como observar a parceria que promove para que o aluno 

seja participativo. A metodologia adotada para a realização desta pesquisa foi de cunho 

bibliográfico por meio de registros documentais, artigos científicos e pesquisa qualitativa, 

assim como a pesquisa de campo. Foi também fundamentado em referenciais teóricos que 

possuem um olhar abrangente sobre a temática. Quanto a pesquisa de campo utilizamos 

abordagem quantitativa e qualitativa, a partir da aplicação de questionários com perguntas 

subjetivas para os docentes. Verificou-se que a pesquisa de campo foi fundamental para 

a elaboração deste projeto, pois acompanhamos a rotina do professor em sala de aula, sua 

relação com os alunos e suas práticas pedagógicas. Observou-se que os membros desta 

escola buscam sempre manter-se ativos em suas atividades com o intuito de atender os 

alunos desta comunidade escolar. Verificamos que a escola utiliza meios para envolver e 

aproximar as famílias nos eventos e plantões pedagógicos, assim como os docentes 

buscam sempre trabalhar envolvendo a realidade dos alunos. Concluiu-se que a 

participação da família, deve ser frequente em todos as fases de vida de uma criança, 

principalmente em sua educação, a fim de que haja o envolvimento e a participação do 

familiar da criança na escola e assim alcançar os resultados esperados.  
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RELATO DE EXPERIÊNCIA: UM RECORTE DA CULINÁRIA DA REGIÃO 

NORTE ATRAVÉS DA TÉCNICA INDÍGENA DO AVUADO 
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Este trabalho foi produzido por discentes do curso de Gastronomia da Faculdade ESMAC, 

durante a disciplina “Projeto Gastronômico II: Cozinha regional brasileira”. O objetivo 

principal do estudo foi explorar aspectos da cultura gastronômica da região norte do 

Brasil, baseada em insumos como a farinha de mandioca, frutos, ervas e peixes, rica em 

sabores exóticos oriundos da confluência entre as culinárias portuguesa, africana e 

indígena. Levando em consideração os saberes tradicionais da região, a pesquisa 

aprofundou-se na técnica tradicional indígena do preparo de peixes conhecida como 

avuado, a partir da visitação técnica realizada no Restaurante Avuado, reconhecido pela 

utilização da técnica tradicional no preparo dos seus pratos. Na ocasião, a equipe do 

restaurante demonstrou na prática como fazer o avuado, que consiste no preparo do peixe 

e frutos do mar sobre a brasa, sem qualquer tipo de condimento, a não ser o sal. Esse 

modo tradicional de preparo dos peixes e mariscos na brasa é utilizado como base para 

todos os pratos que compõem o cardápio do restaurante. Os peixes servidos são o pirarucu 

e a piraíba (popularmente conhecida como filhote), que são preparados com uma 

variedade de insumos regionais, como o tucupi, o jambú, a macaxeira e as pimentas. 

Como resultado desta experiência, pudemos apreender o cotidiano de uma cozinha de um 

grande restaurante local, reconhecido pelo valor e respeito à cultura e culinária regionais.  

 

Palavras-chave: Gastronomia; cultura alimentar; indígena; avuado. 
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SAÚDE DO HOMEM: DOENÇAS QUE AFETA COM MAIOR FREQUÊNCIA 

A POPULAÇÃO MASCULINA 
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A Política nacional de atenção integral foi instituída tendo com objetivo facilitar o acesso 

dos homens ao serviço de saúde e reduzir por meio da prevenção e diagnóstico precoce a 

determinadas patologias que afetam a população masculina seja por determinantes 

culturais ou socioculturais como faixa, etária trabalho, ambiente, raça/etnia e orientação 

sexual, comumente homens só procuram ambientes hospitalares ou serviços de saúde 

quando já possuem uma doença em estágio avançado o que gerar tratamentos 

prolongados, maior sofrimento do paciente como seus familiares por se tratar de doenças 

transmissíveis, fora o custo para o Sistema único de Saúde. A expectativa de vida das 

mulheres de 71 anos e a dos homens e de 66 anos em termo de mortalidade, no Brasil os 

homens teriam 4,5% mais chance de morrer do que as mulheres da mesma idade e as 

causas mais comuns são doenças sexualmente transmissíveis, câncer de próstata entre 

outras. A Saúde do homem é abandonada o que gera um grande problema de saúde 

pública os mesmo precisam de atendimento multidisciplinar esclarecimento sobre os 

meios os cuidados e a prevenção, associado principalmente ao sistema urinário 

reprodutor. A PNAISH, orienta a formulação de diretrizes exclusivas para o homem 

visando promoção e prevenção da saúde na sociedade, de acordo com os profissionais de 

saúde homens não procuram serviços para fins preventivos. Este estudo é uma revisão de 

literatura de caráter descritivo exploratório em que utilizou artigos de revisão e relato de 

experiências publicados na íntegra no período de 2009 a 2020.  
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Processo de enfermagem é um método que possibilita o enfermeiro desenvolver e aplicar 

seus conhecimentos técnico-científicos na unidade de saúde, evidenciar sua prática 

profissional e proporcionar uma assistência sistematizada para a melhoria da unidade. A 

Unidade de Terapia Intensiva (UTI) se destina ao tratamento de pacientes em estado 

crítico, dispondo de uma infraestrutura própria, recursos materiais específicos e recursos 

humanos especializados que, através de uma prática assistencial segura e contínua, busca 

o restabelecimento das funções vitais do corpo. Esta pesquisa objetivou refletir sobre a 

segurança de pacientes críticos em Unidade de Terapia Intensiva relacionada à Teoria das 

Necessidades Humanas Básicas de Wanda de Aguiar Horta, enfermeira brasileira, que, 

no final da década de 70, publicou o Livro intitulado “Processo de Enfermagem”, o qual 

tem orientado a prática profissional do enfermeiro (HORTA, 1979). Trata-se de uma 

pesquisa descritiva de abordagem qualitativa. Utilizou-se a análise bibliográfica para 

coleta de dados. Wanda Horta participou ativamente do processo de transformação da 

profissão Enfermagem no Brasil e no mundo, corroborando para uma assistência 

sistematizada através do desenvolvimento do Processo de Enfermagem, bem como na 

cientificidade da profissão por meio da elaboração de sua teoria voltada para as 

necessidades humanas básicas. Horta contribuiu para o avanço da Enfermagem na 

dimensão prática, científica e profissional, revolucionando a assistência de Enfermagem 

no Brasil. 
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VITAMINA C: SUA IMPORTÂNCIA NA SAÚDE DO SER HUMANO 
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Descoberta em 1933, a vitamina C (ácido ascórbico), é uma vitamina hidrossolúvel 

essencial para o organismo, participando da formação de diversos tecidos em nosso corpo 

e atua diretamente na resposta do corpo à doenças, promovendo a cura e recuperação da 

saúde. Encontrada em duas formas: a levogira (L) e destrogira (D). Apesar de as duas 

formas estarem disponíveis, apenas a forma levogira (ácido L-ascórbico) é ativa. Deve 

ser consumida 1 g diariamente uma vez que ela não se acumula no organismo, uma 

alimentação inadequada pode gerar carência de vitamina, além de uma dieta ineficiente, 

problemas como a aumento na eliminação da vitamina e diminuição na absorção podem 

causar assim a doença escorbuto, que afeta principalmente crianças desnutridas e doses 

exageradas de vitamina C podem causar diarreia, náuseas, vómito e insônia. Objetivo 

verificar os fatore relacionados a falta de vitamina C na saúde do ser humano. Foi 

realizado um levantamento bibliográfico em base de dados como Scielo e Google 

Acadêmico, a partir de artigos já publicados, entre os anos de 2010 a 2022. Verificou-se 

que os principais motivos foram a falta de informação e hábitos alimentares culturais, 

além da não ingestão diária de frutas e hortaliças. Para um melhor aproveitamento da 

vitamina C no organismo humano e assim aumentar a imunidade, reduzir os riscos de um 

AVC, tratar gripe e resfriado comuns, diminuir a hipertensão, prevenir a doença do 

escorbuto, combater o envelhecimento precoce, e outros, seria necessário adotar novas 

práticas alimentares através da uma educação alimentar.   
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