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APRESENTACAO

A revista REVISE numero 19 do Nucleo de Pesquisa da Escola Superior
Madre Celeste/ESMAC apresenta o resultado da iniciacdo cientifica dos cursos
de bacharelado e licenciaturas da ESMAC. Esta edi¢do também traz o resultado
do edital publicado em agosto deste anos.

Trata-se de um documento interdisciplinar que aborda assuntos da
administracéo, educacdo fisica, histdria e matematica. Deixando claro, entdo, que
essas pesquisas sdo resultados de um trabalho que conjuga ensino pesquisa e
extensao.

Portanto a Escola Superior Madre Celeste, com seu comprometimento
desses anos com 0 ensino, pesquisa e a extensdo, se traduz na qualidade de um
projeto educacional um trabalho de reflexdo constante, em sintonia com o que se
produz de mais avancado, nas areas de conhecimento relacionadas ao
desenvolvimento humano.

Assim, estabelece-se uma relacdo de confianca tripla entre os académicos
com os professores-pesquisadores respeitando os valores basicos da instituicdo e
a sociedade. Fatores fundamentais para a plena realizacdo da proposta
educacional.

Organizadores






ADMINISTRACAO

A COMUNICACAO NO SETOR ADMINISTRATIVO NA INDUSTRIA DE
ALIMENTOS VITORIANO DISTRITO INDUSTRIAL/ANANINDEUA-PA.

Ana Ruth Da Costa Ribeiro Vasconcelos,
Maria Helena Dias Alves,

Vitdria Kananda Lobo Do Rosario.
Orientadora Prof.2 Marcela Pianchao

RESUMO: Este trabalho apresenta a importancia da comunicacdo na industria de
alimentos Vitdria no setor administrativo, pois quando é conhecido o comportamento
humano nas organizagdes e socializacdo dentro do trabalho, a comunicagdo se
desenvolve melhor favorecendo um clima organizacional mais harmonico, viabilizando
ferramentas que contribuem para a comunicacao e o feedback na Inddstria de Alimentos
Vitéria. A empresa em pesquisa apresenta alguns canais de comunica¢do mais que
precisam ser utilizados de forma mais efetiva o que é interessante, pois a tecnologia se
faz presente na empresa como as redes sociais e internet corporativa, mais as relagdes
no mundo real apresentam ruidos. Pretende se analisar a comunicagdo no
administrativo, se 0 mesmo relaciona se com os outros setores de forma harmoniosa.
Trata se de uma pesquisa de campo do tipo descritiva exploratéria e bibliogréfica,
utilizando o questionario como ferramenta para obtencdo de dados primarios junto com
o0s colaboradores da empresa do administrativo.

Palavras chave: Comunicacao; feedback; ferramentas de comunicacéo.

1 INTRODUCAO

No atual mundo globalizado em que a velocidades das informacgoes
ocorrem quase em tempo real, gerenciar negocios torna se, um grande desafio as
relagcbes humanas, ndo vai ser diferente no mercado de trabalho, o profissional e
as organizacdes precisam estar atentos as multiplas readaptacGes no cenario local
e global, a comunicacdo, pode ser uma ferramenta positiva no gerenciamento
dentro de uma empresa, Para Franca (2014, p.5) “precisamos levar em conta que,
na comunica¢ao humana real, o “emissor” e o “receptor’”’ sao pessoas/individuos
reais.” Sendo um facilitador das informagdes do pessoal e a0 mesmo tempo
contribuindo para organizacdo do administrativo.

O estudo do tema pode contribuir para verificar a importancia da
comunicacdo na Industria de Alimentos Vitdria no setor administrativo como
fator primordial para o sucesso de uma empresa, producdo e qualidade de vida
dos colaboradores que trabalham na mesma além da importancia do clima
organizacional dentro da empresa do setor administrativo da Inddstria de
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Alimentos Vitoria. A tematica apresenta a comunicacdo no setor administrativo
na Industria de Alimentos Vitéria Distrito Industrial / Ananindeua-pa. A
problematizacdo baseia se de que forma a comunicacdo pode impactar no clima
organizacional no setor administrativo da Industria de Alimentos Vitoria?
RelacOes interpessoais conflituosas podem influenciar no clima organizacional,
criando barreiras na comunicagédo, influenciando o interno e externo de uma
empresa? Tais relagOes interpessoais impactam no administrativo, mantendo, ou
n&o, a harmonia e o fluxo da comunicagéo no ambiente de trabalho e nos outros
setores da Industria Vitéria? O trabalho tem como objetivo geral Analisar a
importancia das relagdes interpessoais da Industria de Alimentos Vitdria no setor
administrativo.

Especifico identificar a estratégia desenvolvida da empresa em estudo para
o crescimento profissional dos colaboradores do setor administrativo. Verificar a
influéncia do clima organizacional na produtividade do administrativo na
empresa, averiguar as ferramentas de comunicagdo existentes no setor
administrativo da Industria de Alimentos Vitoria.

2. REVISAO DA LITERATURA

A fundamentacdo tedrica € um passo importante & execucao da pesquisa,
pois apresenta uma série de teorias de discorrem e comprovam o contetdo e
credibilidade do estudo a ser realizado com objetivo em obter conhecimento,
dando um carater mais académico ao trabalho e os assuntos analisados na
pesquisa.

2.1 COMUNICACAO

Na comunicacdo teoria e pratica devem caminhar juntas, tendo como
objetivo habilitar os colaboradores a desenvolverem solucdes de comunicacio
em suas rotinas de trabalho, é importante salientar que mesmos os individuos
vivendo na mesma comunidade linguistica apresentam especificidades
linguisticas em comum.

A troca de sinais e 0 cognitivo sdo fatores decisivos no contexto da
comunicagdo organizacional para que ndo ocorra interferéncia na comunicacao
suas realidades historicas emocdes e decisdes devem ser respeitadas, ampliando a
concepcdo do individuo suas escolhas comunicativas e na pratica seus efeitos na
comunidade ao qual este individuo pertence se comunicar e algo imprescindivel
neste contexto e em tempos anteriores, por tanto:
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[...] A Teoria da comunicacdo, a linguistica se apoiava no
conceito do codigo, que parecia compreender todos o0s
fendmenos da fala. O mecanismo de producdo de significados
era visto como relativamente simples: as unidades lexicais
transmitiriam, dentro de um contexto entendido como situacédo
ou ambiente, significados individuais, aos quais se
acrescentariam as construcfes sintaticas que indicariam as
relacbes semanticas entre os significados lexicais. (FRANCA,
2014, p.4).

Nas relacbes humanas emissores e receptores Sdo pessoas, as mesmas
vivem em sociedade e geralmente precisar interagir sempre que possivel com
outros, por mais dificil que seja 0 homem sempre encontra formas ou caminhos
para a comunicagdo acontecer ou evoluir no contexto, para Brown e Levinson
(1987 p.54) “[...] a comunicagdo ¢ a atividade racional”. Os interlocutores
pensam estrategicamente e tém consciéncia de suas escolhas linguisticas; cada
individuo preservar a sua imagem publica, isto ¢, sua face.” Infelizmente existem
organizagOes que apresentam uma dificuldade em quanto ao ato de se comunicar.

Para Matos (2015, p.1) “[...] Isso € péssimo para a qualidade de vida no
trabalho, pois as pessoas acabam enveredando pelo caminho do conflito e da
competigao predatoria,” algo que se analisarmos faz parte da historia do homem,
competicdo comunicacdo e ao mesmo tempo a dificuldade de se comunicar a
empresa em estudo também apresenta suas barreiras que atrapalham a
comunicacdo e ao mesmo tempo as relagdes interpessoais. Nas empresas a
comunicacdo quando sdo negligenciados os reflexos deste padrdo cultural
negativo trazem consigo consequéncias negativas e conflitos destrutivos. As
transformacdes e desenvolvimento tecnoldgico evoluiram, as tecnologias sdo
ferramentas necessarias na comunicacdo e nas relacfes entre os colaboradores da
organizacéo.

Por estes motivos mencionados neste paragrafo e relevante criar um sub
topico sobre as ferramentas de comunicacdo as mesmas podem funcionar mito
bem na organizacédo contribuindo para criatividade, adaptacdo e motivacdo. No
atual contexto em que a tecnologia se faz presente em nosso cotidiano a mesma

deve servir como ferramentas para evitar ruidos na informacédo e barreiras nas
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relacdes interpessoais para que o clima organizacional mantenha se funcionando
ou fluindo de maneira positiva.
2.1.1 Ferramentas na comunicacao

Desenvolver ferramentas que possam viabilizar a comunicacdo € algo que
deve fazer parte da cultura organizacional de todas as organizagdes ou empresas,
pois este padrdo cultural desempenha papel transformador ndo sé para as
empresas mais também os seus colaboradores como, por exemplo, quadro de
boas acOes da semana, mural com as atividades semanais da empresa reunioes
com dindmicas para estimular a criatividade dos colaboradores relacdo nas redes
sOcias ou internet corporativa dindmicas de grupo dentre outros segundo Matos
(2015, p 3.) “Comunicagdo social ¢ basicamente relacionamento humano, ¢ um
processo dindmico e interativo que envolve relacionamento com o outro e
consigo mesmo.”

A empresa em pesquisa apresenta alguns canais de comunicagdo mais que
precisam ser utilizados de forma mais efetiva 0 que € interessante, pois a
tecnologia se faz presente nesta corporagdo como as redes sociais e internet
corporativa, mais as relacbes no mundo real apresentam ruidos. Oferecer
dindmicas que valorizem um bom dialogo: como palestras e mesas redondas,
contribuindo para um cenario mais favoravel, o didlogo € o maior veiculo de
informacdo entre os seres humanos, pois a convivéncia com a adversidade
contribui para o desenvolvimento e manutencdo da democracia e serve como
peca esclarecedora de perguntas ou ddvidas que vao surgindo ao longo do
cotidiano das relacdes de trabalho de uma empresa.

A comunicacdo agrega as pessoas e compartilham valores e
conhecimentos, as pessoas se relacionam entre elas no seu ambiente através de
diadlogos, trocando opinides, transferindo ou passando informacdes de uma
pessoa para outra, o autor deixa claro que dialogar é saber ouvir, saber e receber
feedback, interessar - se por opinides de outros, compartilhar experiéncias e
conviver de forma criativa respeitando as adversidades culturais.

2.2 O feedback nas organizacdes
13



Comportamentos expressos pelos funcionarios como lealdade, autonomia
e liberdade deixam claras as marcas da empresa de forma positiva. Flexibilizar a
percepcdo e o comportamento através da um olhar mais amplo, atuar sempre
diferenciando e a ac¢Ges que favorecem uma comunicacdo mais facilitada entre o0s
setores e as organizagfes. Neste ambito tais relagcbes se enquadram
perfeitamente:

A relagao com o outro e o coletivo sao fundamentais para resistir
a dominagao ¢ transformar o sofrimento. Quando a mobilizacao
do coletivo atua com toda sua poténcia, ¢ possivel o trabalhador
falar sobre seu sofrimento, expressar sua subjetividade e ter o
controle das causas desse sofrimento, se apropriando dos seus
destinos, escapando assim, das armadilhas perversas dos
modelos gerencialistas. (SOBOLL E FERRAZ, 2014, P.158).

Por isso a importancia do feedback para as analises conceituais nas
organizacOes, os colaboradores precisam saber a resposta do externo para
otimizara a produtividade. Para Moreira (2012, p. 89.) “¢ um termo emprestado
da eletronica e significa retroalimentacdo. E um processo de ajuda para mudancas
de comportamento e comunicagcdo em grupo enviado por canal decodificado e
percebido”. Assim o autor deixa claras evidencias que o comportamento
produtivo do colaborador esta relacionada a pratica do feedback, é importante na
empresa estudada que as relagbes ocorram da seguinte maneira comunicacao,
compreensdo, respeito e confianca na culta da mesma.

O mesmo deve ser importante para o aprendizado do individual,
estimulando o colaborador a desenvolver competéncias e habilidades, pessoais e
interpessoais gerando transformacdes & organizacdo detectando e corrigindo
deficiéncias no clima da empresa ratificando a condugéo do processo de dar e
receber o feedback.

2.3 EMPRESA EM ESTUDO

Atualmente o mercado de produtos e servicos vém crescendo, e toda

empresa precisa estar se atualizando, ou seja, inovando-se, buscando a

criatividade para os avancos nesse ramo de negocio para nédo ficar para trés, a
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empresa estudada é uma inddstria, o qual esta no ramo de negécio alimenticio.
Empresa Inddstria de Alimentos Vitoria conhecida por seu nome fantasia fabrica
Vitoria, surgiu em 1925 o qual seus antigos donos eram a Familia Bastos, ha
muitos anos a empresa se localizava no estado do Para, cidade Ananindeua na
BR.

Devido problemas administrativos Familiares Bastos precisou vender a
industria, o qual houve novos donos compraram a Fabrica vitéria, hoje a
industria se situado na Av. St.G 316 — 318 Bairro distrito industrial em
Ananindeua Para.

No Brasil, Estado do Pard. A empresa tem uma sede no municipio de
Ananindeua onde atua diretamente e indiretamente nos demais municipios do
estado. A inddstria tem um processo automatizado, dividida entre setores
produtivos de bolacha, biscoito e frios. Uma empresa precisa para manter sua
presenga no mercado uma pegada de misséo viséo e valores.

As empresas sdo constituidas diariamente em objetivos e estratégias as
mesmas precisam também apresentar uma postura que fique sé a pensar no lucro
mais sim com finalidade econdmica além do &mbito social e o fator humano.

Missdo: operar a empresa de forma a reconhecer ativamente o
papel central que ela desempenha na sociedade, iniciando
formas inovadoras de melhorar a qualidade de vida em nivel
local, nacional e internacional. Misséo: fazer, distribuir e vender
sorvetes e misturas incriveis, totalmente naturais e com a melhor
qualidade, com um compromisso continuado de incorporar
ingredientes saudaveis e naturais, além de promover préaticas de
negécios que respeitem a Terra e 0 Meio Ambiente. Missdo
Econdmica: operar a Companhia em uma base financeira
sustentavel de crescimento rentavel, aumentando o valor para
colaboradores e ampliando as  oportunidades de
desenvolvimento e crescimento de carreira para Nnossos
funcionarios. FERRELL, HARTLINE. (2013, p. 23.)

Os conceitos acima citados pelos autores mostram o quanto e importante

essa pegada ou cultura organizacional que uma empresa precisa apresentar por
isso a empresa de Alimentos Vitdria apresenta no seu clima e no mercado sua
misséo visdo e valor. Missdo, ter exceléncia operacional focada em qualidade de
producéo, atendimento e prestacédo de servicos, sendo base de crescimento.
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Visdo, estar presente nos Estados e Municipios, mais importantes da
Regido Norte, de forma sustentavel. Valores, respeito a vida e as pessoas;
exceléncia no que fazemos; credibilidade; trabalho em equipe; orgulho de ser
Vitoria Alimentos.

3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
3.1 TIPOS DE PESQUISA

A metodologia e de grande importancia para a pesquisa, uma vez que €
caminho para alcancar determinado resultado ou objetivo proposto. Este tépico
busca apresentar a pesquisa de acordo com os procedimentos metodoldgicos
utilizados para a abordagem do problema, quanto a natureza dos objetivos, ao
delineamento ou método de pesquisa além dos procedimentos de coleta e analise
de dados e ao texto da pesquisa.

Este trabalho tem por finalidade analisar o clima organizacional no setor
administrativo na Inddstria de Alimentos Vitoria Distrito Industrial / Ananindeua-
pa. O delineamento possui uma grande importancia na pesquisa auxiliando o
pesquisador a encontrar uma resposta para um determinado problema, marcando
em linhas gerais a maneira como ¢ desenvolvida. Para Appolinario (2016) “[...]
representa o planejamento, com certo grau de detalhamento, daquilo que se
pretende realizar. Trata-se do plano ou do esquema que 0 pesquisador pretende
utilizar em seu trabalho.” Segundo o autor, ¢ comum que na fase exploratoria se
utilize & maneira prépria do método qualitativo de ouvir o que as pessoas tém a
dizer e participar de eventos sem a preocupacao de que possam influenciar os
respondentes ou pessoas em andamento. Os fins desta investigacdo da pesquisa
terd um carater exploratorio descritivo e qualitativo para fundamentalizacdo do
trabalho.

Tendo em vista que abordagem qualitativa foi entendida como aquela que
permite a compreensdo de um fenémeno segundo a analise das variaveis que
estdo envolvidas no contexto em que ele ocorre. Segundo Gil (1999, p.23) é 0
tipo de pesquisa que “visa proporcionar maior familiaridade com o problema
com vistas a tornd-lo explicito ou a construir hipoOteses, de abordagem
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qualitativa.”
3.2 Coleta de dados

Os dados desta pesquisa foram coletados por meio de levantamento
bibliografico e pesquisa de campo (aplicacdo de questionario). Na pesquisa
bibliografica, foram consultados livros, artigos, dissertacbes, matérias
jornalisticas, assim como a rede mundial de computadores (Internet), obtendo
subsidios para o referencial tedrico e, para o direcionamento metodolégico da
presente artigo, tanto no que diz respeito a literatura que trata sobre a tematica de
gestdo em organizagdes empresariais e relagfes interpessoais de forma geral,
assim como fundamentalmente da literatura que aborda os impactos das relactes
interpessoais. As referéncias foram relevantes no sentido de apreender o0s
caminhos analiticos percorridos pelos autores para evidenciar a dimenséo.

O questionario utilizado foi estruturado de forma qualitativa, utilizando-
se 0 método analitico-descritivo, aplicado no administrativo da inddstria de
alimentos vitdria, com perguntas abertas e fechadas a fim de levantar
informacg6es que respondessem a problematica e aos objetivos do estudo sobre os
impactos das relagBes interpessoais no administrativo da Inddstria de Alimentos
Vitoria.

De acordo com Gil (2002), o questiondrio é um instrumento de
investigacdo que visa recolher informacdes baseando-se, geralmente, na
inquisicdo de um grupo representativo da populagcdo em estudo. Para tal, coloca-
se uma série de questdes que abrangem um tema de interesse para 0S
investigadores, ndo havendo interacdo direta entre estes e os inquiridos. No que
diz respeito as pesquisas bibliograficas, os dados foram obtidos através de
documentos internos como histérico da empresa além de missdo visdo e valor,
livros fisicos e plataformas digitais. O questionario foi somente aplicado no setor
administrativo da Vitoria, o setor tem dominio sobre as informacgdes da empresa
podendo ser o coracdo organizacional da mesma e acerca de sua Gestéo, por isso,
existe a centralizacdo das informacdes quanto ao planejamento, processos de
avaliagéo, coordenacéo e controle em relacéo as acoes.
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A compreensdo em que foram estabelecidas algumas relacdes entre as
variaveis utilizadas na pesquisa, ou seja, efetuou-se o confronto entre as variaveis
que expressavam os resultados de referentes ao clima organizacional no setor
administrativo na Industria de Alimentos Vitoria Distrito Industrial / Ananindeua-
pa.

4. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS
4.1 Analises dos Dados

Os dados foram analisados de forma qualitativa, assim, foi utilizado
principalmente o método analitico-descritivo para o tratamento, organizacéo, e
apresentagdo sintética dos dados. Segundo Minayo (2004), “diz-se qualitativa por
se preocupar com um nivel de realidade que ndo pode ser quantificado,
trabalhando com o universo de significados, motivos, aspiragdes, valores e
atitudes, um processo mais profundo das relagdes”, dos processos e dos
fendmenos e ndo apenas a realizacdo de certas operacdes com as variaveis.

Para Gil (2002, p 42), “tem como objetivo a descrigdo das caracteristicas
de determinada populacdo ou fendmeno, ou entdo, o estabelecimento de
variaveis”. Os dados foram dispostos em graficos, com vistas a proporcionar
melhor visualizacdo e compreensdo em que foram estabelecidas algumas relagoes
entre as variaveis utilizadas na pesquisa, ou seja, efetuou-se o confronto entre as
variaveis que expressavam os resultados diferentes ao clima organizacional no
setor administrativo na Industria de Alimentos Vitéria, no Distrito Industrial /
Ananindeua-Pa. Foram pesquisados 11 colaboradores dos 15 que atuam no setor
administrativo da empresa por meio de questionario aberto e fechado. Obs: o

gestor também foi pesquisado.

18



GRAFICO 1:

COMUNICACAO NO ADMINISTRATIVO EM %

Hsim
H nao

Fonte: Os Autores

Conforme o gréfico 1 , acima, 72% dos funcionarios confirmam que existe
comunicagdo entre os colaboradores do administrativo e 28 % néo, Para Brown e
Levinson (1987 p.54) “[...] a comunicacdo ¢ a atividade racional”. Os interlocutores
pensam estrategicamente e tém consciéncia de suas escolhas linguisticas; cada individuo
preservar a sua imagem publica, isto ¢, sua face.” Infelizmente existem organizacdes
que apresentam uma dificuldade em quanto ao ato de se comunicar. Mais ndo e o caso

da industria Vitéria, os dados demonstram que a empresa enfatiza a comunicacao.

GRAFICO 2
COMUNICAGCAO ENTRE ADMINISTRATIVO E
OUTROS SETORES
100%
50% == COMUNICACAO ENTRE
ADMINISTRATIVO E...
0% . .
SIM NAO

Fonte: Os Autores

De acordo com o grafico 2, todos os pesquisados concordam que O
administrativo se comunica com o0s outros setores segundo Matos (2015, p 3.)
“Comunicagao social é basicamente relacionamento humano, é um processo dinamico e

interativo que envolve relacionamento com o outro e consigo mesmo.” A comunicagdo
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agrega as pessoas e compartilnam valores e conhecimentos, as pessoas se relacionam
entre elas no seu ambiente através de dialogos, trocando opiniGes, transferindo ou
passando informacdes de uma pessoa para outra, o autor deixa claro que dialogar é
saber ouvir, saber e receber feedback, interessar se por opinifes de outros, compartilhar

experiéncias e conviver de forma criativa respeitando as adversidades culturais.

GRAFICO 3

TIPOS DE FERRAMENTAS NA COMUNICACAO EM %

= MURAL

®m EMAIL
REUNIAO

mR. S. coorp.

Fonte: Os Autores
O grafico 3 demonstra as ferramentas de comunicacdo, mais utilizadas na
empresa, dos pesquisados 54,5% utiliza a rede social coorporativa, 33,3%, usa o
e-mail, 27,3% reunido e ninguém usa o mural os percentuais evidenciam que a
comunicacdo no administrativo utiliza como ferramenta de comunicacdo a
eletrénica e o mundo virtual. Seguindo a tendéncia do atual padréo cultural a
empresa também apresenta em sua cultura organizacional ferramentas
tecnoldgicas. Mais as reuniGes presenciais e dindmicas apresentam resultados
positivos em quanto a socializacdo do colaborador e feedback entre 0s mesmos.
CONSIDERAGCOES FINAIS

Fatores conclusivos serdo apresentados neste contexto, mas um fator €
relevante a sobrevivéncia das organizacfes e a valorizacdo do capital humano.
Desta forma as acgOes estratégicas das empresam focam nas tendéncias,
possibilidades, perspectivas e hipdteses de negdcios que a mesma esta sujeita, o
capital humano deve ser alocado como parceiro da empresa, seu envolvimento
acontecera mais eficiente acentuando sua percepcao.

O resultado da pesquisa de campo aponta que a comunicacdo se faz

presente na Industria Vitéria, infelizmente existem organizacdes que apresentam
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uma dificuldade em quanto ao ato de se comunicar. Mais ndo e 0 caso da
Industria Vitoria, os dados demonstram que a empresa enfatiza a comunicagdo. A
comunicacdo agrega as pessoas e compartilham valores e conhecimentos, as
mesmas se relacionam entre elas, no seu ambiente através de dialogos, trocando
opinides, transferindo ou passando informacgdes de uma pessoa para outra, 0
dialogar é saber ouvir, saber e receber feedback, interessar se por opinides de
outros, compartilhar experiéncias e conviver de forma criativa respeitando as
adversidades culturais.

Seguindo a tendéncia do atual padrdo cultural a empresa também
apresenta em sua cultura organizacional ferramentas tecnoldgicas. Mais as
reunides presenciais e dinamicas apresentam resultados positivos em quanto a
socializacdo do colaborador e feedback entre os mesmos. Estudo do tema pode
contribuir para verificar a importancia da comunicacdo na Industria de Alimentos
Vitéria no setor administrativo como fator primordial para o sucesso de uma
empresa, producdo e qualidade de vida dos colaboradores que trabalham na
mesma além da importancia do clima organizacional dentro da empresa do setor
administrativo da Industria de Alimentos Vitoria.

A empresa em pesquisa apresenta alguns canais de comunicag¢do mais que
precisam ser utilizados de forma mais efetiva 0 que € interessante, pois a
tecnologia se faz presente na empresa como as redes sociais e internet
corporativa, mais as relacbes no mundo real apresentam ruidos. Pretende se
analisar a comunicagdo no administrativo, se 0 mesmo relaciona se com 0s outros
setores de forma harmoniosa.

Este trabalho apresenta a importdncia da comunicacdo na Industria de
Alimentos Vitéria no setor administrativo, pois quando €& Conhecido o
comportamento humano nas organizacdes e socializacdo dentro do trabalho, a
comunicacdo se desenvolve melhor favorecendo um clima organizacional mais
harmdnico, viabilizando ferramentas que contribuem para a comunicacdo e o

feedback na Industria de Alimentos Vitoria.
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ENFERMAGEM

DIFICULDADES NO ENSINO DA SISTEMATIZAC}NAO DA
ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NA FORMACAO DO
ENFERMEIRO

Ellen Shirlen Lima da Silva®
Carlos Anténio Sales Janior?

RESUMO: Este artigo destaca as dificuldades do ensino da Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem na formacdo do enfermeiro. O objetivo consiste em analisar
as dificuldades do Ensino da Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem na
Formacdo do enfermeiro. A metodologia segue uma Revisdo Integrativa da Literatura,
com a realizacdo de buscas de artigos cientificos nas bases de dados da SCIELO,
LILACS e BDENF publicados no periodo de 2014 a agosto de 2019. Dos artigos
pesquisados e estudados, foram selecionados 07 (sete) artigos que atenderam o0s
critérios de inclusdo. Os resultados revelam a existéncia de diferentes dificuldades no
ensino da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem na formacdo académica do
enfermeiro que impedem um ensino significativo. Concluiu-se que as dificuldades no
ensino da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem mesmo que com
potencialidades didaticas para a formacdo do enfermeiro, ainda ha obstaculos a serem
vencidos.

Palavras-chave: Dificuldades da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem.
Ensino em Enfermagem. Processo de Enfermagem.

ABSTRACT: This article highlights the difficulties of teaching Nursing Care Systematization
in undergraduate nursing. The objective is to analyze the difficulties of Teaching Nursing Care
Systematization in Nursing Training. The methodology follows an Integrative Literature
Review with exploratory character, with the search of scientific articles in the databases of
SCIELO, LILACS and BDENF published from 2014 to August 2019. From the researched and
studied articles, 07 were selected ( seven) articles that met the inclusion criteria. The results
reveal the existence of different difficulties in the teaching of Nursing Care Systematization in
the academic education of nurses that prevent meaningful teaching. It was concluded that the
difficulties in the teaching of Nursing Care Systematization, even with didactic potential for
nursing education, there are still obstacles to be overcome.

Keywords: Difficulties of Nursing Care Systematization. Nursing education. Nursing
Process.
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INTRODUCAO

No Brasil as correntes tedricas de enfermagem sédo reflexos dos trabalhos
desenvolvidos por Wanda de Aguiar Horta, em particular, a partir da Teoria das
Necessidades Humanas Basicas (NHB) que direciona a assisténcia de
enfermagem nos niveis psicobioldgico, psicossocial e psicoespiritual
(MARQUES; SILVA; NOBREGA, 2017).

Com esse olhar de beneficiar o cuidado, organizar o contexto institucional
de sua realizacdo e documentar a pratica profissional uma nova perspectiva no
ensino da graduacdo se coloca de modo dominante, isto é, a necessidade de
ensinar como sistematizar os procedimentos da enfermagem (SALVADOR et al.,
2016).

Para maior clareza a Resolu¢do COFEN n° 358/2009, tornou obrigatério o
uso da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem, SAE daqui em diante, e 0
desenvolvimento do Processo de Enfermagem, PE em ambientes publicos e
privados tendo em conta o cuidado do cliente como elemento central das acdes
em enfermagem (SANTOS; DIAS; GONZAGA, 2017).

A SAE e o PE como metodologias, fazem parte do ensino no processo de
formacdo académica dos cursos de enfermagem. Essas metodologias buscam,
mas ndo somente, criar condi¢Oes que ajude os alunos na organizacéo, tomada de
decisoes e direcdo ao cuidado do cliente (BITENCOURT et al., 2016)

O PE € um dos métodos que pode ser aplicado na sistematizacdo de
enfermagem, embasado na organizacao, cuidado e tomada de decisbes a partir da
articulacdo e das intervencGes necessarias para 0 atendimento do cliente
(SANTOS; DIAS; GONZAGA, 2017).

Nesse sentido, o PE é constituido por cinco etapas, isto é: o Historico;
Diagndstico; Planejamento; Intervencdo/prescricdo e a Avaliacdo. Essas etapas

sdo interdependentes e interelacionadas entre si, cujo proposito maior € ajudar na
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compreensdo dos alunos a partir dessa estruturacdo didatica de cinco etapas
(RIBEIRO; PADOVEZE, 2018).

No Histdrico, coleta-se informagfes sobre o cliente, os familiares cuja
finalidade dos dados amostrais se de maior abrangéncia, maior possibilidades
para o cuidado ao cliente, pois esses dados sdo tomados como orientadores da
assisténcia de enfermagem (FRAGA et al., 2018).

A segunda etapa, o Diagnostico, € necessario para que os profissionais de
enfermagem realizem interpretacdes sobre os dados coletados. Nessa etapa que
manda maior competéncia e habilidade para tomada de decisbes mediante as
respostas do cliente e/ ou familiares, para auxiliar nas intervencdes para futuros
resultados que sé@o esperados (SANTOS; DIAS; GONZAGA, 2017).

A terceira etapa, o Planejamento, ocorre pela determinacdo de resultados
que podem ser alcancados a partir das acdes e intervencdes feitas pelo
enfermeiro. A quarta etapa, a Intervencdo/prescricdo, encaminha-se as
prescricdes para solucionar o problema do paciente e, com isso, atender as
necessidades de cuidado de salde caso ainda apresente (MARCHIORI et al.,
2018).

A quinta etapa, a avaliacdo se da a partir das respostas do cliente ou da
familia ou alguém que esteja como acompanhante em situacdo de salde e
doenca, essa etapa inclui a avaliacdo dos sinais vitais dos clientes, condi¢des
fisicas e emocionais e por meio de exames, do cliente (SANTOS; DIAS;
GONZAGA, 2017).

O ensino da SAE na formacdo do enfermeiro destaca-se como necessario
para a aprendizagem dos alunos em sala de aula. Entretanto, ha fatores que
dificultam o ensino e a aprendizagem dessa metodologia, de modo especifico
pela desarticulagdo da teoria com a pratica ou até mesmo pela crenca de
inviabilidade durante a graduacdo (ROCHA et al., 2019).

Entretanto, os discentes em sala de aula recebem orientacdo de estudos
sobre a SAE ainda sim, se mostram inseguros para realizacdo em sala de aula.
Essa compreenséo das dificuldades manifestadas por alunos na aprendizagem da
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SAE e do PE nos encaminha a pressupor que a principal dificuldade para a
implementacdo dessas praticas esta associada ao ensino, que demanda a criacdo
de condigdes para apropriacdo do saber (COSTA, 2018).

A partir desses encaminhamentos sobre as dificuldades da SAE e do PE
enquanto objetos de ensino, nosso objetivo neste trabalho consiste analisar as
dificuldades no ensino da sistematizacdo da assisténcia de enfermagem na
formacéo do enfermeiro.

METODOLOGIA

Foi realizada uma revisdo integrativa da literatura. Foram utilizadas as
bases de dados Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), e (BDENF) Base de
dados em enfermagem. Foram incluidos Artigos completos Originais e de
Revisdo, na Lingua Portuguesa, Inglesa e Espanhola, disponiveis na integra,
online e publicadas no periodo de 2014 a julho de 2019. Foram excluidos,
resumo, relato de experiéncia, monografia, livros e artigos publicados fora do
periodo de 2014 a 2018, artigos incompletos e artigos repetidos.

Esta pesquisa por se tratar de uma pesquisa de revisdo integrativa da
literatura, ndo foi submetida a comissdo de ética. Nesse sentido, a mesma pode
apresentar exposicdo de Risco em sua estruturacao e construcédo textual que pode
sentido caracterizar o plagio na atividade cientifica. Por outro lado, o beneficio
esperado busca contribuir com novas reflexdes tanto em nivel académicos quanto

em nivel da comunidade cientifica que possa ter interesse no tema proposto.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta sessdo apresentamos os dados relativos aos artigos cientificos
pesquisados a partir de um estudo de Revisdo integrativa da literatura, em
particular, a partir dos trabalhos que encaminham as dificuldades no ensino e na
aprendizagem da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem para a formacao
do enfermeiro.
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Apbs a selecdo nas bases de dados da Scielo, Lilacs, e Bdenf foram encontrados

apos o critério de inclusdo 07 sete artigos cientificos contemplaram a tematica do

tema, conforme destaca o Quadro 1.

Quadro 1 — Levantamentos dos artigos da pesquisa em bases de dados

Base
N° Titulo Revista de Autor/Ano | Tipo de estudo | Conclusdo do estudo
dados
Sistematizado da Rev. Latino-Am. | SCIELO SILVA,; A percepgdo dos
Assisténcia de Enfermagem Enfermagem GARANHANI; académicos sobre a SAE,
| na graduacéo: um olhar sob PERES, 2015 Estudo ao longo do curso, esta
0 Pensamento Complexo qualitativo voltada & aprendizagem,
apraticado PE e a
consulta de enfermagem
1 Dificuldades dos Revistaon line de | LILACS MENESES et Estudo analitico Diante dos resultados
Académicos de al., 2019 transversal apresentados, percebeu-
Enfermagem na se que as dificuldades
Aplicabilidade da dos académicos de
Sistematizacéo da enfermagem na
Assisténcia de Enfermagem aplicacdo da SAE
ENSINO DO PROCESSO BDENF PEREIRA et E possivel perceber que
] DE ENFERMAGEM: J Nurs UFPE on al., 2014 Ensaio critico e 0 PE precisa ser
ANALISE CONTEXTUA line analitico trabalhado na formagéo
académica dos
graduandos em
enfermagem
v Conhecimento de Rev.RENE LILACS | ANDRADE et Analitico A principal dificuldades
Academicos de enfermagem al., 2016 transversal dos académicos
sobre o ensinoaprendizagem pesquisados no processo
da Sistematizagéo da de ensino-aprendizagem
Assistencia de Enfermagem
\Y PERCEPCOES Rev Enferm BDENF | CONCEICAO | estudo de carater | O ensino e a aplicagio
CULTURALIS DE UFSM etal., 2014 descritivo do SAE, no contexto
ACADEMICOS E estudado, ainda ndo
ENFERMEIROS SOBRE A conseguem produzir
SISTEMATIZACAO DA resultados almejado
ASSISTENCIA DE
ENFERMAGEM
VI Sistematizagdo da Journal Health LILACS | ROCHA etal., Estudo Os resultados deste
Assisténcia de Enfermagem NPEPS 2019 exploratério, estudo revelam que a
na Perspectiva do Docente descritivo e com tematica SAE durante a
abordagem graduacgéo de
qualitativa enfermagem esta em
ascensdo nNo campo
cientifico
VII Ensino do processo de Rev enferm UFPE | BDENF CRUZ et al., Estudo Esse novo contexto
enfermagem na academia: on line 2017 qualitativo, corrobora para a

relato a luz de maguerez

descritivo, do
tipo relato de
Experiéncia

formac&o de enfermeiros
ativos, criticos,
reflexivos, criativos

Fonte: Autora da pesquisa (2019).

Apbs a selecdo dos descritores e critérios de inclusdo e exclusdo dos

artigos foram encontrados 07 (sete) resultados do tema proposto sobre as

28




dificuldades do ensino da sistematizacdo da assisténcia de enfermagem na
formagéo do enfermeiro.
Quadro 2 — Artigos cientificos relacionados a dificuldades no ensino da

Sistematizacgdo da Assisténcia de Enfermagem

Dificuldades no ensino da | Identificagdo dos artigos Total
SAE
Desarticulacéo da teoria com a VI, IX 2
pratica
Dificuldade nos campos de I, IX 2
estagio
Desconhecimento das teorias VI, IX, VI 3
Dificuldades apresentadas
pelos alunos de graduagéo v,V 2
quanto a aplicabilidade da
SAE
Manuseio dos sistemas de I 1
classificagdo
Falta de tempo X1 1
Falta de informatizacéo X1 1
Deficiéncia dos discentes e de
profissionais na realizagdo do Il 1
exame fisico,
Inseguranca, despreparo,
cansaco e, apesar da satisfacéo
por estarem préximos da I 1
atividade do enfermeiro,
constrangimento em abordar o
paciente

Fonte: Elaborado pela autora da pesquisa (2019).

Ao encontro dessa compreensao segue que o processo de ensino é cercado
por diversas dificuldades, dentre elas, o ensino que privilegia aos alunos para
assistirem aos pacientes deixando para colocar em pratica somente no exercicio
da profissdo, o que leva muitos enfermeiros a esquecerem o conteddo teorico.
Outra dificuldade apontada ¢ a estrita relagdo entre teoria e pratica (PEREIRA et
al., 2014).

No artigo identificado por Il em que apresenta o0 ensino da SAE na
formacdo académica ndo se assume como uma pratica problemaética para ser
ensinada, pois esse ensino dependeria de outros saberes ndo necessariamente

contemplados pela formacéo académica, que se fazem ausentes na especificidade
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de situacOes, 0 que encontraria farta complementacdo pela agregacdo desde o
inicio da formacgdo nos campos de estagio.

A desarticulacdo entre teoria e pratica durante a formagdo do enfermeiro
impede o conhecimento e o desenvolvimento de competéncias e habilidades, por
pressupor que existem outras dificuldades que interferem no ensino da SAE em
sala de aula, como a falta de valorizacdo da aplicacdo da SAE (CONCEICAO et
al., 2014).

O artigo identificado por VI destaca varias dificuldades apresentadas no
ensino da SAE na formagdo de enfermagem, e além dessas dificuldades
encontradas, hd recomendacBes metodoldgicas ou estratégicas de ensino que sdo
adotadas pelo professor durante o ensino em sala de aula.

No artigo identificado por IV héa evidencias de dificuldades dos alunos em
relacdo a aplicacdo da SAE no processo formativo, 0 que demandaria uma
melhor capacitacdo dos professores para desenvolverem competéncias e
habilidades que facilite a aprendizagem da articulacdo em teoria e pratica.

Sobre as dificuldades encontradas por alunos em processo de formacéo,
destacou-se 0 modo como utilizar a SAE em situagdes praticas em sala de aula.
Essa afirmacdo se d& a partir das afirmacbes declaradas pelos alunos,
evidenciando com isso, o desconhecimento das teorias, bem como situacGes de
abordagem sobre a metodologia da SAE (CONCEICAO et al., 2014).

Uma das dificuldades reveladas pelos autores para a instrumentalizacéo no
ensino da SAE é quanto ao manuseio dos sistemas de classificacdo de
diagndsticos, bem como a baixa qualidade de relagdo dos alunos com outros
objetos de saber que impede na tomada de decisbes importante para o
estabelecimento de prioridades (MENESES et al., 2019).

Ha também varios indicativos da dissonancia entre a metodologia da
assisténcia ministrada nos cursos de graduacdo de enfermagem e aquela
supostamente adotada pelo servico pelo enfermeiro em situacfes de trabalho,
pois em geral os alunos sentem-se inseguros para aplicacdo da SAE em situagdes
praticas (CONCEICAO et al., 2014).
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O ensino da SAE perpassa pela continuidade de sua aprendizagem para
que a pratica, inclusive em sala de aula, ganhe sentido e significado, pois a
formacdo do enfermeiro precisa cada vez mais de conhecimentos em situagdes
praticas, para ampliar sua competéncia e habilidade na realizacdo da SAE
(ANDRADE et al., 2016).

Essa compreensdo € compartilhada por outros autores quando manifestam
sobre as dificuldades dos alunos na aplicacdo da SAE e do PE em sala de aula,
principalmente em funcdo da auséncia de articulacdo da metodologia em termos
tedrico-pratico (PEREIRA et al., 2014).

Outra dificuldade revelada por alunos é que nas aulas praticas esses alunos
em geral demonstram insegurancga, cansaco mesmo diante de uma tarefa de seu
interesse, 0 que interfere diretamente no ensino de modo significativo e critico
sobre a SAE nos momentos vivenciados do estagio (SILVA; GARANHANI;
PERES, 2015).

Alem disso, a capacidade de criagdo de um ambiente de aprendizagem, um
plano de estudo para os alunos, de modo que o professor oportunize situacGes de
aprendizagem significativas também sdo tracos que impedem de maneira
significativa o ensino da SAE e do PE em sala de aula (CRUZ et al., 2017).

De qualquer maneira, as dificuldades relacionadas ao ensino da SAE no
que tange as limitacdes da institui¢cdo, o nimero reduzido de profissionais, a falta
de tempo, a falta de informatizacdo e a baixa qualidade de relacdo no dominio do
sistema de linguagens sistematizado, 0 que pode aumentar a inseguranca dos
alunos na utilizagéo da metodologia da SAE (CRUZ et al., 2017).

O aspecto dinamico e de interacdo que a aprendizagem da SAE e do PE
podem potencialmente refletir a partir do ensino, evidéncia que mesmo
reconhecendo suas potencialidades para a formacao ha dificuldades que precisam
ser vivenciadas em sala de aula, que transcendem desde a formacéo continua dos
professores até a utilizacdo de diferentes metodologias ou estratégias de ensino
que de sentido e significado ao ensino da SAE na formacéo académica (ROCHA
et al., 2019).
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CONSIDERACOES FINAIS

A melhoria do processo de ensino aprendizagem em enfermagem tem
levado muitos pesquisadores a refletir e propor o encaminhamento de diferentes
metodologias de ensino que podem ser utilizadas pelos professores em sala aula,
em particular, o uso da SAE como metodologia para despertar e com isso,
motivar o interesse dos alunos de modo a construirem um pensamento critico e
reflexivo em sua formagéo académica.

Entretanto, € preciso considerar que embora muitos esforcos tenham sido
empreendidos nas salas de aula para que o ensino da SAE seja de qualidade, em
particular, pela inclusdo de vérias estratégias metodologicas, muitos obstaculos
tem se mostrado como as do campo de estdgio, a desarticulacdo entre teoria e
pratica, inseguranca no conhecimento e despreparo no uso dos sistemas de
classificacdo impedindo a aprendizagem dos alunos em formacdo académica
sobre a SAE e o PE.

Nesse sentido, futuras investigacdes podem agregar reflexdes que
encaminhe concretamente como ensinar a SAE na graduagéo, por se tratar de um
saber que parece ndo se reduzir explicitamente a aplicacdo de teorias nas
situacBes préaticas, pois existem saberes que somente sdo aprendidos nas
situacBes praticas, o que reforca o discurso do uso de simulacBGes para que 0s
alunos ampliem seu sistema de percepcdo dos saberes praticos igualmente
indispensaveis como o0s saberes tedricos. De outro modo, € criar condigdes para

articulacdo entre teoria e pratica em sala de aula.
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RESUMO
Este estudo teve como objetivo relatar a experiéncia vivenciada durante o acolhimento
ao usuario de substancias psicoativas em um CAPS AD IlI relacionado a assisténcia de
enfermagem ofertada. Se trata de um relato de experiéncia que se deu durante o estagio
curricular em satude mental do curso de bacharelado em enfermagem, em um Centro de
Atencdo Psicossocial no bairro da Marambaia — Belém, no turno da manhd, o mesmo
ocorreu de 04 a 23 de outubro de 2018. Nota-se que a maioria dos usuarios ja passaram
pelo CAPS anteriormente, retornando pelos mesmos motivos anteriores e a assisténcia
de enfermagem é mais voltada para educacao em salde e a reabilitacdo social. Nota-se o
interesse deles em continuar com o tratamento, porém muitos estdo ali apenas para fazer
uma manutencao, receber alimentacdo, ter um lugar para dormi, pois alguns vivem em
condigGes de rua e ndo tem onde morar, entédo vao para 0 CAPS, se recuperam e depois
voltam para a dependéncia, por motivos ainda desconhecidos.
ABSTRACT

The objective of this study was to report the experience during the reception to
the user of psychoactive substances in a CAPS AD Ill related to the nursing care
offered. This is an experience report that was given during the mental health curricular
internship of the baccalaureate nursing course, in a Psychosocial Care Center in the
district of Marambaia - Belém, in the morning shift, the same occurred from 04 to 23
October 2018. It is noted that the majority of users have previously undergone CAPS,
returning for the same reasons as before and nursing care is more focused on health
education and social rehabilitation. One notes their interest in continuing the treatment,
but many are only there to do maintenance, receive food, have a place to sleep, because
some live in street conditions and have nowhere to live, so go to the CAPS, recover and
then return to the facility, for reasons not yet known.
Palavras-chaves
Dependéncia Quimica, Assisténcia de Enfermagem, Abuso de Substancias Psicoativas.
Key-word: Chemical Dependency, Nursing Care, Substance Abuse Psychoactive.
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INTRODUCAO

Os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS) sdo pontos de atencédo
estratégicos da Rede de Atencdo Psicossocial, servigos de salde de porta aberta,
composta por equipes multidisciplinar e interdisciplinar que realizam
atendimentos aos individuos em sofrimento, com transtorno mental, necessidades
decorrentes do uso de alcool entre outras drogas, em condi¢BGes de crise e nos
processos de reabilitacdo psicossocial, substituindo os hospitais psiquiatricos.
Assim sendo, 0 CAPS AD III - Alcool e Drogas, fornece atendimento diurno e
noturno, tendo em sua organizacéo, de 8 a 12 vagas de acolhimento noturno e
observacdo a quais podem permanecer até 14 dias, seu funcionamento é 24h
todos os dias da semana, incluindo final de semana e feriados, todas as faixas
etarias, desde que esteja de acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA), pessoas com transtornos pelo uso de alcool e outras drogas, atendendo
cidades e/ou regides com pelo menos 150 mil habitantes (BRASIL, 2012).

No ano de 2015 aproximadamente 5% da populacédo mundial entre 15 a 64
anos relataram fazer uso de alguma substancia psicoativa, cerca de 0,6%
apresentou algum problema relacionado ao seu uso. Em uma pesquisa constatou-
se gue o inicio do uso de substancias quimicas se da por volta dos 13 anos, 15%
destes continuaram posteriormente (ANDREOLI; ESPERIDIAO; SANTOS,
2018).

O CAPS AD Il fornece atencdo de forma continua aos usuarios de alcool
e drogas ja cadastrados ou novos, sem necessidade de agendamento, sendo ponto
de referéncia para outros CAPS e regides vizinhas, estendendo a assisténcia aos
seus familiares. Quando ha necessidade de atendimento médico, e 0 mesmo nao
estiver disponivel no CAPS, o paciente deve ser encaminhado para a rede de
urgéncia de referéncia (BRASIL, 2012).
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Estes servigos sdo ofertados pelo Sistema Unico de Sadde (SUS). O CAPS AD
tém como diretriz a promogdo e prevencdo a salde e a reinsercdo social.
Fornecendo vérias atividades que visam a reabilitacdo e reintegragdo deste
usuario a sociedade como: tratamentos terapéuticos e preventivo de recaidas,
atraves de assisténcia individual (medicamentosa, psicoterapéutica e orientagdes)
e em grupos, visitas domiciliares e atividades comunitarias (SILVA et al., 2017).
O acolhimento noturno deve ser baseado em critérios clinicos e
psicossociais como: desintoxicacdo, necessidade de observagdo, repouso,
protecdo, manejo de conflito, entre outros. Cada usuario deve ter seu técnico de
referéncia, onde este lhe acompanhard em todo seu processo de reabilitacdo
(BRASIL, 2012).
OBJETIVO

Relatar a experiéncia vivenciada durante o acolhimento ao usuario de
substancias psicoativas em um CAPS AD Il relacionado a assisténcia de
enfermagem ofertada.

DESCRICAO DA EXPERIENCIA

Esta experiéncia se deu durante o periodo de estagio curricular em salde
mental do curso de bacharelado em enfermagem, em um Centro de Atencéo
Psicossocial no bairro da Marambaia — Belém, no turno da manhd, o mesmo
ocorreu de 04 a 23 de outubro de 2018. Durante este periodo foi ofertado
assisténcia de enfermagem aos usuarios durante o seu acolhimento na unidade. A
assisténcia de enfermagem ofertada no CAPS AD Ill é voltada para reabilitacdo
dos usuarios, sendo ofertados métodos terapéuticos medicamentosos (conforme
avaliagdo medica) e grupos terapéuticos voltados para o processo de mudanca,
reflexdo, didlogo, educacdo em saude, direitos e deveres, jogos educativos e
alimentacdo saudavel conduzido pela equipe de enfermagem e outros membros
da rede. Cada usuério tem seu técnico de referéncia que é responsavel por passar
seu plano terapéutico e decidir se 0 usuario precisa de acolhimento noturno ou
acolhimento diurno, o técnico de referéncia que escolhe em que grupo o usuario

se enquadrara melhor, permanecendo com ele durante todo seu tratamento. Os
36



resultados serdo apenas das observacOes feitas durante o estagio, sem fazer

discussdes com outros autores.

RESULTADOS

No acolhimento noturno nota-se que 0s usuarios acabam utilizando a
enfermagem apenas como ponte de comunicacdo para chegar ao técnico de
referéncia, os usuarios tem livre arbitrio para abandonar o tratamento quando
quiserem, porém a maioria gostaria de permanecer mais que 0s 14 dias no
acolhimento noturno, porém quem decide isto é o técnico de referéncia. Os
usuarios muitas vezes ndo demonstravam interesse em participar dos grupos, nao
interagiam muito bem com a equipe. Notou-se que alguns dos usuarios ja haviam
passado pelo CAPS anteriormente, no entanto, mesmo apos alta devido a
melhora de seu quadro, estes retornavam. Ao chegar ao CAPS apresentam
distirbios de senso percepc¢do (auditivos e visuais) e ansiedade, devido ao uso
compulsivo e em grandes quantidades de substancias psicoativas, alguns se
encontravam com ordem judicial por delitos como roubo, furto entre outros. A
equipe de enfermagem estd mais presente no acolhimento noturno conduzindo os
grupos para 0s usuarios em observacdo e na administracdo dos medicamentos,
assim como relatando a situacdo de cada usuario para seus técnicos de referencia.
Na hora da medicacdo a equipe de enfermagem aguarda os usuarios virem até o
posto de enfermagem para tomar a medicacdo, que acabava ndo sendo
administrada na hora correta, pois 0s usuarios dificilmente iam tomar na hora

correta.

CONSIDERACOES FINAIS

Durante o estagio no CAPS AD III percebe-se que muitos dos usuarios
que passaram pelo acolhimento noturno, ja haviam passado outras vezes. Nota-se
ainda o interesse deles em continuar com o tratamento, porém muitos estdo ali
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apenas para fazer uma manutencdo, receber alimentacdo, ter um lugar para
dormi, pois alguns vivem em condic¢des de rua e ndo tem onde morar, entéo véo
para 0 CAPS, se recuperam e depois voltam para a dependéncia, por motivos
ainda desconhecidos. A equipe de enfermagem demonstra ja estar acostumado
com essas situacOes, seja por ja trabalhar a muito tempo na satde mental ou por
desacreditar na recuperacdo dos usuarios. Os grupos conduzidos pela equipe séo
bem mono6tonos e nem todos os usuarios em acolhimento noturno participam, as
vezes por causa do uso de medicamentos que 0s deixam sonolentos ou por
preferirem ficar na frente da televisdo. Percebe-se também que 0s usuarios que
estdo h& mais tempo véo se unindo e fazendo amizades, houve alguns casais ali
formados, além do uso indiscriminado de cigarro. Por fim nota-se que é preciso
mais disciplina para esses usuarios, assim como regras mais rigidas a serem
seguidas do que as atuais, a fim de que os usuarios tenham um tratamento mais
adequado e fidedigno, para quem sabe assim reduzir o indice de reincidentes no
CAPS.
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ANALISE DO ESTUDO EPIDEMIOLOGICO REALIZADO PELA CBF SOBRE
AS PRINCIPAIS LESOES ORTOPEDICAS EM JOGADORES DE FUTEBOL
DE CAMPO NO ANO DE 2017

Alan Cezar Souza Campost
Ignacio de Loiola Alvares Nogueira Neto?

RESUMO: O presente estudo analisa o mapeamento epidemioldgico das lesbes
ortopédicas acometidas em jogadores de futebol de campo feito pela CBF no
campeonato brasileiro no ano 2017. Apresenta como objetivo central analisar as
principais lesdes no futebol brasileiro da série A, e como objetivos especificos,
descrever os mecanismos lesivos das lesbes mais prevalentes, identificar os segmentos
corporais mais lesionados e registrar as posi¢cbes em campo com maior indice de lesao.
Os dados levantados foram realizados pela Confederacdo Brasileira de Futebol (CBF)
no ano de 2017 e serdo comparados com outros dados de artigos publicados em
periddicos especializados no assunto. Para o levantamento e analise dos dados do
trabalho foi realizada uma pesquisa basica, descritiva, bibliografica e quantitativa. O
recente levantamento feito pela CBF mostrou que houve 327 lesdes durante o
campeonato brasileiro da série A em um total de 380 jogos, 15 a mais do que o ocorrido
em 2016 e tendo 51% das partidas terminadas com atletas lesionados. As areas mais
lesionadas foram coxa (35%), sequida do joelho (15%) e tornozelo (11%), sendo o
estiramento muscular a principal lesdo ocorrida com (35%) dos casos. A posicdo de
atacante foi a que mais sofreu com lesdes com (24%).

Palavras - chave: Les&o; Futebol; Anatomia; Traumatologia.

ANALYSIS OF THE EPIDEMIOLOGICAL STUDY CONDUCTED BY CBF ON
THE MAIN ORTHOPEDIC INJURIES IN SOCCER PLAYERS IN 2017

ABSTRACT: The present study analyzes the epidemiological mapping of orthopedic
injuries in field soccer players made by CBF in the Brazilian championship in 2017. It
presents as a central objective to analyze the main injuries in the Brazilian soccer of the
series A, and as specific objectives, to describe the mechanisms lesions of the most
prevalent lesions, identify the most injured body segments and record the positions in the
field with the highest lesion index. The data collected were made by the Brazilian Football
Confederation (CBF) in 2017 and will be compared with other data from articles published
in periodicals specialized in the subject. A basic, descriptive, bibliographical and
guantitative research was carried out to collect and analyze data. The recent CBF survey
showed that in 2017 there were 327 injuries during the Brazilian Serie A championship in a
total of 380 matches, 15 more than in 2016 and having 51% of matches ended with injured
athletes. The most injured areas were thigh (35%), followed by knee (15%) and ankle
(11%), with muscle stretching being the main lesion occurring with (35%) cases. The
attacking position was the one that suffered the most with injuries with (24%).
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1 INTRODUCAO

A pesquisa apresenta um estudo epidemiologico sobre lesdes ortopédicas
no futebol brasileiro. Um levantamento feito pela Confederacdo Brasileira de
Futebol (CBF) mostrouque no ano de 2017 houve 327 lesdes durante o
campeonato brasileiro da série A em um total de 380 jogos, 15 a mais do que o
ocorrido em 2016 e tendo 51% das partidas terminadas com atletas lesionados.
As areas mais lesionadas foram coxa (35%), seguida do joelho (15%) e tornozelo
(11%), sendo o estiramento a principal lesdo ocorrida.

A intensidade dos jogos e a frequéncia dos mesmos parecem ser fatores
preponderantes para o elevado numero de lesdes por temporada. Em um
levantamento feito sobre lesbes de jogadores que disputaram a Liga dos
Campebes da Europa de 2001 a 2006, Ekstrand (2007) afirma que em uma
quantidade extensa de jogos de uma mesma temporada européia, foi encontrada
uma relacdo direta com o aumento do risco lesivo e mau desempenho fisico para
0s torneios subsequentes.

O interesse sobre o estudo das lesdes no futebol brasileiro ndo é recente,
Cohenet al (1997), em um estudo sobre lesdes ortopédicas, concluiram que a
maior incidéncia das lesdes no futebol brasileiro ocorreu em jogadores de meio-
campo, e que as lesdes musculares sao as mais frequentes entre as lesoes.

A andlise estatistica sobre quais sdo as areas anatdbmicas mais lesionadas,
o tipo de lesdo e o tempo de afastamento do atleta € uma ferramenta fundamental
para 0s clubes de futebol em seus departamentos integrados de medicina,
fisioterapia e educacéo fisica, objetivando a prevencao e reabilitacdo dos atletas

durante uma temporada.

2 REFERENCIAL TEORICO
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O futebol é um dos esportes mais populares no Brasil e no mundo, com
confederagdes que regem 0s campeonatos nacionais em todos 0s continentes, e a
FIFA, entidade maxima do futebol, define e gerencia todas as regras do esporte e
organiza o maior evento futebolistico — a Copa do Mundo. O futebol conquista
fds por onde passa. Mas para que este esporte seja tdo popular, precisa de
campeonatos fortes e de atletas que entreguem qualidade e intensidade. Todo este
profissionalismo acaba exigindo que os atletas estejam sempre no auge do
condicionamento fisico e mental, expondo-os a lesdes seja por fadiga ou por
traumas. Conhecer a origem e a chegada do futebol no Brasil ajuda a

compreender o aumento de lesbes ortopédicas no principal campeonato nacional.

2.1.1 A origem do futebol

Como em diversos esportes existentes no mundo a origem do futebol é também
incerta e contraditoria, alguns estudiosos acreditam que as origens remetam a mais de
2000 anos a.C. e que atividades parecidas com o esporte conhecido hoje em dia, eram
praticadas na china. “Ao comentar sua origem, observou-se que o futebol é o resultado
de uma lenta evolucdo de diferentes jogos com bola que se processou através dos
milénios” (VOSER, GUIMARAES e RIBEIRO 2010, pg. 17).

Existem estudos relatando jogos semelhantes ao futebol praticados desde a
Grécia antiga até diversos paises europeus que sofreram influéncias dessas atividades
esportivas, como ltélia, Inglaterra e Alemanha. Segundo Darido e Souza Jr (2007, pg.
28):

Existem muitas historias e “estorias” sobre a origem do futebol.
Mas a verdade é que o futebol no inicio assustava. Isso
principalmente entre os séculos VIII e XIX, quando se jogava 0
massfootball (futebol de massa), em que a violéncia imperava e
0 numero de atletas era indefinido. Foram registrados jogos
entre vilas e cidades inteiras durante a idade média. Houve até
uma partida com mil jogadores, disputada entre dois vilarejos
préoximos a Chester, na Inglaterra.

Outras atividades semelhantes ao futebol conhecido hoje em dia se
desenvolveram na Italia. “Veio depois, menos violento, o calcio (chute ou coice em
italiano), um ritual de lazer da nobreza italiana do século X1V, jogado por dezenas de

pessoas em cada um dos lados” (AIDAR, LEONCINI E OLIVEIRA 2000, pg. 80).
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A partir do desenvolvimento do futebol na Europa e principalmente na
Inglaterra, ele se consolida como um dos esportes mais praticados no mundo, chegando

ao Brasil no século XIX.

SISTEMA MUSCULAR

O estudo do sistema muscular conhecido como miologia, Visa
compreender as principais estruturas microscopicas e macroscopicas que formam
os musculos do corpo humano. As principais lesdes ortopédicas sdo musculares,
por tanto, € fundamental o conhecimento deste sistema para identificacdo dos
tipos e graus de determinadas lesdes musculares.

“Sem os musculos, a vida humana seria impossivel, j& que muitos de
nossos processos fisiologicos e virtualmente todas as nossas intera¢ées dinamicas
com o ambiente envolvem o tecido muscular” (MARTINI, TIMMONS E
TALLITSCH 2009, pg. 238).

SISTEMA OSSEO

Os 0ssos sdo estruturas que compOe a parte passiva do aparelho locomotor
formando o esqueleto humano, neles os tenddes dos musculos, ligamentos e capsulas
articulares sdo inseridos permitindo a locomocao através das articulagdes. Os 0ss0s
além de participarem da movimentacdo, servem como protecdo de 6rgdos vitais,
sustentacdo e realizam funcgdes fisiologicas importantes como reserva de calcio e
producdo de células do sangue.

Para Tortora e Derrickson (2016, pg. 266) “Os 0ssos sdo compostos por varios
tecidos diferentes que atuam com conjunto: tecido 6sseo, cartilagem, tecido conjuntivo
denso, epitélio, tecido adiposo e tecido nervoso”. Ainda de acordo com os mesmos

autores, Tortora e Derrickson (2016, pg. 269):

Como os outros tecidos conjuntivos, 0 0sso, ou tecido 6sseo, contém uma
matriz extracelular abundante entre células bem separadas. A matriz
extracelular é formada por cerca de 15% de agua, 30% de fibras colagenas e
55% de sais minerais cristalizados. O sal mineral mais encontrado é o fosfato
de célcio [Ca3(P0O4)2], que se combina com outro sal mineral, o hidroxido de
calcio [Ca(OH)2], para formar cristais de hidroxiapatita [Cal0(PO4)6(0OH)2].
Os cristais se combinam ainda com outros sais minerais, como carbonato de
calcio (CaCO03), e ions como magnésio, fluoreto, potdssio e sulfato.
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Conforme esses sais sdo depositados na estrutura formada pelas fibras de
colageno da matriz extracelular, eles cristalizam e o tecido endurece.

LESAO MUSCULAR

Em toda lesdo ortopédica existem dois mescanismos de acomentimentos
lesivos, o trauma direto, onde existe o choque contra alguma estrutura e o trauma
indireto, onde forgas internas alteram o estado normal da estrutua corporal. A leséo
muscular por trauma direto mais conhecida é a contus&o.

O trauma direto pode ser entendido como um choque, este mecanismo lesivo
do musculo pode gerar danos superficiais como a contuséo, popularmente chamada de
“paulistinha” ou profunda onde o numero de fibras lesionadas pode ser bem maior. Para

Prentice (2009, pg. 185):

A contusdo é uma outra denominagdo para traumatismo o mecanismo que
produz a contusdo é familiar. Um golpe dado por algum objeto externo faz
com que os tecidos moles (ou seja, os musculos, tenddes, pele, gordura)
sofram compressdo contra a regido subjacente a 0sso duros...].

LESAO OSSEA

As fraturas estdo entre as lesdes ortopédicas mais prevalentes no esporte
profissional, devido a quantidade de choques entre os atletas ou entre o atleta e o0 espaco
fisico. Mediante ao esforco repetitivo de gestos mecanicos, esses choques traumaticos
acarretam desde pequenas fissuras até a fraturas expostas. Segundo Tortora e
Derrickson (2016, pg. 284) “Fratura ¢ qualquer perda da continuidade 6ssea”.

Para lannotti e Parker (2015, pg. 292) “Uma fratura ¢ uma quebra na superficie
do osso, seja através do seu cortéx ou através de sua superficie articular”. De acordo
com Simon e Sherman (2011) o dano estrutural em um 0sso acontece mediante a altas
forcas que quando aplicadas ao corpo humano acabam excedendo o limite de resisténcia

plastica dos 0ss0s.

ENTORSES E LUXACOES

Para lannotti e Parker (2015) uma luxacdo pode ser definida como
deslocamento das superficies articulares entre 0s 0ssos que compde determinada
articulacdo, sendo completa e persistente atingindo a cépsula articular ou ligamentos.

Ainda segundo lannotti e Parker (2015, pg. 291):
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Uma entorse € um estiramento e/ou laceracdo de um ligamento resultante de
forca que causa angulacdo, subluxacdo ou luxacdo que pode ser observada
mesmo se as superficies articulares retornarem subsequentemente ao seu
alinhamento normal. Mesmo que o deslocamento seja transitério, dano
especifico pode ocorrer na capsula articular e nos ligamentos.

As entorses podem ser diagnosticadas de acordo com seus graus lesivos. Para
Leite e Faloppa (2013, pg. 228) “As entorses sdo classificadas em trés graus de
gravidade”. Todas as lesdes conceituadas como entorse sao categorizadas de acordo
com o dano nas estruturas componentes da articulagdo como os ligamentos que cruzam

ou sustentam 0s movimentos ou em sua capsula articular.

3 METODOLOGIA
3.1 QUANTO A NATUREZA DA PESQUISA
A pesquisa desenvolvida quanto a natureza € basica ou pura, e de acordo com

Gil (2008, pag. 26) “A pesquisa pura busca o progresso da ciéncia, procura desenvolver
os conhecimentos cientificos sem a preocupacdo direta com suas aplicagdes e
consequéncias praticas”. Complementa ainda dizendo que “Seu desenvolvimento tende
a ser bastante formalizado e objetivo a generalizacdo, com vistas na construcdo de
teorias e leis” (GIL 2008, pag. 26).

3.2 QUANTO AO OBJETIVO DA PESQUISA
O presente estudo € caracterizado por ser descritivo quanto aos objetivos, para
Gil (2002, pag. 42) “As pesquisas descritivas tém como objetivo primordial a descri¢cao
das caracteristicas de determinada populacdo ou fenémeno ou, entdo, o estabelecimento

de relagdes entre variaveis™.

3.3 QUANTO AOS PROCEDIMENTOS DA PESQUISA
Em relag@o aos procedimentos, ainda segundo Gil (2002, pg.44) “A pesquisa
bibliografica € desenvolvida com base em material jA elaborado, constituido
principalmente de livros e artigos cientificos”. Para o presente projeto, foi realizada uma

pesquisa bibliogréfica de acordo com o tema abordado.

3.4 QUANTO A ABORDAGEM DA PESQUISA
Quanto a abordagem da pesquisa, 0 presente estudo se caracteriza por ser
quantitativa. De acordo com Gressler (2004, pg. 43) “O modelo quantitativo estabelece

hipoteses que exigem, geralmente, uma relagdo entre causa e efeito e apodia suas
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conclusBes em dados estatisticos, comprovacdes e testes”. Ainda segundo o mesmo
autor, este tipo de pesquisa busca a garantia de resultados sem que haja dualidade, e
uma quantificacdo correta de acordo com os dados levantados para a devida
interpretacdo. (GRESSLER, 2004).

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1.1 Segmentos corporais mais acometidos

A indentificacdo dos segmentos corporais mais lesionados é importante para o
trabalho de prevencdo de lesdo de acordo com as posi¢Bes dos jogadores e também para
a trabalho de recuperagédo durante a temporada. O quadro abaixo mostra 0s segmentos

corporais mais acometidos pelas lesdes ortopédicas.

Figura 12: Segmentos corporais mais lesionados.

2% 2% 2%

Fonte: CBF (2018).

De acordo com os dados da CBF, os segmentos corporais mais lesionados sao
0s membros inferiores. Estes dados sdo condizentes com o tipo de esporte praticado
prioritariamente por estes membros como o futebol. Em diversos momentos como em
arrancadas, freadas, saltos, mudancas de direcdo e traumas, a coxa, o joelho, perna e
tornozelo ficam expostos aos mecanismos de lesao.

Em um estudo publicado em 2011 realizado em um clube de formacdo de
jogadores no Parand com atletas entre 15 e 20 anos, Carvalho (2011) encontrou maior
incidéncia de lesdo nos membros inferiores sendo a contuséo na coxa a mais prevalente

dentre as contusdes com (32,15%), ja as entorses de tonozelos aparecem com (13,72%)
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e entorses de joelho com (3,45%). Corroborando com o levantamento feito pela CBF,
Pedrinelli et al (2013), realizaram um estudo epidemiol6gico durante a Copa América
em 2011 e identificaram que 0s segmentos corporais mais acometidos foram a coxa com
17 casos, joelho com 15 casos e tornozelo com 10 casos em total de 63 lesbes
ortopédicas. Em outro trabalho Barbalho et al (2017) concluiram que de dez lesdes
encontradas, oito foram de membros inferiores e duas foram de membros superiores.
Cohen et al (1997) registraram os membros inferiores mais lesionados com (72,2%) dos
casos. Todos justificam os membros inferiores como 0s mais lesionados dentre os

segmentos corporais.

A quantidade de lesdes muda de acordo com as posi¢des dos jogadores em
campo, segundo o levantamento realizado pela CBF, a posi¢cdo que mais sofreu com
lesbes foi a de atacante (24%), seguida pelas posi¢cdes de zagueiro (21%), volante
(18%), laterais (17%), meio-campo (14%) e por fim, goleiro (6%) como mostra o

gréfico abaixo:

Figura 11: Posicdo em campo com maior indice de les&o.

m GOLEIRO
m LATERAL

W ZAGUEIRO
™ VOLANTE

=™ MEIA

m ATACANTE

Fonte: CBF (2018).

O resultado obtido pelo estudo onde a posicdo de atacante seguida pela de
zaguero sdo as mais prevalentes do ponto de vista lesivo pode ser explicado pela propria
oposicao entre as funcdes dos atletas, tendo em vista a disputa pela vantagem em campo
para marcar o gol ou evitad-lo. Contudo, se a soma dos jogadores de meio-campo
(volante e meia) for feita, a porcentagem desta area sobe para (32%). Um estudo sobre

prevaléncia de lesbes realizado em jogadores do Clube do Remo durante o0 Campeonato
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Paraense de 2010, Almeida et al (2013) conluiram que os atletas do meio-campo
sofreram (37%) das lesGes, seguidos de atacantes com (18,5%) e zagueiros com
(14,8%). Ja em outro estudo de 2013 com o mesmo objetivo, realizado no Paysandu
Sport Clube, Nascimento et al (2015) encontraram uma prevaléncia maior em meio-
campistas com (44,44%), seguida de zagueiros com (33,33%) e goleiro com (11,11%).
Borges et al (2018) identificaram a posi¢do de meia com (66,67%) dos casos. Por fim,
Cohen et al (1997) em um estudo de mais de dois anos, em 8 clubes profissionais do
futebol brasileiro, encontraram maior incidéncia de lesdo em jogadores do meio-campo.
Todos os estudos indicam que a posicdo de meia foi a que mais sofreu com lesdes,
divergindo do principal achado pela Confederacdo Brasileira de Futebol. Contudo,
percebe-se que a posicdo de atacante, zagueiro e meio-campo estdo sempre entre as
mais prevalentes em relacdo as lesGes. Corroborando apenas com as trés posicoes

encontradas no resultado da pesquisa da CBF.
CONCLUSAO

Atual pesquisa se justificou, pois, mediante o levantamento das
informacdes e dos dados coletados, acaba se tornando uma ferramenta de estudo
a mais no ambito académico, além dos livros e dos artigos publicados sobre o
tema. Como dito anteriormente, a importancia do estudo de disciplinas como
anatomia e cinesiologia se faz importante para quem almeja trabalhar com
esportes de alto rendimento objetivando a prevencdo e tratamento de lesdes,
auxiliando na elaboracgéo e prescricéo de trabalhos visando estes objetivos.

A problematica da pesquisa foi concluida sobre a prevaléncia de lesbes
ortopédicas acometidas em jogadores de futebol, ja que os dados levantados pela
CBF indicaram 0s segmentos corporais mais lesionados e quais sdo as lesdes
mais prevalentes, e em comparacdo com outros artigos sobre o tema, ha uma
concordancia com a maior parte dos resultados obtidos pela entidade méaxima do
futebol. De tal forma, o entendimento sobre a prevaléncia de lesdes ortopédicas
foi esclarecida.

A concretizagéo dos objetivos foi alcancada mediante a identificacdo dos

segmentos corporais mais lesionados encontrados no levantamento feito pela

48



CBF juntamente com a analise de outros trabalhos pesquisados. O registro da
posicdo em campo com maior indice de lesdo também foi realizado e os
mecanismos de lesdo foram devidamente descritos. Assim sendo, 0s objetivos
gerais e especificos foram atendidos de acordo com a proposta da atual pesquisa.
Evidentemente a pesquisa ndo encerra em si. Toda pesquisa acaba se
tornando um elo para a construgdo de novos estudos, ampliacdo e disseminacgéo
do conhecimento, portanto, futuras pesquisas ndo s6 podem como devem ser e
realizadas, principalmente relacionadas a um tema em constante mudanca. O
futebol se torna cada vez mais dinamico e intenso, levando atletas ao apice de sua
condicdo fisica e, portanto, sujeitos a possiveis lesdes durante uma temporada.
Durante a realizacdo do estudo foi identificado que as principais lesdes
ortopédicas foram: estiramento com (35%), contusdo com (26%) e entorse com
(18%). Além disto, os segmentos corporais mais lesionados foram os membros
inferiores, coxa (35%), joelho (15%) e tornozelo (11%), o que se justifica ja que
o futebol é um esporte praticado por estes membros. Apesar de haver alguma
discordancia entre os trabalhos selecionados sobre a posi¢do com mais lesdo, as
posi¢cdes de Meio-campo tiveram (32%), atacantes com (24%) e zagueiros com
(21%) das lesbes. Todos estes dados acabam fomentando o entendimento das
lesbes contribuindo para possiveis protocolos de prevencdo e tratamento de

acordo com a individualidade de cada atleta e de acordo com sua posicéo.
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RESUMO

Este artigo tem como objetivo analise de uma entrevista feita com os professores de
educacao fisica da rede de ensino municipal de Belém. Que foi realizado com trés
professores, onde foi coletada com o intuito de analisar as teorias e as tendéncias
educacionais pedagdgicas aplicadas a realidade concreta de um professor atuante na
educacdo fisica escolar, e com isso fazer uma reflexdo sobre as tematicas abordoadas
nas respostas. Fazendo assim um pensamento critico dentro das abordagens
identificadas.
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ABSTRACT

This article aims to analyze an interview with the physical education teachers of the
Belém municipal school system. It was conducted with 3 teachers, where it was
collected in order to analyze the theories and educational pedagogical trends applied to
the concrete reality. of a teacher active in school physical education, and with that make
a reflection on the themes a

ddressed in the answers. Thus making critical thinking within the identified approaches.
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INDRODUCAO

Iniciaremos com um breve histérico das caracteristicas de cada periodo
das ideias pedagogicas. 1° Periodo (1549-1759) este periodo foi marcado pelo
monopolio das vertentes religiosa da Pedagogia tradicional com as seguintes
caracteristicas: pedagogia brasilica ou periodo heroico (1549-1599). A
institucionalizacdo da pedagogia jesuita ou ration studiorum®(1599-1759).

2° Periodo (1959-1982) foi marcado pela coexistente entre as vertentes
religiosas e leigas da pedagogia tradicional, subdividida nas seguintes fases: A
pedagogia pombalina ou as ideias pedagdgicas do despotismo esclarecido (1759-
1827); Desenvolvimentos da pedagogia leiga: ecletismo, liberalismo e
positivismo (1827-1932);

3° Periodo (1932-1947). Influencia escola nova. Referencia critica ao
tradicional e ao tecnicismo. Valores instituidos aos valores burgueses. Com
predominancia da pedagogia nova subdividida nas seguintes fases: Equilibrios
entre a pedagogia tradicional e pedagogia nova (1932-1947); Influencia da
pedagogia nova (1947-1961); Crises da pedagogia nova e articulagdo da
pedagogia tecnicista (1961-1969).

A Escola nova era o impulso espiritual da crianca e o
desenvolvimento da autonomia moral do educando. Ferriére debatia-
se contra a moral feita de férmulas e defendia a liberdade reflexiva,
em que o individuo ja senhor do ambiente guia a sua vontade de forma
a servir-lhe a inteligéncia. A autonomia dos alunos tem, na sua obra, 0
ponto fulcral. Para ele, o ideal da escola seria o de libertar o aluno da
tutela do adulto para coloca-lo sob a tutela da prépria consciéncia
moral. Na préatica, deveria existir um modelo escolar no qual se
confiaria aos alunos a disciplina e o seu funcionamento. Defendia o
desenvolvimento do trabalho escolar no sentido de permitir ao aluno a
passagem daquilo que denominava de autoridade consentida.
(FERRIERE, 1929).

5 é uma espécie de coletdnea, fundamentada em experiéncias vivenciadas nos colégios
confiados a Companhia de Jesus, a que foram adicionadas observacbes pedagdgicas de
diversos outros colégios, cujo objetivo era instruir rapidamente todo o jesuita docente sobre a
natureza. (Mattos, 1958)
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4° Periodo (1947-1961). Fortalecimento da pedagogia nova. Configuracao
da concepcdo da pedagogia produtivista, subdividida das seguintes fases:
Predominio da pedagogia tecnicista, manifestacdes da concep¢do analitica de
filosofia da educacdo e concomitante desenvolvimento da visdo critico-
reprodutivista (1969-1980); Ensaio contra hegemonicos: pedagogia da “educagao
popular”, pedagogia da pratica, pedagogia critica-social dos contetdos e
pedagogia historico-critica (1980-1991); O neoprodutivismo e suas variantes:

neoescolanovismo, neoconstrutivismo e neotecnicismo (1991-2001).
TEORIAS EDUCACIONAIS

As teorias educacionais sdo concepg¢0es educacionais que expressam uma
concepcdo de sujeito, de educacdo e sociedade. Dentro delas temos a teorias
critica, ndo critica e critico-reprodutivista, observamos 0s principais aspectos de
cada teoria. Teorias ndo criticas esta tendéncia ao longo da historia estiveram em
prol do favorecimento do sistema em vigor, cita-se com por exemplo a sociedade
burguesa, onde a situacdo de dominante e dominado era encarada como normal, a
escola prepara seus aluno através de um ensino reprodutivo e ndo-critico, onde o
discente assumia apenas o papel de mero espectador da producdo do

conhecimento.

Nesta perspectiva tem-se uma proposta que sempre vinculada aos
interesses governamentais. “a educagdo como fator de equalizam social, sera um
instrumento de correcdo da marginalidade na medida em que cumprir a fungéo de
ajustar, de adaptar os individuos a sociedade.” (SAVIANI, 2005). Teorias-
reprodutivistas tem caracteristicas marxista e foram concebidas no campo da
sociologia por tedricos europeus. Descrevem mecanismos sociais de segregacéo,
de alienacdo e de dominacdo, destacando o papel reprodutivista da educagdo na

escola: a escola reproduz a segregacdo em uma sociedade dividida em classes

54



opostas e caracterizadas pela posse dos meios de producdo pela burguesia

dominante e da forca de trabalho pelo proletariado dominado.

Segundo Saviani (2005), todas as reformas escolares fracassaram,
tornando cada vez mais evidente o papel que a escola desempenha: reproduzindo
a sociedade de classes e reforcando 0 modo de producgéo capitalista. A teoria
critica da educagdo, em sua esséncia essa teorias ndo contem uma proposta
pedagodgica, ela empenha-se em explicar os mecanismos de funcionamento da
escola e a forma como esta constituida, tende a evidenciar as necessidades légica,
social e histdrica da escola existente na sociedade capitalista. De modo que a
escola seja desvinculada dos interesses da classe dominante, fazendo com que o
aluno tenha uma visdo da educagdo como instrumento capaz de contribuir para a
superacdo do problema da marginalidade em que esta inserida, permitindo um

poder real, ainda que limitado, para a transformacao de seu meio social.

Sobre as teorias pedagogicas da educacdo fisica entende-se que na
educacdo fisica pode-se produzir e reproduzir situacBes pedagdgicas que
confirmam a perspectiva de Saviani acerca das teorias educacionais. Na divisao
de equipes muitas vezes o professor delega esta responsabilidade para seus
educados. Ao analisar criticamente esta agdo percebe-se que ao delegar o poder
de escolha aos estudantes o professor, sem perceber, pode reafirmar a teoria da
escola dualista, formando lidere que saem da passividade e observam
comportamentos, analisam talentos e selecionam aqueles que lhes “prestardo
servico” durante uma atividade ao mesmo tempo em que molda o
comportamento daqueles que ndo assumem responsabilidades e, muitas vezes
sem possuir a qualificacdo necessaria, fica a margem, passivamente, na
expectativa de serem selecionados ou inseridos no grupo social. O fenémeno
apresentado é um dentre tantos que ocorre na pratica educacional da educacao
fisica, ora Tradicional, tecnicista — voltada para o rendimento — ou Nova voltada
para o desenvolvimento integral do educando. Outra analise demonstra que a

educacdo fisica/corporal ao deixar de lado aquele que ndo possui o “talento”
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caracteriza o sistema de ensino como violéncia simbolica. Discutir o ensino de
educacdo fisica a partir das tendéncias educacionais apresentadas por Saviani nos
encaminha para uma nova concepcdo da funcdo da educacéo fisica na escola que
perpassa a mera esportividade e volta-se para a formacéo do cidaddo consciente,

analitico e atuante em meio ao seu grupo social.

METODOS E ANALISE
Caracteristicas dos sujeitos.

Os sujeitos aos quais participaram dessas entrevistas formara-se pela
Universidade Estadual do Para — UEPA, no ano entre 1995 a 2001, sendo assim,
possui entre 19 a 21 anos de formado, trabalhar atualmente na educacdo fisica
escolar, atividade na qual ja trabalham ha 13 anos. Possui Pos- graduacéo na area
de educacdo especialista em pedagdgica do movimento humano. Costuma
participar de eventos, como por exemplo, Seminarios, conferéncias, curso de

competicéo, oficinas e palestra.

Entrevista

Na entrevista utilizaram-se as seguintes perguntas: 1° - Na sua concepcao,
qual a importancia da educacéo fisica para formacdo dos alunos? 2° - Qual ou
quais os conhecimentos/contelidos da educacdo fisica que desenvolver no
cotidiano das aulas. 3° - Utiliza algum método de ensino para o desenvolvimento
desses conhecimentos nas aulas de educacdo fisica e que referencial tedrico se
apoia para isso? 4° - Como vocé desenvolve a avaliagdo nas suas aulas e qual o

objetivo da estratégia adotada?

DISCUSSAO

Na primeira pergunta obtivemos a seguinte resposta do professor
“Acredito que na educagdo fisica como disciplina integrada ao contexto, escolar ¢
um comportamento importante na construcdo da cidadania, na medida em que
aborda a cultura corporal e introduz e integra o aluno a realidade, reproduzindo e
transformando. (Registro do professor)”. Na concepcdo da professora

identificamos caracteristicas da abordagem critico-emancipatorio. De acordo com
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(Daolio, 2002), o autor aprofunda discussGes sobre o movimento humano,
criticando a visdo que o considera apenas como fenémeno fisico que pode ser
reconhecido e esclarecido de forma muito simples e objetiva, independente do
préprio ser humano que o realiza. Segundo ele, essas analises que tratam o
movimento como acontecimento espago-temporal ndo dao conta da
complexidade que envolve o ser humano em movimento, sendo necessaria uma

analise integral.

Na segunda pergunta obtivemos a seguinte resposta “Os contetdos
planejados para ser aplicados nas minhas aulas de educacéo fisica na escola séo
divididos em trés blocos: 1° conhecidos sobre o corpo 2° atividade ritmicas e
expressivas e o 3° Esportes, lutas, jogos e ginastica. Tudo levando. Em
consideracao as atividades fisicas voltando & saude e qualidade de vida”. A
principio o professor trabalhar com a abordagem critico-emancipatério, pois
tende a ter diferentes maneiras para trabalhar a formacdo do aluno, porém
trabalhar também com a abordagem de aptiddo fisica, pois além de tratar das
questdes pedagdgicas preocupa-se também com a questdo da qualidade de vida
do aluno. Pois baseia-se fundamentalmente na pedagogia historico-critica
desenvolvida por Demerval Saviani entende essa proposta que o objeto da area
de conhecimento Educacao Fisica é a cultura corporal que se concretiza nos seus
diferentes temas, que sdo: o esporte, a ginastica, o jogo, as lutas, a danca e a

mimica.

Na terceira pergunta obtivemos a seguinte resposta “Sim, aulas
expositivas, pesquisa e debates. Utiliza teoria e pratica nas aulas e procure
conhecer o0s interesses e as necessidades dos alunos, diagnosticarem o0s
conhecimentos que ja possuem, para planejar as estratégias e os tipos de
atividade. Mais adequada a cada grupo. O processo de ensino- aprendizagem €
introdutorio no ambiente dos alunos elementos capazes de provocar uma situagéo
conflita, que podera leva-los a aprender depender do modo. Que agirdo a parti

desse conflito. Os alunos devem aprender a dirigir suas préprias, acOes,
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questionam regras, decidir e agir sozinho ou coletivamente”. O professor utilizar
a pedagogia nova como base de sua metodologia, com isso ele tem a capacidade
de estimular o conhecimento do aluno e leva-lo a ter iniciativa sobre o contexto
ao qual estar inserido. Trata-se da abordagem de aulas abertas, pois procura
direcionar as aulas de acordo com as necessidades dos alunos, cria situagdes

conflitam para levar a aprender a partir dos modos como reagir aos mesmo.

Na quarta pergunta obtivemos a seguinte resposta: “Considera uma
avaliacdo continua através da frequéncia e da participacdo do aluno respeitando
sua individualidade. E inviavel realizar realizacio avaliacdo apenas no final do
bimestre. Considero os aspectos que garantam a formacédo integral (a ética, o
social e o intelectual, global, acdes cognitivas, afetivas e motoras). Dos alunos a
parti do modelo de avaliagdo desenvolvida por (Mattos e Neira, 2004, p.79)”. O
professor faz uso da avaliacdo utilizada na abordagem critico-emancipatério,
onde o professor busca utilizar critérios abordados em suas aulas e executar
discussdes baseada na realidade do aluno para ajudar a solucionar seus problemas
cotidianos e com isso aumentar a capacidade de raciocinio critico do aluno e com

essa estratégia construir um aluno capaz questionar sua vida social.

CONCLUSAO

Acreditamos que toda acdo educativa necessita ter uma fundamentagéo
baseada em uma concep¢do tedrica que a direcione; por isso, a pratica

pedagdgica de qualquer professor, deve ser articulada com uma pedagogia.

Através de um pensamento filosofico sobre a educacéo brasileira, procuramos
mostrar as principais tendéncias da educacdo e as principais abordagens da
Educacdo Fisica Escolar também, buscando contribuir para a construgdo de uma
Educacdo Fisica que ndo se preocupe apenas com 0 ensino de esportes coletivos

ou com a formacdo de atletas, mas que tenha compromissos pedagOgicos
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sustentados teoricamente pelas pedagogias progressistas, tendo como objetivo

final construir pessoas criticas, autbnomas e conscientes de seus atos.
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RESUMO: A hanseniase € uma doenca que pode ser contagiosa e pode gerar lesdes na
pele se o tratamento ndo for o adequado. Portanto, o Hospital de Marituba foi
construido num dos lugares mais oportunos, a distancia do leprosario para a capital era
de 20 quilémetros, ou seja, esses doentes ndo podiam conviver no meio social e esse
lugar foi construido estrategicamente longe da capital.
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ABSTRACT

Leprosy is a disease that can be contagious and can cause skin damage if treatment is
not appropriate. Therefore, the Marituba Hospital was built in one of the most
convenient places, the distance from the leprosarium to the capital was 20 kilometers,
ie, these patients could not live in the social environment and this place was
strategically built far from the capital.
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1 INTRODUCAO

A hanseniase, que também ¢ conhecida como “lepra”, ¢ uma doenca
transmissivel que causa lesdes e diminui a sensibilidade da pele, ela é uma
enfermidade grave que quando estd em estagio avancado pode afetar outros
orgdos, sendo conhecida biblicamente como “mal de Lazaro®. Podem ocorrer
mutilacBes, limitacGes fisicas, com fortes avarias em nivel psicologico e social,
principalmente se houver diagndéstico tardio e tratamento inadequado. Além de
atacar os nervos periféricos, a pele e a mucosa nasal, pode afetar outros érgéos
como o figado, os testiculos e os olhos®. Mycobacterium leprae ¢ nome do agente
causador dessa moléstia, e em 1873 esse bacilo foi descoberto pelo médico
noruegués Gerhard Armauer Hansen, que mais tarde seria chamada de
hanseniase em sua homenagem®. E importante ressaltar que essa doenca sé se
tornou um problema de saude publica, por atingir o sistema nervoso o que
poderia gerar sérias inabilidades fisicas!?.

Os termos “satde” e “doenga” nem sempre tiveram o mesmo significado.
Segundo Scliar'?, o conceito de salde varia em cada sociedade, essa concepgao
pode ser determinada pela sua cultura, conjuntura social, politica e econdmica,

ou seja, a doenca ndo tem uma definicdo universal.

8 “Nesse processo de combate ao mal de lazaro, as chamadas ordens religiosas estiveram presentes”:
SILVA, José Bittencourt da. A ex-col6nia de hansenianos de Marituba: perspectivas historica, socioldgica
e etnografica. Belém: Papers do Naea, n® 234, maio/2009, p. 1.
® NASCIMENTO, Eliza Silva; VERA, Ivania; SANTANA, Leticia de Oliveira; MONTEIRO, Luiz Henrique
Batista; CASTRO, Paulo Alexandre de; SANTOS, Renata Ohana Pereira dos; SILVA, Yonara Viera. (Re)
Descobrindo a hanseniase: uma estratégia de ensino baseada em revisdo de literatura, Goiania:
Enciclopédia Biosfera, centro cientifico conhecer, v. 11, 2015, p. 719.
O EIDT, Leticia Maria. Breve histdria da hanseniase: sua expansdo do mundo para as Américas, o Brasil
e 0 Rio Grande do Sul e sua trajetdria na saude publica brasileira, Porto Alegre: Salde e Sociedade, v.13,
n.2, p.76-88, maio - ago 2004, p. 77.
1 bid., p. 77.
12 SCLIAR, Moacyr. Historia do conceito de satde, Rio de Janeiro: Physis, 17(1); 29-41, 2007, p.29.
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Portanto, pretende-se nesse estudo, apontar a partir de uma historia social,
o cotidiano dos “leprosos” da ex-coldnia de hanseniase de Marituba, que indicam
um isolamento do convivio social. Isto €, tem-se como objetivo, sistematizar
acontecimentos que apontam para um possivel descaso com esses doentes de
hanseniase, devido as visiveis lesGes na pele, deformidades no corpo, que
acabavam por ocasionar odores nos doentes. Segundo Beltrao, no século XIX “os
médicos-historiadores estudavam as doencas e ndo os doentes”*3, mas de acordo
com Bloch, a historia € a “ciéncia dos homens, ou melhor, dos homens no
tempo"!4, portanto, pretende-se estudar os doentes e ndo a doenca
especificamente. Diante do exposto, buscaremos compreender porque as pessoas

portadoras da “lepra” eram obrigadas a viver nesses hospitais.

2 ALEGRIA OU TRISTEZA?

E uma alegria paradoxal. Mas quando a desgraca irremediéavel
pode ser atenuada na sua intensidade extrema, 0s outros, que
contemplam o panorama triste, sentem uma alegria diferente em
admirar uma satisfacdo, embora forcada, do infeliz*®.

No trecho anterior, o jornal Folha do Norte faz um relato de alegria do
repérter ao escrever a noticia, o ironico ¢ que essa “alegria” nao se viu nos
internos do hospital que eram forcados a permanecerem ali. Essa euforia ao

escrever sobre a abertura do leprosario percebe-se também no jornal A

13 “No século XIX, os estudos sobre célera centravam-se na busca da etiologia da identidade e das
formas de prevenir e tratar o mal que acoitava as popula¢des humanas em todos os continentes. Os
trabalhos eram escritos por médicos, interessados na histéria e na geografia das moléstias [...] Os
médicos-historiadores estudavam as doencas e ndo os doentes. Raras eram as exce¢bes. Além disso, o
conhecimento médico confundia-se a época com a moralidade em lugar de pautar-se, estritamente, por
conhecimentos empiricos relevantes”: BELTRAO, Jane Felipe. Célera o flagelo da Belém do Grio-Para.
Belém: Editora Universitaria UFPA; Goeldi editoragdo, 2004, p. 39.
14 BLOCH, Marc. Apologia da Histéria ou Oficio de historiador. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 2002,
p. 8.
15 FOLHA DO NORTE, Janeiro, 1942, p. 7.
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Vanguarda, pois perecia que era motivo de “alegria” a inauguragdo, que contou
até com o servico de lanches ao fim da cerimdnia®®.

Os leprosarios geralmente eram afastados do centro das cidades, e com o
hospital de Marituba néo era diferente, segundo a Folha do norte!’, ele ficava a
cerca de 20 quildmetros da capital. Esse isolamento explica a discriminagédo que
os enfermos sofriam, no Para todos os que seriam detectados com a doenca eram
por lei “capturados”*® e forcados a viver em isolamento social nos hospitais. Ao
estudarmos sobre a historia da discriminacdo, podemos observar que esse é um
processo de construcdo social. De acordo com Batista®®, o poder do Estado que é
monopolizado por uma elite, se alicerca em detrimento dos demais e em certa
medida os impede de qualquer poder e influéncia:

No momento em que o poder publico, através da elite politica,
parece favorecer ou desfavorecer determinados grupos
identificados por sua etnia, raca, religido, sexo, regido, etc., nega
a legitimidade de existir e de se exprimir de muitos outros
segmentos, deixando as portas abertas as praticas
preconceituosas e discriminatdrias®.

Dessa forma, as chamadas col6nias baseavam-se numa forma de organizacao

social com funcgdes para os doentes, pois eles poderiam trabalhar e recomegar a sua vida
no leprosario?. “A crenca num Estado forte e protetor passava, necessariamente, por
uma politica de valorizacdo do trabalho, do esforco humano como gerador de riquezas e
bem estar social”??, ou seja, o discurso de Getulio Vargas sobre o trabalho afetou a ex-
coldnia de Marituba também, ja que o Brasil estava passando pela terceira fase do
governo Varguista, o Estado Novo:

16 “findo o discurso e ap6s ligeira visita que as autoridades presentes fizeram as principais instalagdes do
leprosario, foi servido a todos os presentes doces, frios e gelados”: A VANGUARDA, janeiro, 1942, p. 4.
" FOLHA DO NORTE, Janeiro, 1942, p. 7.

18 DIARIO OFICIAL DO ESTADO DO PARA, de 19/12/1944, p. 1.

19 BATISTA, Soria Batista, BANDEIRA, Lourdes. Preconceito e discriminacdo como expressdes de

violéncia, Brasilia: Estudos Feministas, p. 119 junho/abril. 2002.
20 |bid., p. 120.

2L SILVA, José Bittencourt da. A ex-colonia de hansenianos de Marituba: perspectivas historica,
socioldgica e etnografica. Belém: Papers do Naea, n® 234, maio/2009, p. 17.
22 O Estado Novo foi o periodo de maior repressdo do governo Vargas: AFONSO, Eduardo José. “Do
Bonde de Sao Januario a Jesus Cristo”, Sdo Paulo: Anais do XX Encontro Regional de Historia: Historia
e Liberdade. ANPUH/SP — UNESP — Franca. 06 a 10 de setembro de 2010, pagina nao identificada.
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A Colénia configurava-se como uma micro-cidade. Ela chegou a possuir
prefeito, policia, cadeia, casas, escola, Igreja, comercio e até uma moeda
prépria, cunhada pela Santa Casa de Misericordia do Para para ser usada
internamente (J. B. Silva, n. ¢). Havia também um campo futebol e cemitério
(Sdo Domingos), tudo para que o doente ndo deixasse o lugar, nem mesmo

quando estivesse morto?3,

Conforme a citacdo acima, os doentes nem mesmo apds a morte poderiam sair
do hospital, portanto eles viviam em total isolamento. Segundo Serres?, o intuito da
segregacdo ndo era o de proporcionar que as pessoas acometidas pela hanseniase
recebessem um tratamento adequado, mas sim, impedir que o resto da populacdo fosse
contaminada. Portanto, as pessoas acometidas por essa moléstia, seriam segregadas por
ndo estarem vivendo uma vida “util”?® perante a sociedade, tornando-as diferentes do
corpo social. Segundo Felicissimo®®, o processo que leva ao estigma, isto €, da
desvalorizacdo dos individuos e consequentemente a perda de status sociais, ocorre
quando sdo atribuidos “esteredtipos negativos com base em caracteristicas fisicas e
pessoais que ele possui, as quais sdo consideradas socialmente inaceitaveis”?’. Desse

modo, as autoridades criaram uma imagem de que os doentes precisavam ser isolados.

3 O ESTIGMA DA HANSENIASE

Apesar do leprosario de Marituba ter sido inaugurado em 1942, a ideia da
segregacdo compulsdria comeca a tomar corpo oficialmente no século X1X na Europa, e

2 SILVA, José Bittencourt da. A ex-colénia de hansenianos de Marituba: perspectivas historica,
socioldgica e etnografica. Belém: Papers do Naea, n° 234, maio/2009, p. 17.
24 SERRES, Juliane Concei¢do Primon. Expulsos do dos sdos: histérias de exclusdo. In:

NASCIMENTO, Dilene Raimundo do; MARQUES, Vera Regina Beltrdo (Org.). NASCIMENTO, Dilene
Raimundo do; MARQUES, Vera Regina Beltrdo. Hanseniase: a voz dos que sofreram isolamento
compulsorio. Curitiba: Editora UFPR, 2011, p. 41.

2> COMPANHIA DA SOLIDARIEDADE (Em prél da construccdo do PREVENTORIO para filhos
sadios dos Lazaros, no Pard), Obras Raras. CENTUR, (1938), pagina ndo identificada.
26 FELICISSIMO, Flaviane Bevilaqua; FERREIRA, Gabriela Correia Lubambo; SOARES, Rhaisa
Gontijo; SILVEIRA, Pollyanna Santos da; RONZANI, Telmo Mota. Estigma internalizado e autoestima:
uma revisdo sistematica da literatura, Teoria e Pratica, 15(1), 116-129. Sdo Paulo, SP, jan.-abr. 2013, p.
117.
2 bid., p. 117.
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em 1897 na cidade de Berlim, acontece a | Primeira Conferéncia Internacional de Lepra,
“com base na ideia de contagiosidade e incurabilidade da doenca”?®. Segundo
Nascimento, o isolamento dos portadores do mal de hansen s6 foi proposto no Brasil a
partir do século XX, com a “Inspetoria de Profilaxia da Lepra, no Departamento

Nacional de Saude, pelo decreto 16.300 de 31 de dezembro de 1923”2,

E importante notar que esse isolamento, acaba apontando para uma
discriminacdo em relagdo a sociedade com esses doentes, e esse preconceito ndo se
acentuava sé nas mutilagcdes que o corpo sofria, mas também na prépria seméntica da
palavra lepra. Ou seja, por muito tempo a hanseniase foi conhecida como lepra, e a
partir de 1995, com a aprovacao da lei n° 9.010, de 29 de marco de 1995, o termo lepra
é substituido por hanseniase para designar essa doenca®.

Podemos observar que como uma grande parte da sociedade via esses enfermos
serem compulsoriamente isolados, acabava gerando um imaginario no meio social que
contribuia para uma discriminacdo com esses doentes. Sendo assim, € importante
observamos o estigma que a palavra lepra carrega, isto €, porque foi importante a
substituicdo desse termo para a diminuicdo do preconceito que os doentes acabavam
sofrendo. “A propria palavra lepra ¢ identificada com algo que ¢ feio e contém em si
uma ameaca de polui¢do que contamina, irremediavelmente, o contato social”®!, ou seja,
essa expressao representava algo ruim, sujo ou imundo, que as pessoas deviam manter-
se distantes, e usavam essa justificativa para o isolamento dos enfermos. Segundo

Borenstein®, as col6nias-hospitais tiverem grande importincia para a exclusdo desses

28 NASCIMENTO, Dilene Raimundo do; MARQUES, Vera Regina Beltrio. Hanseniase: a voz dos que
sofreram isolamento compulsoério. Curitiba: Editora UFPR, 2011, p. 14.

2 1bid., p. 23.

%0 SILVA, José Bittencourt da. A ex-colénia de hansenianos de Marituba: perspectivas historica,
socioldgica e etnografica. Belém: Papers do Naea, n° 234, maio/2009, p. 9.

31 CRUZ, Alice. O Hospital-Coldnia Rovisco Pais: a Gltima leprosaria portuguesa e 0s universos

contingentes da experiéncia e da memdria. Histdria, Ciéncias, Salde —Manguinhos. Rio de Janeiro, v.16,
n.2, abr.-jun. 2009, p.407-431.

32 BORENSTEIN, Miriam Siissking; PADILHA, Maria Itayra; COSTA, Eliani; GREGORIO, Vitéria
Regina Petters; KOERICH, Ana Maria Espindola; RIBAS, Dorotéa Loes Ribas, Hanseniase: estigma e
preconceito vivenciados por pacientes institucionalizados em Santa Catar pacientes institucionalizados
em Santa Catarina (1940-1960) na (1940-1960). Revista Brasileira de Enfermagem REBEn, v Bras
Enferm, Brasilia 2008; 61( Rev Bras Enferm, Brasilia 2008; 61(esp): 708-12, p. 708.
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doentes, e contribuiram para uma representagio de “horror a doenga”®

, 0 que resultou
em um enorme estigma social em relagéo aos doentes.

O governo federal tomou medidas de combate a hanseniase, como podemos
observar no Diario Oficial do Estado do Para de 1944%. Esse documento, traz alguns
pontos importantes sobre de que forma as doengas eram vistas no seculo passado, como
o Capitulo I “das atribui¢des das autoridades sanitarias”, que traz o “Art. 1.° - incumbe a
autoridade sanitaria tomar todas as providéncias tendentes a evitar a disseminacao das
doencgas transmissiveis ao homem”. Capitulo II “notificacdo compulsoria”, relata que
era obrigatério a notificacdo de casos confirmados ou suspeitos de hanseniase, € 0

capitulo IV “isolamento, desinfecdo concorrente e vigilancia”, ou seja, quando os casos

eram confirmados o enfermo era afastado da sociedade.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, € importante relatar que a presente pesquisa ndo esta
concluida, e que o artigo é um resumo de um Trabalho de Conclusdo de Curso. O
trabalho apresenta como a imprensa noticiou a abertura do leprosario de Marituba, e
como a moléstia fez com que esses enfermos sofressem preconceitos, e fossem
discriminados por parte da sociedade. Com isso, 0s doentes acabavam carregando o
estigma da lepra, tornando a vida no meio social dificil, ou seja, eles ficaram marcados
por estarem acometidos pela hanseniase. E interessante ressaltar, que algumas questdes
ainda ndo foram abordadas, como o cotidiano dos doentes, e pretende-se fazer isso
através do método da histéria oral, assim como possiveis documentos como prontuarios

médicos.
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RESUMO

Este artigo trata de analisar se 0s jogos matematicos como ferramenta de inclusdo no processo
de ensino aprendizagem, como recurso pedagégico para o ensino fundamental, Tendo como
objetivos especificos verificar se 0 emprego de jogos como ferramenta na pratica educacional
no ensino fundamental favorece o processo de ensino e aprendizagem dos alunos, além de
incentivar a uma aprendizagem significativa por parte dos discentes em sala de aula. A partir de
uma aplicacdo pratica em um evento de Responsabilidade Social realizado pela ESMAC- Escola
Superior Madre Celeste, na cidade de Ananindeua, no Estado do Pard. A metodologia aplicada
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fora quanti-qualitativa, alicer¢ada no estado da arte, pesquisa bibliogréfica e pesquisa de campo.
O aporte tedrico foram os autores: Pozo e Monero (2010); Freitas (2016); Fortuna (2008);
Mendes (2001); Vygotsky (1998); entre outros. A utilizacdo de jogos adaptados a inclusdo
social, possibilitou o aprendizado das criancas portadoras de necessidades especiais
contribuindo para a relevancia dos resultados observados ao decorrer da aplicabilidade
dos jogos na acdo de responsabilidade social, promovendo uma aprendizagem
significativa e maior interacdo entre alunos e na construgdo do conhecimento.

Palavras-chave: Aprendizagem; Incluséo; Jogos

1 INTRODUCAO

Durante muitos anos as atividades educacionais estavam atreladas a praticas
tradicionais que tinham por base aulas expositivas e tradicionais, onde o
educador era foco central, visto como detentor do conhecimento e o aluno como
um mero receptor passivo do conhecimento, até entdo produzido e imutavel, sem
sequer gquestionados se tornando uma via de mao Unica.

E assim, séculos se passaram com tais praticas e, aliado a isso, havia a
crenca de que as pessoas com necessidades especiais, ndo tinham a minima
condigdo de serem inseridas no contexto educacional, levando & descrenca de
suas potencialidades de desenvolvimento. Com o advento da psicologia e de
outras ciéncias sociais, um novo olhar se fez no fazer educacional,
principalmente no que se refere ao método utilizado no modo de ensinar
partindo-se do principio de que o aluno passa ser o protagonista do seu
conhecimento, além do seu proprio contexto social e o seu ritmo de
aprendizagem, cabendo ao professor a tarefa de orientar e mediar esse processo
de ensino aprendizagem.

Devidos aos diversos fatores que ocorreram na historia de pessoas que
superaram suas limitacdes fisicas e intelectuais, ciéncias humanas e sociais,
mobilizacdo popular, leis, politicas puablicas e métodos de ensinar surgiram em
prol dos mesmos que impactaram decisivamente na reflexdo da maneira como
ensinar no processo de aprendizagem, visando buscar novas ferramentas para a
pratica pedagdgica em sala de aula, quando se refere a matematica e seus

conteudos
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Assim, conforme com Pozo & Monero (2010, apud Sousa, Freitas & Santos
2016, p.2), “devemos ajustar nossas praticas pedagodgicas a fim de buscar a
inovagdo”. Entretanto, a pratica de jogos matematicos se torna vidvel como mais
uma ferramenta disponivel a ser empregada no processo de ensino aprendizagem
tornando-a mais atrativa e interessante ao discente, se afastando da tradicional
aula expositiva que muitas das vezes se tornava enfadonha e desprovida de
significado préatico para o aluno levando-o ao desinteresse e desmotivacdo com a
disciplina matematica, e indagacGes que os alunos se faziam, como: Estudar
matematica pra que?, Nao consigo aprender matematica? E sempre tiro notas
baixas, falas de alunos dito normais, imagina as criancas portadora de
necessidades especiais.

Dessa forma, 0 jogo como ferramenta de inclusdo no ensino de matematica,
possibilita uma praticidade consciente e responsavel, numa abordagem sobre o
jogo e sua aplicabilidade nas aulas de matematica, desenvolvendo capacidades
cognitivas como: entender, compreender, concluir, analisar, comparar e
sistematizar, durante o processo ensino e aprendizagem, que se justifica no
contexto escolar de ensinar/aprender matematica.

Nessa perspectiva, cabe aos docentes rever as praticas educacionais de sala
de aula, mostrando aos alunos especiais, 0 ensino da matematica uma
aprendizagem prazerosa, atrativa e também significativa, constatando a eficiéncia
e a eficicia da utilizacdo dos jogos ladicos como mais uma ferramenta de

aprendizagem e incluséo social dos alunos no ensino fundamental.

2 REFERENCIAL TEORICO

Na teoria sécio interacionista de Vygotsky (1997, p.28), o ludico tem uma
grande influéncia no desenvolvimento da crianca, pois € por meio dos jogos que
a mesma ao agir aguca sua curiosidade levando-a ao estimulo e a autoconfianca,
além de proporciona-lhe o desenvolvimento da linguagem, do pensamento e da
concentragdo. Entretanto, para o autor a “[...] a educagdo para estas criangas

deveria se basear na organizacdo especial de suas fungbes e em suas
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caracteristicas mais positivas, ao invés de se basear em seus aspectos mais
deficitarios”, o mesmo propde que o docentes realize mediagdes para que esse
aluno possa descobrir vias de acesso a constituicdo de conhecimento, possibilita
que o aluno aprenda e se desenvolva mesmo tendo deficiéncia, sem previamente
determinar até onde ele terd condicGes de aprender, ou melhor, sem estabelecer
limitacdes.

Para Piaget (2005) em sua abordagem “epistemologia genética”, a ci€ncia
que explica como o conhecimento é adquirido, foca 0s seus estudos no
desenvolvimento natural da crianca atraves dos seus estudos sobre o raciocinio
I6gico-matematico, contribuindo com a educacdo a compreender que a
construcdo de novos conhecimentos pela crianga depende de sua estrutura interna
de conhecimento.

Assim, o autor, se refere a construcdo do conhecimento por parte da
crianga SO acontece por meio de suas proprias descobertas, sendo assim

construido pelo proprio aluno e ndo pelo professor, quando afirma que:

“O conhecimento nao pode ser concebido como algo predeterminado nio nas
estruturas internas do sujeito, porquanto estas resultam de uma construgédo
efetiva e continua, nem nas caracteristicas pré-existentes do objeto, uma vez
que elas s6 sdo conhecidas gracas a mediacdo e que essas, ao enquadra-las,
enriqguecem-nos. (PIAGET, 2005, pl, apud FREITAS, PINTO,
FERRONATO, 2016 p.74-75)

Com base na citacdo do autor, o professor assume o papel de mediador da
aprendizagem ao conduzir o aluno que ndo se sente incentivado, levando-o as
suas proprias conclusdes, observando o grau individual de desenvolvimento de
cada aluno para assim elaborar suas estratégias pedagogica. Nesse contexto, 0s
jogos, como praticidade ladica serve de estimulos para o desenvolvimento
integral da crianca visando a construcdo do conhecimento e sua socializacao,
assim a ferramenta pedagdgica garante uma interacdo positiva entre o ensino de

matematica e o discente em sala de aula.
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2.1 O LUDICO COMO FERRAMENTA NO PROCESSO DE ENSINO-
PRENDIZAGEM

O homem, por ser um animal social e dotado de inteligéncia, sempre
esteve envolvido em questionamentos e desafios que o levasse a entender o
mundo que o cerca e enfrentamentos de questdes que conduzisse a solugdo dos
seus problemas facilitando assim seu modo de vida, concebendo a interagdo com
0 que o rodeia para a solucdes de problemas e desafios.

Nas sociedades primitivas um dos desafios era o controle de seus bens
levando ao surgimento da matematica através da contagem e de simples
operacOes e, conforme os desafios se tornavam mais complexos houve assim a
necessidade de instigar o raciocinio para solucionar os mesmos levando o0 homem
a satisfacdo e a realizacdo pessoal.

Logo a matematica ndo surgiu no meio académico e sim na vida cotidiana
e com o passar do tempo foi evoluindo, conforme os desafios que surgiam para a
humanidade até chegar nos meios académicos e somente assim foi levada a
categoria de ciéncia formal e desta maneira ao logo dos séculos foi tida como
conhecimento acabado e pronto que a levou a dissociacdo do cotidiano do ser
humano, ocasionando inumeros problemas de aprendizagem como receio e
aversdo pela matematica.

Pelos precedentes historicos, ndo hd como desassociar da atividade ludica
estritamente ligada a condicdo sdcio interativa do homem que o leva ao desejo
realizado e ao prazer, dando assim significado ao estudo da matematica.

E muito comum vermos criangas que trabalham na informalidade para seu
sustento e de sua familia em vendas nas feiras livres vendendo umas variedades
de produtos fazendo o uso de operacGes matematicas com desenvolturas, porém
nas escolas as mesmas apresentavam notas baixas em matematica e aversao a
disciplina restando assim a pergunta sobre o porqué disso.

Vemos assim a necessidade de revermos nossas posturas pedagogicas e
associarmos o ludico no processo de ensino-aprendizagem e incluséo social, pois
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0 usamos cotidianamente em nosso contexto. Ndo ha como desassocia-lo como
mais uma ferramenta didatica no ambiente educativo.
Conforme Mendes (2001, p. 15) apud Ribeiro e Barbosa:

A Historia da Matematica constitui-se em uma proposta que enfatiza o
carater investigatorio do processo de construcdo da Matematica, levando os
estudiosos dessa area de pesquisa a elaboragdo, testagem e avaliagcdo de
atividades de ensino centradas no uso de informacGes histdricas referentes

aos topicos que pretendem investigar. (MENDES 2001, p.15).

2.2 LUDICIDADE NOS PARAMETROS CURRICULARES

Uma pesquisa bibliografica permitiu um levantamento de informacdes
sobre o0 assunto assim como o evento de Responsabilidade Social promovido pela
ESMAC no dia 27 de setembro de 2019, ao proporcionar uma atividade pratica,
dos jogos demonstrou a eficacia como recurso pedagogico.

O tema que trata da ludicidade no processo de ensino-aprendizagem é
encontrado em diversos documentos sendo 0s mesmos referéncia para buscar a
qualidade de ensino no fundamental e médio dentre os Parametros Curriculares
nacionais, o Pacto Nacional para Alfabetizacdo na Idade Certa e a Base Nacional
Curricular, pois se manifestam sobre a ludicidade no ensino-aprendizagem da
matematica apresentando resumo e citacGes de cada um desses documentos.

No que se refere aos Parametros Curriculares Nacionais o referido
documento reserva um subcapitulo denominado “O recurso dos jogos” os quais
podem fornecer problemas como também estratégias de resolugdo, sendo assim
apontados como uma maneira interessante de propor problemas permitindo que
sejam apresentados de maneira atrativa além de favorecer a criatividade ao
elaborar as estratégias de resolucdo buscando deste modo solugdes aos mesmos.

De conformidade com os Parametros Curriculares Nacionais a atividade
grupal por meio de jogos conduz a uma conquista cognitiva, emocional e social
para a crianca estimulando o desenvolvimento do seu raciocinio logico (PNC,
2000, pg.49). Dessa maneira, segundo o0 PNC, (1997, p-35):

Por meio dos jogos, criangas ndo apenas vivenciam situacoes
que se repetem, mas apenas aprendem a lidar com simbolos e a
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pensar por analogia (jogos simbdlicos). Os significados das
coisas passam a ser imaginados por ela. Aos criarem essas
analogias, tornam-se produtoras de linguagem, criadoras de
convengdes, capacitando-se para se submeteram a regras e dar
explicacbes (BRASIL PNC, 1997, p-35).

A respeitos do “Pacto Nacional pela Alfabetizacdo na ldade Certa o
referido documento faz destaque a um capitulo para tratar do tema” Jogos na
Alfabetizacao Matematica”.

O material elaborado foi destinado para as séries iniciais trazendo
sugestdes de encaminhamento, metodologia de utilizacdo em sala de aula e de
sugestBes de jogos aplicaveis nas séries finais do ensino fundamental trazendo
também um encarte chamado de Caderno Jogos contendo 120 paginas.

O riquissimo material vai além das brincadeiras sendo um recurso que
busca ajudar na tarefa de desenvolver os conceitos matematicos da melhor
maneira destinados aos professores possibilitando que o apligue com
criatividade. A pagina 5 do caderno Jogos na Educacdo Matematica, (BRASIL.
2014. Jogos na Alfabetizacdo Matematica) versa que:

O jogo pode propiciar a construcéo de conhecimentos novos, um
aprofundamento do que foi trabalhado ou ainda uma revisao dos
conceitos ja aprendidos, servindo como momento de avaliagdo
processual pelo professor e auto avaliagio do aluno.
Trabalhando de forma adequada, além dos conceitos, 0 jogo
possibilita aos alunos desenvolver a capacidade de organizacéo,
analise, reflexdo e argumentacéo, uma série de atividades como:
aprender a ganhar e a lidar com o perder, aprende a trabalhar em
equipe, respeitar as regras, entre outras. (BRASIL. Jogos na
Alfabetizacdo Matematica, p 5, 2014)

O documento ainda ressalta a exigéncia de intencionalidade pelo professor
na utilizacdo dos jogos buscando explorar suas potencialidades para o0 processo
de ensino-aprendizagem, sendo assim necessario sua atuacdo como mediador
vendo nos jogos aléem de uma brincadeira. Além de, se resposta a criticas por
parte de professores que veem o uso dos recursos ludicos como simples
brincadeiras que conduz a bagunca e barulho ndo distinguido que tais
comportamentos das criancas sdo necessarios a interacdo e entusiasmos pelas

atividades.
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A texto faz alusdo a educacéo inclusiva afirmando que os jogos sugeridos
pelo Pacto Nacional pela Alfabetizacdo na Idade Certa podem ser adaptados a
qualquer aluno como aqueles com baixa acuidade visual. A base Nacional
Curricular v& nos jogos em conjunto com outros recursos como ferramenta
essencial para compreensdo e utilizacdo das no¢des de matematica salientando a
necessidade de estarem integrados a situacdo que conduzem a reflexdo e

sistematizacdo dando inicio a um processo de formalizag&o.

2.3 INCLUSAO ATRAVES DE JOGOS MATEMATICOS

Diversos estudos tem demonstrado a importancia da utilizagdo de jogos
em sala de aula os quais ratificam a importancia dos mesmos para a pratica
educativa, inclusive em classes inclusivas.

Segundo a professora Tania Fortuna (2008) “estudar sobre as relacdes
entre o ladico traz reflex6es que fundamentam a importancia entre o ludico e a
inclusao”

Porque o ato de brincar € multiplo e ndo Unico, supondo tempos
diversos propondo estados em movimentos em direcdo a
experiéncia da introspec¢édo e do isolamento, favorece emergéncia
das diferencas, das quais se beneficia, diversificando
continuamente e adaptando-se as necessidades dos jogadores.
(FORTUNA, 2008 p. 468 apud KRANZ, 2011p. 3).

Assim jogo em sala de aula além de favorecer o processo ensino-
aprendizagem € de suma importancia para o processo de inclusdo. Para que todos
os alunos possam participar dos jogos é preciso que 0s mesmos sejam pensados
numa perspectiva inclusiva sendo assim de acesso a todos.

Para Vygotsky (1994) apud Kranz (2011 p.2). “enfatiza a importancia do
jogo para a aprendizagem e o desenvolvimento ao afirmar que o jogador realiza
com a ajuda de outro o que ndo é possivel que realize sozinho”. A inclusdo de
alunos com algum tipo de deficiéncia nas escolas regulares enfrenta desafios pois

muitos educadores os veem como incapazes de desenvolver e que precisam ser
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inseridos em uma instituicdo especializada sendo assim estigmatizados.
Conforme cita Mantoam (2007):

A inclusdo é um desafio que, ao ser enfrentado pela escola
comum provoca, a melhoria da qualidade da educacédo basica e
superior, pois para que os alunos com ou sem deficiéncia
possam exercer o direito a educacdo em sua plenitude, é
indispensével que a escola aprimore suas praticas, a fim de
aprender as diferencas. (MANTOAN Apud SILVA & ANOFRE. 2007, P.
45).

Assim é necessario compreender as diferencas individuais para possibilitar

acesso educacional a todos.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Uma pesquisa bibliogréfica permitiu um levantamento de informacdes
sobre o assunto, assim como o evento de Responsabilidade Social promovido
pela ESMAC no dia 27 de setembro de 2019, ao proporcionar uma atividade
pratica, dos jogos demonstrou a eficacia como recurso pedagogico.

O tema que trata da ludicidade no processo de ensino-aprendizagem é
encontrado em diversos documentos sendo 0s mesmos referéncia para buscar a
qualidade de ensino no fundamental e médio dentre os Parametros Curriculares
nacionais, o Pacto Nacional para Alfabetizacdo na Idade Certa e a Base Nacional
Curricular, pois se manifestam sobre a ludicidade no ensino-aprendizagem da
matematica apresentando resumo e citacGes de cada um desses documentos.

No que se refere aos Parametros Curriculares Nacionais o referido
documento reserva um subcapitulo denominado “O recurso dos jogos” os quais
podem fornecer problemas como também estratégias de resolucdo, sendo assim
apontados como uma maneira interessante de propor problemas permitindo que
sejam apresentados de maneira atrativa aléem de favorecer a criatividade ao
elaborar as estratégias de resolucdo buscando deste modo solucdes aos mesmos.

A respeitos do “Pacto Nacional pela Alfabetizacdo na Idade Certa o

referido documento faz destaque a um capitulo para tratar do tema” Jogos na

Alfabetizacao Matematica”.

76



O material elaborado foi destinado para as séries iniciais trazendo
sugestOes de encaminhamento, metodologia de utilizacdo em sala de aula e de
sugestdes de jogos aplicaveis nas séries finais do ensino fundamental trazendo
também um encarte chamado de Caderno Jogos contendo 120 paginas.

O riquissimo material vai além das brincadeiras sendo um recurso que
busca ajudar na tarefa de desenvolver os conceitos matematicos da melhor
maneira destinados aos professores possibilitando que o apligue com
criatividade.

A pégina 5 do caderno Jogos na Educagdo Matematica versa que:

O jogo pode propiciar a construcdo de conhecimentos novos, um
aprofundamento do que foi trabalhado ou ainda uma reviséo dos
conceitos ja aprendidos, servindo como momento de avaliacdo
processual pelo professor e auto avaliagio do aluno.
Trabalhando de forma adequada, além dos conceitos, 0 jogo
possibilita aos alunos desenvolver a capacidade de organizacéo,
analise, reflexdo e argumentacdo, uma série de atividades como:
aprender a ganhar e a lidar com o perder, aprende a trabalhar em
equipe, respeitar as regras, entre outras. (BRASIL. Jogos na
Alfabetizacdo Matematica, p 5, 2014)

O documento ainda ressalta a exigéncia de intencionalidade pelo professor
na utilizacdo dos jogos buscando explorar suas potencialidades para o processo
de ensino-aprendizagem, sendo assim necessario sua atuacdo como mediador
vendo nos jogos além de uma brincadeira.

O documento ainda d& resposta a criticas por parte de professores que
veem 0 uso dos recursos ludicos como simples brincadeiras que conduz a
bagunca e barulho ndo distinguido que tais comportamentos das criangas sdo
necessarios a interacdo e entusiasmos pelas atividades.

A texto faz alusdo a educacéo inclusiva afirmando que os jogos sugeridos pelo
Pacto Nacional pela Alfabetizacdo na Idade Certa podem ser adaptados a qualquer aluno
como aqueles com baixa acuidade visual. A base Nacional Curricular vé nos jogos em
conjunto com outros recursos como ferramenta essencial para compreensao e utilizagéo
das no¢Oes de matematica salientando a necessidade de estarem integrados a situagédo

que conduzem a reflex&o e sistematizacéo dando inicio a um processo de formalizag&o.
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Conforme as fotos (de 01 a 04) seguinte mostram as atividades de preparacao e
aplicacdo dos jogos ludicos inclusivos promovido pelos alunos do curso de licenciatura

em matematica da Faculdade Escola Superior Madre Celeste - ESMAC

(Autores, 2019)
4 CONSIDERAC;@ES FINAIS
Apesar da existéncia de documentos oficiais que versao sobre a utilizacédo

das atividades ludicas muito tem que ser feito para o reconhecimento da
utilizacdo por um grande numero de professores que ndo a veem como meio para
atingir os objetivos educacionais de maneira eficiente e eficaz, pois métodos e
praticas estereotipadas ainda sdo mantidos como meios de exceléncia para a
construcdo do conhecimento em detrimento de um novo fazer pedagogico que
tem por base estudos tedricos sobre a construcdo do conhecimento como de
Vygotsky e Piaget que se debrugaram pesquisas em que se baseiam as modernas
praticas educacionais e dentre essas estdo as atividades ludicas com emprego de
Jogos.

O conhecimento cientifico nos possibilitou o alcance de uma educacéo
qualitativa e construtivista o que possibilitou a visdo do aluno como protagonista
do seu conhecimento e o professor como mediador em uma relacdo dialogica

entre os mesmos favorecendo a construgdo do conhecimento.
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A psicologia trouxe para a educacdo a criacdo de um sistema moderno de
ensino ajudando o professor a desenvolver uma atitude mais solidaria para com
os alunos ajudando-os a se tornarem pessoas mais integras e independentes por
meio de diversas maneiras como compreender as etapas de desenvolvimento dos
mesmos, seus interesses, atitudes, aptidées, habilidades inatas ou adquiridas, seu
comportamento, conhecimento das diferencas individuais, solucionar problemas
em sala de aula, conhecer os métodos de ensino entender os principios de
avaliacdo como parte integrante do processo de ensino e aprendizagem, conhecer
a si mesmos através da reflexdo de sua pratica docente.

Nédo se trata de adotar totalmente as modernas praticas educacionais
baseadas em estudos cientificos em detrimento do modelo tradicional de ensino,
mas sim enxergar as novas maneiras de ensinar como potencializadoras das
praticas educacionais existentes cabendo assim ao professor a habilidade de
articulacdo do que tem disponivel para o seu fazer pedagdgico utilizando de
estratégias a fim de atingir seus objetivos educacionais.

Assim cabe a nds educadores olharmos a atividade lidica atraves dos
jogos como umas das estratégias para o alcance de uma aprendizagem
significativa e qualitativa. Segundo Angelin e Da Silva (pg-898):

Hoje o educador pode e deve utilizar o ladico nas diferentes
situacBes dentro da sala durante as aulas de matematica, porém
nem sempre vemos educadores que estdo dispostos a mudar sua
metodologia, deixando o método tradicional para seguir uma
postura ladica. (ANGELIN; SILVA 2017 pg-898- Id on Line
Rev. Mult. Psico)

E ainda conforme a Referencial Circular Volume 3 (1998):

Os momentos de jogos e brincadeiras devem se constituir em atividades
permanentes nas quais as criancas poderdo estar em contato também com
temas relacionados ao mundo social e natural. O professor podera ensinar as
criangas jogos e brincadeiras de outras épocas, propondo pesquisas junto aos
familiares e outras pessoas da comunidade e ou livros e revistas [...]
(BRASIL, 1998, p. 200).
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Assim, conforme documentos oficiais como o citado acima também ndo se
pode eximir dos recursos ludicos como ferramenta para o alcance dos objetivos

educacionais.
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RESUMO

O presente trabalho evidencia desenvolver um projeto de pesquisa, onde foi proposta a
aplicagdo de dois jogos (jogo de tabuleiro e roleta das operagBes) como ferramenta para o
ensino das quatros operagdes matematicas, propondo a metodologia da resolucdo de problemas
com apoio a aprendizagem de matematica, no evento de responsabilidade social do ensino
particular da Escola Superior Madre Celeste - ESMAC na cidade de Ananindeua, no Estado do
Para. Tendo como objetivos naquele momento, estimular nas criangas o célculo mental no
sentido de brincar, ou seja, a ludicidade dos jogos no ensino de matematica, além de expor o
dominio das quatro operacdes fundamentais da matematica, visando sugerir o uso da ludicidade
no trabalho com as quatro operagOes por futuros professores de matematica. A metodologia
utilizada seguia a linha quanti-qualitativa, a pesquisa fora de carater de estado da arte, pesquisa
bibliogréfica e pesquisa de campo, alicercado nos autores: Starepravo (2006); Tufano (2001);
Smole e Diniz (2016); Polya (2006); Duarte (1987), entre outros, que fomentam a relevancia de
se trabalhar os contetidos matematicos no ensino de matematica em sala de aula, de forma
criativa, para que o aluno se sinta estimulado e interessado, além de ser desafiado em aprender
matematica. Uma vez que a relevancia do projeto, foi aplicabilidade, ou seja, a praticidade,
encorajando a crianga a acreditar que € natural e agraddvel continuar a usar e aprender
matematica como uma parte sensivel, natural e agradavel de se aprender matematica.

Palavras chave: Jogos; Ludico; Ensino - aprendizagem.
1.INTRODUCAO

No processo de ensino aprendizagem do ensino de matematica em sala de

aula, se observa as diversas dificuldades encontradas por alunos e docentes nesse
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processo, pois os discentes ainda consideram a matematica como uma disciplina
dificil de compreender e entender.

Nesse viés, trabalhar a matematica de maneira diferente e interativa pode
facilitar a compreensdo e a aprendizagem dos alunos. Assim, 0 uso de jogos
matematicos visto como alternativa metodoldgica poderiam auxiliar o discente
no processo de ensino aprendizagem. E se percebe que com a utilizacdo dessas
ferramentas, o0s estudantes estdo aprendendo a pensar, raciocinar e a buscar novas
alternativas, com o objetivo de criar estratégias que lhes proporcionem sucesso
no processo educativo

Entretanto, Smole (2007), cita que em se tratando de aulas de matematica,
0 uso de jogos implica uma mudanca significativa nos processos de ensino e
aprendizagem, o que permite alterar o modelo tradicional de ensino, que muitas
vezes se tem no livro didatico como principal recurso didatico, que segundo
Vygotsky (1989) o ludico s6 pode ser considerado educativo quando desperta o
interesse do aluno pela disciplina, para isso, 0s professores precisam aproveitar o
mesmo como facilitador da aprendizagem.

Ressaltando que Silva (2014), para que o ensino de Matematica se torne
mais eficiente se faz necessario que ocorra uma melhoria da educacdo no Pais,
pois, sua participacdo no desenvolvimento do raciocinio légico, cognitivo e
intelectual das criancas € fundamental, desde que essa seja trabalhada de forma
clara, objetiva, que de acordo com Smole (2007), o trabalho com jogos, é um
recurso que favorece o desenvolvimento da linguagem, diferentes processos de
raciocinio e de interacdo entre os alunos.

No processo do ensino das quatro operacdes, Cardoso (1990) classifica as
operacdes com numeros naturais da seguinte forma: [1 Adicdo - Juntar e/ou
acrescentar; [ Subtracdo — completar, comparar e /ou retirar; [1 Multiplicagédo-
adicdo de parcelas iguais; [J Divisdo — dividir em partes iguais. Dessa forma, as
quatro operacBGes sdo importancia, para o avango dos assuntos ou conteldos

matematicos na disciplina de matematica, para os alunos.
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Mediante ao exposto, o0 presente trabalho traz como objetivo desenvolver
um projeto de pesquisa, onde foi proposta a aplicagdo de dois jogos (jogo de
tabuleiro e roleta das operagdes) como ferramenta para o ensino das quatros
operacdes matematicas, propondo a metodologia da resolucédo de problemas com
apoio a aprendizagem de matematica, no evento de responsabilidade social do
ensino particular da Escola Superior Madre Celeste - ESMAC na cidade de
Ananindeua, no Estado do Para, onde foi possivel a aplicacdo com diversas
criancas de faixa etaria, estimulando a crianca a participar, entdo, foram
apresentadas as criangas 0s jogos: Jogo de tabuleiro e Roleta das operagdes, cujos
objetivos naquele momento, era estimular nas criangas o calculo mental no
sentido de brincar, ou seja, a ludicidade dos jogos no ensino de matematica, além
de expor o dominio das quatro operacBes fundamentais da matemaética, visando
sugerir o uso da ludicidade no trabalho com as quatro operacbes por futuros
professores de matematica.

A metodologia utilizada seguia a linha qualitativa, pois de acordo com
Richardson (2012, p.79-80) na pesquisa qualitativa existe “a busca por uma
compreensdo detalhada dos significados e caracteristicas situacionais dos
fendmenos”. Procura investigar os aspectos subjetivos dos fendmenos, nao tem a
preocupacdo com dados estatisticos e 0 ambiente natural € a fonte direta de coleta
de dados. Assim, a finalidade dos jogos matematicos no evento, era mostrar as
criangas brincando, que a matematica pode ser ensinada de forma prazerosa e
significativa na aprendizagem do discente.

A pesquisa fora de carater de estado da arte, pesquisa bibliogréafica e
pesquisa de campo, alicercado nos autores: Starepravo (2006); Tufano (2001);
Smole e Diniz (2016); Polya (2006); Duarte (1987), entre outros, que fomentam
a relevancia de se trabalhar os conteidos matematicos no ensino de matematica
em sala de aula, de forma criativa, para que o aluno se sinta estimulado e
interessado, além de ser desafiado em aprender matematica.

Vale ressaltar que a relevancia da pesquisa, 0 uso de jogos, como
ferramenta para o ensino das quatros opera¢Ges matematica, se justifica, quando
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atrelados ao carater ludico, o desenvolvimento de técnicas intelectuais e a
formacéo de relagOes sociais, contribuindo, desde entdo para aprendizagem ou

ampliacéo de conhecimentos matematicos em sala de aula.

2. REFERENCIAL TEORICO
2.1 A MATEMATICA COMO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM
EM SALA DE AULA

A matematica nos primordios do processo de ensino aprendizagem, foi
sempre vista como uma disciplina com dificuldades e complexidades, tanto para
os alunos e como para os professores, no sentido de repassarem seus conteudos,
pois é possivel observar uma incompreensao e a falta de motivacdo dos alunos
em relacdo aos conteddos matematicos ensinados em sala de aula de forma
tradicional, e do outro, esta o professor que ndo consegue alcancar resultados
satisfatdrios no ensino de sua disciplina, a matematica.

Piovesan & Zanardini (2008), afirmam que a matematica é o alicerce de
quase todas as areas do conhecimento e dotada de uma arquitetura que permite
desenvolver o nivel cognitivo e criativo, tem sua utilizacdo defendida, nos mais
diversos graus de escolaridade, como finalidade de desenvolver o ser humano
essa habilidade em criar, resolver problemas, e modelar, desenvolvendo a
capacidade de ler e interpretar o dominio da matematica.

Nessa perspectiva, a funcdo do docente é importante, pois 0 mesmo por
meio de atividades dinamicas e atrativas em sala de aula, descontroi a ideia de
que a matematica ¢é dificil, dando ao aluno uma aprendizagem significativa, e ndo

apenas somente transmissao de contetdo.

2.2. 0 DOCENTE, O DISCENTE E A MATEMATICA.

A matematica, vista como um produto social de ensino aprendizagem, em
que os protagonistas docentes e discentes caminham juntos numa linguagem de
instrumentalizacdo de resolucdo e compreensdo dos problemas que estdo
relacionados ao trabalho, politica, economia e sociais e culturais.
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Nesse sentido, Duarte (1987) prediz que [...] o ensino de Matematica,

assim como todo ensino.

[...], contribui (ou ndo) para as transformacgdes sociais nao
apenas atraves da socializacdo (em si mesma) do contetdo
matematico, mas também através de uma dimensao politica que
é intrinseca a essa socializacdo. Trata-se da dimensao politica
contida na propria relacdo entre o conteltdo matematico e a
forma de sua transmisséo-assimilacdo (DUARTE, 1987, P.78)

Mediante a citacdo do autor, a matematica tem valor formativo, que ajuda
a estruturar o0 pensamento e o0 raciocinio légico, desempenhando papel
instrumental, para as diversas tarefas de atividades humanas. Entretanto, é
preciso que o aluno observe a matemética como um sistema de cddigos e regras
que a torna uma linguagem de comunicacdo de ideias, permitindo modelar a
realidade e interpreté-la.

Para Polya (2006) quanto Pozo & Angon (1998) ressaltam a importancia
do papel do professor na aprendizagem de resolucdo de problema, pois o autor
trata do aprender a fazer fazendo, analisando e refazendo o processo, até que se
alcance o sucesso, mais que haja essa aplicabilidade com éxito, € necessario
tempo, pratica, e dedicacédo

Pozo e Angon (1998), por sua vez, indicam que os professores devem dar
autonomia crescente aos alunos para que tomem suas préprias resolugdes,
fomentar a cooperacgéo, incentivar as discussdes sobre os diferentes pontos de
vista e darem apoio durante a resolugdo, fazendo questbes mais do que
respondendo perguntas.

Nesse contexto, observamos que o professor nos tempos atuais necessita
estd atento as novas exigéncias presentes no contexto educacional, e mais
preparado para o exercicio de sua funcdo no ambiente escolar, no que constitui a
propria pratica do educador contribuindo significativamente para 0 avango no

estudo do ensino da matematica em sala de aula.

2.3 UM BREVE CONTEXTO HISTORICO DAS QUATRO OPERACOES
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A Aritmética é a base de toda a Matematica, pura ou aplicada. E
a mais util das ciéncias e provavelmente ndo existe nenhum
outro ramo do conhecimento humano tdo espalhado entre as
massas. (DANTZIG, T., 1970, p. 44)

Atualmente na contemporaneidade, as pessoas precisam pensar, raciocinar
e solucionar problemas acerca de diversos assuntos do cotidiano, e necessitam
usar a matematica quantitativamente e individualmente para tirarem suas
conclusdes acerca do mundo em que estéo vivendo.

Nesse contexto, a matematica pode ser contada nas varias formas de arte
produzidas pelo ser humano, tornando-se necessaria a partir do momento que 0
homem precisa registrar quantidades, e ndo deve ser vista fora do contexto
histérico humano, pois, é uma producdo humana, que assim como toda producéo
humana busca satisfazer uma necessidade humana, nesse viés podemos dizer que
0s nameros surgem da necessidade de registrar quantidades, e se estabelecem
como uma das grandes invencdes da humanidade. Segundo Ifrah (1985, p. 09),
uma das grandes motivacédo, que contribuiu para o desenvolvimento da escrita
numérica foi a necessidade do registro de recenseamento de bens, principalmente
0s inventarios de terra, que demandavam conhecimentos de quantificacdo area e
relacdo dessa com seu valor comercial, demandas praticas de uma sociedade que
estava evoluindo.

Com o avanco histérico dos registros dos nimeros e de suas operagoes,
surge a Aritmética que se constitui atualmente a base dos curriculos dos anos
iniciais da Educacdo Béasica. Com o dominio da Aritmética, os PCN (1997, p. 38)
consideram como habilidade, necessaria e basica, para os alunos da Educacao
Basica o contar e o calcular, e estes relacionados a resolucéo de problemas do dia
a dia, bem como a competéncias de medir e organizar o espaco e as formas.

A valorizacdo os saberes aritméticos vem acontecendo ao longo da
historia, e foi utilizadas por algumas civilizagdes da antiguidade, a exemplo a
mesopotamica e a egipcia, que tinham crencas de que os numeros poderiam lhe
conduzir a verdade, como faziam os pitagdricos ou, para preparar para 0

exercicio da dialética, entre os gregos, valores que foram resgatados e ganhando
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nova valorizacdo com as transformacfes socioeconémicas que ocorrem nas
sociedades a partir da Revolugdo Industrial, a partir do qual surgiram as
necessidades de alguns seguimentos passassem a ter nogOes elementares de
Aritmética, principalmente referente a calculos, pesos e medidas.

Assim, na Europa, nessa época, para atender a demanda da industria por
méo de obra com certa qualificacdo, foram impressos muitos manuais que
ensinavam os fundamentos da Aritmética. Na pesquisa de Jeaninn (1986, p. 89)
hé afirmacio que o Abaco, de Pietro Borgi, publicado ainda no século XV, em
Veneza, em 1484, foi reimpresso muitas vezes e utilizados para a capacitacdo de
recursos humanos. Outra informagéo encontrada na pesquisa de Jeaninn (1986, p.
89) é que os tratados de Aritmética, Geometria, Algebra e Astronomia escritos
por Clavius (1537-1612) foram utilizados nos colégios jesuitas nesse periodo por
muitos anos.

Segundo esse contexto a pesquisa de Leite (apud VALENTE, 2007, p.29)
afirma que o ensino da Matematica, no Brasil, iniciou atrelado ao da Fisica,
vinculo que perdurou durante muito tempo. E conforme Leite (apud VALENTE,
2007, p.29), sé em 1605 colégios jesuitas na Bahia, comecaram a ensinar
Aritmética, informacdo ratificada pelos documentos e livros achados nos
colégios jesuitas do Rio de Janeiro e sequestrados em 1775 a partir das ordens de
Marqués do Pomball. Entre os mais de quatro mil livros confiscados esta o livro
de Clavius, entre outros autores que marcaram a histéria da Matematica.

Assim, observando de forma geral, podemos facilmente afirmar que de
uma forma ou outra a Aritmética sempre fez parte da cultura dos povos desde os
primordios, estado sempre vinculada a necessidade que o homem tem de
comunicacdo, registro e quantificacdo. E no decorrer da historia, as varias
civilizacbes, criaram e a recriaram, as formas de contar, registrar e
operacionalizar 0s numeros, e as varias roupagem, mesmo que sob diferente
signos, utilizam essencialmente 0s mesmos processos matematicos.

Nesse pressuposto, a aritmética, isto é, as quatro operagdes basicas, que

subsidiam a matematica moderna, fazem parte da cultura dos povos desde os
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tempos antigos, advindo com a funcdo de desenvolver e atender as necessidades
de comunicagéo e quantificagdo dos sujeitos, pontuando que 0S povos criavam e
a recriaram sob diferentes representacdes 0s processos matematicos

modificando-os ao longo do tempo.

2.4 O ENSINO DAS QUATRO OPERACOES - SOMA; SUBTRACAO;
MULTIPLICACAO E DIVISAO

As operacGes matematicas abarcam os calculos que sdo utilizados para a
resolucdo das equagdes, que constituem a base: a adi¢cdo, a subtracdo, a
multiplicacdo e a divisdo, que, apesar de abrangerem um raciocinio simples, séo
importantes para realizacdo de qualquer célculo matematico, que s&o
apresentados aos alunos nas séries iniciais e a medida que os alunos véao
passando de série compreendem 0s conceitos mais complexos.

Ao ensinar matematica se desenvolver o raciocinio légico, estimular o
pensamento independente, a criatividade e a capacidade de resolver problemas
que perpassa no cotidiano do aluno, desenvolvendo a autoconfianga, a
organizacdo, a concentragdo, estimulando a socializagdo e aumentando as
interacbes do individuo com outras pessoas. Mais, esses diversos conceitos
devem se significativos aos conteudos ministrados em sala de aula, que conforme
D’Ambrosio (1986) ¢ importante se estabelecer relacdo entre teoria e pratica nas
aulas de matematica, pois isso enfatiza a aprendizagem como um processo
natural, por fazer parte da vida em sociedade.

A partir desse norte, 0 uso de jogos e curiosidades no ensino da
matematica tem o faz com que os alunos gostem de aprender as quatro
operacOes, pois, muitas vezes muda-se a rotina da sala de aula, aponto de
despertar o interesse do aluno em aprender matematica e suas operacdes. Para
Smole & Diniz (2016, p.10) colocam que ‘“desde a sua idealizacdo, esses
materiais tém sido discutidos e muito tém sido as justificativas para sua
utilizagdo no ensino da Matematica”, por ser um meio de potencializar e
desenvolver o pensamento l6gico-matematico.
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Nesse viés, ressalta, que o ensino de matematica em sala de aula, jamais
pode ser artificial, mas contextualizado, que de acordo com Tufano (2001),
contextualizar é o ato de colocar no contexto, nesse pressuposto, o autor fomenta
que a contextualizacdo pode também ser entendida como uma espécie de
argumentacdo ou uma forma de encadear ideias.

Entretanto, Fonseca (1995), contextualizar ndo é abolir a técnica e a
compreensdo, mas ultrapassar esses aspectos e entender fatores externos aos que
normalmente séo explicitados na escola de modo que os conteddos matematicos
possam ser compreendidos dentro do panorama histérico, social e cultural que o
constituiram, possibilitando abrir portas para um novo sistema de ensino que
seria mais dinamico, concretizavel, participativo com acgdes socialmente
significativas entre os alunos e professores, quando se trata ao ensino das quatro
operacOes, mostrando ao alunos em sala de aula a aplicabilidade da operagGes

matematica de uma forma mais significativa em seus contelidos matematicos.

2.5 0 MATERIAL LUDICO NO ENSINO DAS QUATRO OPERACOES

Para os alunos em qualquer contexto, a matematica é uma disciplina sem
participacao no seu cotidiano e sem praticidade e vista pela maioria como algo de
dificil compreensdo, desinteressante e longe de ser uma maravilha,
principalmente por apresentar diversas formulas abstratas que de fato ndo tém
sentido algum antes de serem compreendidas pelo aluno.

Segundo Dallabona & Mendes (2004) as atividades ludicas sdo pecas
chaves para desenvolver a solidariedade e empatia, como para introduzir novos
conceitos para a posse e para o consumo. O ladico serve como meio pedagogico
que envolve o aluno nas tarefas da sala de aula, bem como colocam que o
educador deve ter claro os objetivos em relagdo ao desenvolvimento e a
aprendizagem.

Conforme Alves (2001) o ludico se baseia na atualidade, ocupa-se do aqui
e do agora, ndo prepara para o futuro inexistente. Sendo hoje a semente de qual
germinara o amanhd, podemos dizer que o ludico favorece a utopia, a construcéo
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do futuro a partir do presente. Segundo Kishimoto (1997) o termo “ludico” tem
sua origem na palavra latina “ludus” que quer dizer “jogo”. E neste sentido que o
termo ludico é utilizado neste trabalho.

Nos jogos, os célculos séo carregados de significado porque se referem a
situacOes concretas (marcar mais pontos, controlar a pontuagdo, formar uma
quantia que se tem por objetivo etc). Alem disso, o retorno das hipoteses é
imediato, pois, se um célculo ou uma estratégia ndo estiver correta, ndo se
atingem o0s objetivos propostos ou ndo se cumprem as regras e isso é apontado
pelos préprios jogadores (STAREPRAVO, 2006, p.16)

Nessa perspectiva, Davis & Oliveira (1993) afirmam que esse tipo de
atividade estimula e motiva o aluno, pois oportuniza a manipulacdo dos materiais
ludicos o que permite e facilita a aprendizagem.

A motivacdo para aprender nada mais é do que o
reconhecimento, pelo individuo, de que conhecer algo ir4
satisfazer suas necessidades atuais e futuras. [...] uma pessoa
motivada para aprender constréi 0 conhecimento mais
prontamente do que uma sem motivacdo. (DAVIS &
OLIVEIRA, 1993. p.84 e 85).

Assim, os autores fomentam que os aluno quando motivado consegue
desenvolver seu raciocinio légico e constroi seu préprio conhecimento e a
aprendizagem se torna significativa, permitindo que os discentes se aproximem
nas aulas de matematica, o jogo ladico entre diversas func@es, serve para reduzir
os blogueios que existem entre o aluno e o ensino de matemética em salas de

aulas.

3. METODOLOGIA

Consabido que a metodologia, perpassa por métodos e estratégias de como
fazer a aplicabilidade de conteudos, e visando sempre buscar exercer atividades
que auxiliem e norteie o conhecimento do aluno, diante disso, desenvolveu-se um
projeto de pesquisa, onde foi proposta a aplicacdo de dois jogos (jogo de
tabuleiro e roleta das operagGes) como ferramenta para o ensino das quatros

operacdes matematicas, propondo a metodologia da resolucdo de problemas com
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apoio a aprendizagem de matematica, no evento de responsabilidade social do
ensino particular da Escola Superior Madre Celeste - ESMAC na cidade de
Ananindeua, no Estado do Para, onde foi possivel a aplicacdo com diversas
criancas de faixa etaria, em que as faixas etarias que visitaram a estante, onde
estava 0s jogos ludicos, ficaram entre 8 a 10 anos.

No planejamento do professor orientador, 0s jogos deveriam estimular a
crianga a participar, entdo, foram apresentadas as criangas 0s jogos: Jogo de
tabuleiro e Roleta das operacdes, cujos objetivos naquele momento, era estimular
nas criangas o calculo mental no sentido de brincar, ou seja, a ludicidade dos
jogos no ensino de matematica.

Entretanto, a solicitacdo do professor orientador na sala com os discentes
de graduacdo de matematica, a pedido da professora, os alunos foram divido em
grupos, em que cada grupo criaria com material reciclavel dois jogos e a
aplicabilidade de jogos, seria realizado em uma acgéo externa da sala de aula. A
pesquisa fora de carater de estado da arte, pesquisa bibliografica e pesquisa de
campo. Alicercado nos autores: Starepravo (2006); Tufano (2001); Smole e Diniz
(2016); Polya (2006); Duarte (1987), entre outros, que fomentam a relevancia de
se trabalhar os contelidos matematicos no ensino de matematica em sala de aula,
de forma criativa e prazerosa, para que o aluno se sinta estimulado e interessado,
além de ser desafiado em aprender matematica.

No primeiro momento, preparou o0 ambiente, a armacdo da estante —
brincando com matematica — o lddico, que se realizou na praca do Complexo
Esportivo da Cidade Nova 8, situada no municipio de Ananindeua, no Estado do
Paré e o segundo momento, fora com a chegada das criancas, que vinham visitar
a estante, e eram convidadas a “brincar” com os jogos oferecidos pelos monitores
de matemaética, alunos do curso de licenciatura em matematica pela Escola
Superior madre Celeste, onde auxiliavam e orientavam as criancas na escolha
que faziam em relacdo a qual jogo jogar. Alem de explicar cuidadosamente e

com simpatia como deveriam proceder ao jogar determinado jogo.
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No periodo de 4 horas de duracdo do evento, as criangas que perpassaram
vinham meio ariscas quando se trata de matematica, mas quando percebiam que
era um jogo, em sua distracdo, se observa que muitas até chegaram a dizer que
matematica era legal, assim a contribuicdo para o ensino de matematica em sala
de aula, por jogos, ou seja, pelo ladico, proporciona a crianga, outra visdo do que

seja a matematica.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Aplicabilidade dos jogos como formagdo do conhecimento das quatro
operacBes, demonstrou interesse dos alunos, o que chamou também atencéo, é
que ndo estavam em sala de aula, mas em um ambiente livre, onde tudo poderiam
ser inseridos no contexto das quatro operacoes, levando o aluno a pensar que
estava apenas brincando de matematica, sem a responsabilidade de caderno,
escrita e saber matematica.

Observamos que os jogos de matematica em ambiente fora da sala de aula
faziam com que as criangas ficassem mais extrovertidas, e ndo apresentavam a
tensdo de saber, para ndo errar, ou seja, a tensdo que vivem quando estdo em sala.
Assim, o papel dos jogos como estratégia de ensino e aprendizagem da
Matematica tem sido salientado em inumeras pesquisas. Os jogos propiciam
aprendizagens motivadoras e interessantes, tanto para o aluno quanto para o
professor. Habilidades matematicas podem ser desenvolvidas através dos jogos,
entre elas, o raciocinio logico e a reflexdo, pois é necessario sempre pensar antes
de realizar qualquer jogada e, a cada nova jogada, um novo raciocinio pode
surgir.

Nessa perspectiva, para Cunha (2001), “O Brincar desenvolve as
habilidades da crianca de forma natural, pois brincando aprende a socializar-se
com outras criancas, desenvolve a motricidade, a mente, a criatividade, sem
cobranca ou medo, mas sim com prazer” (Cunha 2001, p.14), pois, o ludico se

origina na capacidade simbdlica, na qual as imagens sdo consideradas
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fundamentais para instrumentalizar a crianga, visando a construcdo do
conhecimento e sua socializagéo.

Destarte, que o ensino de matematica por meio do ludico, é gratificante e
atraente, e serve como estimulo para o desenvolvimento integral da crianca,
demonstrando prazer em aprender, agir, e enfrentar os desafios seguros e
confiantes, quando aprendem através de atividades ludicas, elas produzem
conhecimentos, nas experiéncias que Sdo capazes de proporcionar o
envolvimento do individuo que brinca.

Mediante a acdo da praticidade dos jogos- brincando com a matematica,

como exposto nas fotos (01 a 05) abaixo:

e

‘Vé’“ % :

Foto 04 Foto 5

Mediante as imagens, o0s jogos aplicados no evento acdo de
responsabilidade social, foi construindo por alunos do curso de licenciatura em
matematica da Faculdade Escola Superior Madre Celeste — ESMAC, onde a
construcéo dos jogo de tabuleiro e roleta das operacdes, como ferramenta para o

ensino das quatros operacGes matematicas, foi confeccionado pelos proprios
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alunos, usando material reciclavel, tendo cuidado com a apresentacdo dos jogos,
para que ficassem atrativo para a crianga. O jogo de tabuleiro desenvolve fungdes
que vdo além dos aspectos sociais, cognitivos e afetivos do participante, é
considerado social porque estimula os alunos a se relacionarem entre si durante
as partidas. Enquanto o jogo da roleta, o aluno desenvolver o conhecimento das
habilidades o cognitivas, afetiva e 0 motor. Nessa percep¢do, 0S jogos como
brincadeiras na sala de aula, abre um leque de possibilidades que ajudam e
auxiliam o docente numa aprendizagem diferenciada, em relacdo ao modelo
tradicional de aula quanto ao ensino de matematica, levando os alunos a
socializacdo de conhecimentos aprendidos e re/descobertas de novos
conhecimentos.

Visto que nos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) ressaltam a
importancia da matematica, pois deve estd em constante inovacdo, a qual se

destaca quando recomenda que:

E importante destacar que a Matematica devera ser vista pelo
aluno como um conhecimento que pode favorecer o
desenvolvimento do seu raciocinio, de sua sensibilidade
expressiva, de sua sensibilidade estatica e de sua imaginacao
(PCNs, 1997).

Como base 0s PCNs orientam que se deve levar o aluno a compreender e
transformar a realidade ao seu redor, estabelecendo relagbes qualitativas e
quantitativas e desenvolvendo autoconfianga no pensamento matematico.
Portanto, o ladico dos jogos estabelece relacBes logicas, desenvolvendo a
percepcdo, que resulta em estabelecer relagBes cognitivas com as experiéncias
pelas quais o individuo vivenciou, possibilitando a ludicidade no ensino da
matematica venha acontecer de uma forma interessante e prazerosa, abarcado
diretamente no desenvolvimento do raciocinio logico matematico, contendo
regras, instrucdes, operacOes, definicbes e deducdes que irdo contribuir
resolvendo situacGes problematicas com pensamentos matematicos. Levando-o0s
os discentes a uma aprendizagem mais significativa e interessante no ensino de

matematica em sala de aula.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Desde os primodrdios de que o mundo é mundo, os jogos foram
instrumentos de suma importancia no desenvolvimento do ser humano, e a
matematica sempre vista como um complicador de geracdes em geracdes, €
atualmente ndo é diferente, a matematica para nossas criangas e jovens ainda é
vista com muita dificuldade, uma logo marca que se perpetua ao perpassar com o
tempo.

Sabemos que dessa forma ludica, os jogos sdo ferramentas alternativas,
mais que precisam ser levada para a sala de aula para que alunos e professores se
sintam motivados a ensinar e a aprender, assim ambos possam transmitir o
conhecimento e aprendizagem prazerosa aliada a uma pratica e teoria,
oportunizando um saber significativo para quem ensina e para quem aprende.
Entretanto, observamos que o0 objetivo proposto pela aplicabilidade do trabalho
em uma acdo de responsabilidade social foi alcangado, pois deu a possibilidade
de encontrar jogos que podem ser aplicados dentro e fora da sala de aula para
melhorar o conhecimento e desenvolver o pensamento dos alunos, a qual
trabalhamos os jogos - jogo de tabuleiro e roleta das operacbes, que foram
aceitos pelas criangas que passavam pela instante e se sentiam motivadas a jogar,
ou brincar, como diziam: “Tio(a), posso brincar?”, fala de uma das criangas que
queria jogar.

Nesse imaginério discente, 0s jogos se tornam muito importantes no
processo de ensino-aprendizagem da Matematica, por meio de atividades ludicas,
0s estudantes encontram motivacdo para trabalhar com a imaginacdo e a
criatividade, relacionando o abstrato com o real, tornando assim, mais facil a
aprendizagem. Pontuando que a relevancia do trabalho de campo, € contribuir
para a apropriacdo do conhecimento, motivando a aplicacéo e elaboracéo desses
recursos, para criar situacdo ludica que estimula o desenvolvimento da

aprendizagem dos alunos em sala de aula.
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